Projekt ,E-mocni: <cyfrowe
umiejetnosci, realne
korzysci”

Zapraszamy do wudziatu w projekcie ,E-mocni: cyfrowe
umiejetnosci, realne korzysci”.

Zajecia odbywajg sie w Szkotach Podstawowych w Wyrach i w
Gostyni. Zajecia w Wyrach prowadzone sg w poniedziatki o godz.
16.00 i we wtorki o godz. 16.30. W Gostyni szkolenie odbywa
sie we wtorki o go0dz.16.00. Z poczatkiem pazdziernika
zakonczyt sie podstawowy modut ,Pierwsze kroki z komputerem”.
Obecnie trwajg szkolenia w zakresie ,Sprawy codzienne”
dotyczagce m.in. wiadomosci gdzie sie leczy¢, gdzie mozna
skorzysta¢ z ustug ptatnych przez NFZ, tworzenie tras
wycieczek, atrakcje, kuchnia i ciekawostki dotyczace podroézy.
Zapisy na szkolenia trwajg w szkotach podstawowych, w
bibliotekach i w Urzedzie Gminy Wyry — pokdéj nr 7, I
pietro. Informacje szczeg6towe mozna uzyska¢ dzwonigc na numer
32 325 68 13.

Do wyboru mieszkancy majag wiele obszardéw z ktdérych moga
doskonali¢ swoje umiejetnosci cyfrowe.

Oto niektdre z nich:

Relacje z bliskimi

— Korzystanie z e-dziennika w roli rodzica,

— Rodzic bezpiecznego dziecka w Internecie,

— Portale spoteczno$ciowe na przyktadzie Facebooka,

— Bezpieczenstwo w sieci-realne zagrozenia i rola
oprogramowania,
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— Zarzadzanie swoja prywatnoscig w sieci,
Edukacja

— Ucze sie przez cate zycie

— Moge uczy¢ sie sama / sam

— Tworze wtasne materiaty np. teksty, tabele..

— Jak bezpiecznie wykorzystywa¢ zdjecia, muzyke i teksty
dostepne w Sieci?

Zdrowie

— Gdzie sie leczy¢?

— Jak wyjecha¢ do sanatorium?

— Leki — gdzie kupowaé, refundacja i interakcje,
— Prowadze zdrowy tryb zycia,

— Prowadze aktywny tryb zycia,
Finanse

— Obstuga e-konta,

— Oszczedzanie przez Internet,

— Ptatnosci bezgotéwkowe,

— Inwestowanie przez Internet,

— Kupowa¢ taniej,

Odpoczynek i hobby

— Oferta kulturalna w Internecie,
— Zrédta rozrywki w sieci,

— Serwisy kulturalne i rozrywkowe online,



— Bilety na wydarzenia kulturalne,
— Rozwijam swoje hobby dzieki Internetowi.
Serdecznie zapraszamy!

Zréodto: www.wyry.pl



