
Projekt  „E-mocni:  cyfrowe
umiejętności,  realne
korzyści”
Zapraszamy  do  udziału  w  projekcie  „E-mocni:  cyfrowe
umiejętności,  realne  korzyści”.

Zajęcia odbywają się w Szkołach Podstawowych w Wyrach i w
Gostyni. Zajęcia w Wyrach prowadzone są w poniedziałki o godz.
16.00 i we wtorki o godz. 16.30. W Gostyni szkolenie odbywa
się  we  wtorki  o  godz.16.00.  Z  początkiem  października
zakończył się podstawowy moduł „Pierwsze kroki z komputerem”.
Obecnie  trwają  szkolenia  w  zakresie  „Sprawy  codzienne”
dotyczące  m.in.  wiadomości  gdzie  się  leczyć,  gdzie  można
skorzystać  z  usług  płatnych  przez  NFZ,  tworzenie  tras
wycieczek, atrakcje, kuchnia i ciekawostki dotyczące podróży.
Zapisy  na  szkolenia  trwają  w  szkołach  podstawowych,  w
bibliotekach  i  w  Urzędzie  Gminy  Wyry  –  pokój  nr  7,  I
piętro. Informacje szczegółowe można uzyskać dzwoniąc na numer
32 325 68 13. 

Do  wyboru  mieszkańcy  mają  wiele  obszarów  z  których  mogą
doskonalić swoje umiejętności cyfrowe.

Oto niektóre z nich:

Relacje z bliskimi

– Korzystanie z e-dziennika w roli rodzica,

– Rodzic bezpiecznego dziecka w Internecie,

– Portale społecznościowe na przykładzie Facebooka,

–  Bezpieczeństwo  w  sieci-realne  zagrożenia  i  rola
oprogramowania,
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– Zarządzanie swoją prywatnością w sieci,

Edukacja

– Uczę się przez całe życie

– Mogę uczyć się sama / sam

– Tworzę własne materiały np. teksty, tabele…

–  Jak  bezpiecznie  wykorzystywać  zdjęcia,  muzykę  i  teksty
dostępne w Sieci?

Zdrowie

– Gdzie się leczyć?

– Jak wyjechać do sanatorium?

– Leki – gdzie kupować, refundacja i interakcje,

– Prowadzę zdrowy tryb życia,

– Prowadzę aktywny tryb życia,

Finanse

– Obsługa e-konta,

– Oszczędzanie przez Internet,

– Płatności bezgotówkowe,

– Inwestowanie przez Internet,

– Kupować taniej,

Odpoczynek i hobby

– Oferta kulturalna w Internecie,

– Źródła rozrywki w sieci,

– Serwisy kulturalne i rozrywkowe online,



– Bilety na wydarzenia kulturalne,

– Rozwijam swoje hobby dzięki Internetowi.

Serdecznie zapraszamy!

Źródło: www.wyry.pl


