Wieksze wsparcie dla seniorow

Codziennos¢ statystycznego seniora to coraz czestsze pobyty w
szpitalach, wizyty w poradniach, rehabilitacje. Pojawiajace
sie u osob starszych problemy ze zdrowiem, bywaja przyczyna
depresji i wycofania sie z 2zycia spotecznego. Z tymi
problemami mierzy sie dziatajacy w Bytomiu OSrodek Wparcia
Medyczno — Rehabilitacyjnego, ktéry ogtosit nabdér do kolejnego
projektu adresowanego do pacjentéw 65+.

Rozszerzenie dziat*alnosci O0Srodka Wsparcia Medyczno-
Rehabilitacyjnego 65+ w mieScie Bytom to projekt Przychodni
Lekarskiej Szombierki, ktéra na jego realizacje otrzymata
unijne dofinansowanie. Dzieki niemu zakwalifikowani uczestnicy
projektu bedg mogli skorzysta¢ z kompleksowej, intensywnej
ustugi zdrowotnej dostosowanej do swoich potrzeb. Wszystko po
to, by przywréci¢ pacjentowi sprawnos¢ i zdolnos¢
funkcjonowania w Srodowisku Tlokalnym oraz zmniejszyd
prawdopodobieAstwo hospitalizacji.

Réownie wazna bedzie kontynuacja leczenia i realizacja ustug
zdrowotnych (w tym rehabilitacji), ktérych pacjent nie moze
otrzyma¢ w ramach opieki domowej. Ze wsparcia bedg mogli
skorzysta¢ seniorzy z m.in. problemami kardiologicznymi,
ortopedycznymi zwigzanymi z niepeinosprawnos$cig ruchowa
spowodowang m.in. zwyrodnieniami stawdOw czy kregostupa takze
neurologicznymi, bedgcych nastepstwem udardow czy wylewow.

Co istotnie gabinety OWM-R zostaty wyposazone w nhowoczesny
sprzet do wszechstronnej rehabilitacji. Coraz czesciej w
procesie leczenia 1 rehabilitacji zwraca sie uwage na
psychiczng kondycje pacjenta. Dlatego tez jednym z celdw
bytomskiego osrodka, bedzie zapewnienie pacjentom pomocy
psychologicznej.

Uczestnicy projektu bedg mogli korzystac¢ takze z
popotudniowych konsultacji lub porady telefonicznej. Ze
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wsparcia bedzie mogto skorzystad¢ 100 os6b. Trzeba podkreslig,
ze dziat*ania te adresowane sg przede wszystkim do oséb
niesamodzielnych, wykluczonych spotecznie 1lub zagrozonych
ubostwem i wykluczeniem, jednakze nie wymagajgce pobytu w
szpitalu czy catodobowej opieki medycznej w domu.

Warto doda¢, ze w ramach realizacji projektu zostanie
nawigzana wspoOipraca z bytomskimi szpitalami, poradniami
ogélnymi i specjalistyczni, a takze z organizacjami
pozarzgdowymi zajmujgcymi sie opieka nad osobami
niesamodzielnymi lub dzia*aniami w zakresie ochrony zdrowia. D

Dokumentacja rekrutacyjna przyjmowana jest poczta tradycyjna,
osobiscie w siedzibie Przychodni Lekarskiej Szombierki przy
ul. Orzegowskiej 52a (pok. 107 oraz pok.1l1l5) w godzinach od
8.00 do 15.00 oraz za posSrednictwem poczty elektronicznej
wystanej w formie skanu na adres:
biuro@przychodnialekarska.pl. Dodatkowe informacje udzielane
sg pod numerem telefonu: 32 281 39 27, 504 858 285.
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