Szpitale Onkologicznie
Skoordynowane — podsumowanie
plerwszego kwartatu

Srednio ponad 25 oséb miesiecznie korzystato z utworzonego

we wrzesniu programu Szpitali Onkologicznie Skoordynowanych,
ktory

utworzyty jednostki z pieciu zagtebiowskich miast. Liczba
pacjentow

stale rosnie.

Uproszczenie sciezki z lokalnej placdédwki medycznej do
specjalistéw-onkologdéw, wtgczenie w proces leczenia

specjalnych

koordynatordéw wspdétpracujacych z pacjentami oraz najlepsze
wykorzystanie

potencjatu szpitali — to gtdéwne zatozenia programu S.0.S.
RAK, ktoéry

od czterech miesiecy realizuje piec¢ szpitali z wojewddztwa
$laskiego. Dane

z pierwszego kwartatu pokazuja, ze $cislejsza wspétpraca
pomiedzy

placowkami przektada sie na lepsza i szybsza dostepnosc¢ do
terapili oraz

zindywidualizowane podejscie do pacjenta.
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Do programu przystgpity szpitale z Myszkowa i Zawiercia,
PZZ0Z z siedziba w Bedzinie oraz Czeladzi, a takze
Zagtebiowskie Centrum Onkologii w Dabrowie Gérniczej. To
wtasnie lekarze z ZCO prowadzg wyjazdowe konsylia, ktére
reqularnie odbywajg sie w kazdym ze szpitali.

Dzieki temu we wszystkich czterech powiatach pacjent ma dostep
do lekarza kazdej specjalnosci onkologicznej tj. onkologa
klinicznego, radioterapeuty, chirurga onkologa lub lekar:za
specjalisty zwigzanego z konkretnym umiejscowieniem nowotworu.

Prof. Krzysztof Nowosielski, kierownik oddziatu
ginekologicznego

szpitala w Czeladzi konsylium zwotuje raz w tygodniu. Wraz z
radioterapeutami i onkologami z Zagtebiowskiego Centrum
Onkologii

decyduje o dalszej terapii. W zaleznoSci od rodzaju nowotworu
pacjentka



bezzwtocznie trafia do placdéwki specjalizujgcej sie w danych
procedurach.

Dzieki wspéitpracy w ramach S.0.S RAK do minimum skrécilismy
czas oczekiwania pacjentki na leczenie. Czas od momentu
diagnozy do konsylium to maksymalnie dwa tygodnie. To okres
potrzebny na dodatkowe badania. A juz dzienA po konsylium chora
trafia na konsultacje w ZCO lub ma wyznaczony termin na
oddziale ginekologii. Ma réwniez petne informacje na temat
dostepnych opcji leczenia i dalszych krokéw — wyjasnia prof.
Nowosielski.

Placowki zatrudnity takze koordynatoréw, ktdérzy przeprowadzaja
pacjentow przez wszystkie etapy 1leczenia, utatwiajag
komunikacje z lekarzami i pilnuja termindéw. Pacjent przez caty
okres terapii moze liczy¢ na wsparcie i wie, do kogo zwrocid
sie z problemem.

W Szpitalu Powiatowym w Zawierciu role koordynatora peini



Matgorzata Grabowska.

Kazde konsylium odbywa sie z udziatem pacjentdéw. Osobiscie
zawsze zachecam, by choremu towarzyszyt* takze kto$ bliski. To
podnosi komfort pacjenta i pozwala ztagodzi¢ stres. Zardwno
pacjent, jak i osoba towarzyszgca moga zada¢ lekarzom pytania
i wyjasni¢ wszelkie watpliwosci. — podkresla.

Wspotpraca szpitali pozwala takze na optymalne wykorzystanie
mozliwoSci 1 zasobow kazdego z nich.

Szpital w Czeladzi, jako jeden z nielicznych w wojewddztwie
$laskim,

wykonuje procedure mapowania wezta wartownika w raku
endometrium oraz

szyjki macicy przy uzyciu zieleni indocyjaninowej. Dzieki
pozyskaniu specjalistéw z zakresu chirurgii matoinwazyjnej w
Zawierciu

laparoskopowo operowane sg m.in. guzy jelita grubego,
watroby oraz

trzustki, a takze nowotwory nerki czy prostaty. Oba szpitale
majg rowniez oddziaty opieki paliatywnej.

Za kompleksowe 1leczenie nowotworow piersi odpowiada
Zagtebiowskie Centrum Onkologii w Dagbrowie Gérniczej.
Nowoczesne

metody leczenia, wdrozone w dabrowskiej placoéowce, pozwalaja
ograniczy¢

koniecznos¢ amputacji piersi, a chora tkanke zwalczy¢ poprzez
naswietlenia, operacje czy chemioterapie.

Tam tez sg kierowani pacjencli wymagajagcy radio- lub
chemioterapii

oraz pacjenci z podejrzeniem raka okreznicy, odbytnicy,
zotgdka czy

czerniaka i nowotworéw tkanek miekkich.

W sumie w ciggu pierwszego kwartatu z konsylidéw skorzystato
juz prawie 80 oséb.



— Placéwki zaangazowane w utworzenie programu S.0.S RAK ciggle
sie rozwijajg. W Zagtebiowskim Centrum Onkologii w Dagbrowie
GOrniczej, juz w czasie dziatania programu, dzieki kontraktowi
z Narodowym Funduszem Zdrowia, uruchomilismy 0ddziat* Chirurgii
Onkologicznej, dzieki ktéremu mozemy jeszcze lepiej zadbac o
pacjentéw walczacych z nowotworami — podsumowuje Tomasz
Szczepanik, zastepca dyrektora do spraw lecznictwa ZCO w
Dabrowie Gérniczej.



