
Gimnastyka dla seniorów
W  marcu  w  Parku  Wodnym  wystartowały  zajęcia  z  gimnastyki
ogólnorozwojowej  dla  seniorów.  Zajęcia  będą  odbywały  się
w czwartki o godzinie 11:00 w Sali Fitness Parku.

Miesięczny  koszt  to  30  zł.  Zajęcia  współfinansowane  przez
Powiat Tarnogórski będą odbywały się od marca do czerwca oraz
we wrześniu i październiku. Zapisy: Biuro Obsługi Klienta tel.
32 393 39 31. 
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