
Parki  i  tereny  zielone  w
Siemianowicach  w  dobie
pandemii COVID -19
Parki w Siemianowicach oraz tereny zielone są kluczowe dla
zdrowego i bezpiecznego funkcjonowania społeczeństwa, ale by
takimi  pozostały,  w  dobie  pandemii  COVID-19  należy
przestrzegać  Zasad  i  ograniczeń
(https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ogranicz
enia) wprowadzonych przez rząd.

Przez  to  się  rozumie  zminimalizowanie  czasu  spędzonego  na
wolnym  powietrzu  do  czasu  potrzebnego  na  załatwienie
podstawowych  potrzeb  oraz  gdy  to  konieczne  zregenerowanie
psychiczne  obywatela.  Pamiętajmy  o  zachowaniu  tak  zwanego
dystansu społecznego (2 metry) oraz zakrywaniu ust i nosa
(https://www.gov.pl/web/koronawirus/zaslon-usta-i-nos)

Gdy chcesz przebywać w Parku lub na terenie zielonym jest
bardzo ważnym byś zastosował się do poniższych zaleceń:

–  Nie  wychodź  z  domu  gdy  masz  jakiekolwiek  symptomy
(https://www.gov.pl/web/koronawirus/podejrzewasz-u-siebie-koro
nawirusa),

– Parki i tereny zielone powinny być używane jedynie w celach
skrócenia  czasu  podróżowania,  ewentualnie  krótkiego  spaceru
regenerującego  i  pomagającego  zachować  zdrowie  psychiczne.
Zabronione jest uprawianie sportów, w szczególności sportów
drużynowych  oraz  organizowanie  zgromadzeń  (w  tym  pikników,
ognisk etc.),

–  Pozostań  w  rejonie  zamieszkania  i  staraj  się  nie
przemieszczać w inne rejony miasta. Jeśli posiadasz dom z
ogrodem  skorzystaj  z  niego-nie  wychodź  do  parku,  pozostaw
możliwość korzystania z parków dla osób które tego potrzebują,

https://metropoliagzm.pl/2020/04/22/parki-i-tereny-zielone-w-siemianowicach-w-dobie-pandemii-covid-19/
https://metropoliagzm.pl/2020/04/22/parki-i-tereny-zielone-w-siemianowicach-w-dobie-pandemii-covid-19/
https://metropoliagzm.pl/2020/04/22/parki-i-tereny-zielone-w-siemianowicach-w-dobie-pandemii-covid-19/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia
https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia
https://www.gov.pl/web/koronawirus/zaslon-usta-i-nos
https://www.gov.pl/web/koronawirus/podejrzewasz-u-siebie-koronawirusa
https://www.gov.pl/web/koronawirus/podejrzewasz-u-siebie-koronawirusa


a nie mają takiej możliwości bowiem nie posiadają ogrodów,

– Powinieneś wychodzić poza dom tylko samotnie ewentualnie z
osobami  z  którymi  zamieszkujesz  (rodziną).  Zgromadzenia  są
zabronione a Policja i Straż Miejska ma obowiązek reagowania
na zgromadzenia,

– Zachowaj tak zwany dystans społeczny (2m.) od innych ludzi,

a) poruszaj się w miarę możliwości ścieżkami ale w przypadku
gdy to potrzebne możesz poruszać się terenami zielonymi by
zachować odpowiedni dystans od innych użytkowników parków.

b) gdy park, teren zielony jest zatłoczony dla własnego dobra
nie wchodź do niego.

– Unikaj dotykania powierzchni (takich jak bramy, poręcze)
oraz ust i nosa.,

– Bezwzględnie trzymaj zwierzęta na smyczy by móc zareagować
na ich niespodziewane zachowanie z zachowaniem odpowiedniego
dystansu  (2m.)  od  innych  użytkowników  parków  i  terenów
zielonych,

–  Zwracaj  uwagę  na  informacje  przekazywane  przez  służby
zarzadzania terenami zielonymi oraz przekazywane na stronie
internetowej miasta,

– Nie używaj terenów parku które zostały zamknięte (takich jak
place  zabaw,  czy  też  siłownie  na  świeżym  powietrzu  lub
boiska),

Niektórzy zarządcy terenów zielonych mogą wprowadzić własne
ograniczenia  w  związku  z  epidemią  koronawirusa.  Prosimy  o
wyrozumiałość i zastosowanie się do nich, bowiem na pewno są
podyktowane dbałością o bezpieczeństwo użytkowników.

Zapoznaj się z najczęściej zadawanymi Pytaniami dotyczącymi
koronawirusa
(https://www.gov.pl/web/koronawirus/pytania-i-odpowiedzi)
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