Oszczedzajmy zyciodajna wode

0d poczatku roku media donosza, ze susza w Polsce staje sie
realnym problemem. W wielu regionach naszego kraju, a takze
naszej gminy notowany jest aktualnie niski poziom wéd
gruntowych. G¥éwna przyczyna takiego stanu jest pozbawiona
opadow $niegu zima, a takze wiosenny brak opadow
atmosferycznych.

Niedostateczna ilos¢ pokrywy sSnieznej sprawita, ze przy
wiosennym wzroscie temperatur, gleby, a co za tym idzie zrddita
podziemne, nie otrzymaty, jak dotychczas, bardzo waznej o tej
porze roku, odpowiedniej ilosci wody. Susza jest zatem realnym
zagrozeniem, ktdére juz teraz dotyka nie tylko rolnikow
uprawiajgcych ziemie, ale wszystkich mieszkancéw naszego kraju
1 gminy, mimo ze wielu z nas jeszcze tego nie zauwaza.

Pokrywe Ziemi w niemal 71 % stanowi woda, ale tylko 2,5% z
niej to woda s*odka nadajgca sie do picia. Ograniczone zasoby
wody pitnej sprawiaja, iz jej racjonalne zuzycie powinno by¢
naszym nawykiem, a nie dziataniem nadzwyczajnym
charakterystycznym dla okresu suszy. Niestety, tak nie jest.
Utrudnienia w dostawie wody dotycza przede wszystkim matych 1
Srednich gmin takich jak gmina Psary, gdzie sie¢ wodociggowa
ma niewielkie mozliwosci zwiekszenia ilo$ci wody pobieranej z
ujec.

Zaktad Gospodarki Komunalnej w Psarach od poczatku wiosny
notuje wieksze pobory wody, w stosunku do analogicznego okresu
w latach poprzednich. Chcac realnie ograniczy¢ susze, ktéra
staje sie faktem powinnismy wszyscy oszczedzaé¢ wode.
Wiekszosci z nas oszczedzanie wody kojarzy sie z zakrecaniem
kranu przy myciu zebdéw czy innych prostych domowych metodach.
Ale to nie wszystkie sposoby jakie prowadzg do oszczedzania
wody, a co za tym do przeciwdziatania suszy.

Ponizej prezentujemy kilka sposobdéw, ktdre na pewno w tym
pomogaq:
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e dokonaj sprawdzenia swojej wewnetrznej instalacji
hydraulicznej — zakre¢ wszystkie zawory np. wieczorem przed
snem i odczytaj wodomierz, o poranku przed odkreceniem zaworéw
ponownie odczytaj stan wodomierza, jezeli wartos¢ sie zmienita
— masz przeciek;

e mozesz doda¢ barwnik spozywczy do zbiornika toalety i
sprawdzi¢, czy muszla nie zabarwi sie ciggu kilku minut, jesli
zmieni kolor oznacza to, ze sptuczka jest nieszczelna i moze
to by¢ gtowna przyczyna duzego zuzycia wody;

e sptuczka w toalecie obowigzkowo powinna by¢ wyposazona w tak
zwany ekoprzycisk, jego wykorzystanie powoduje zmniejszenie
zuzycia wody o potowe;

e dtuga kapiel czy szybki prysznic — podczas kagpieli w
standardowej wannie (160-170 cm dtugo$ci) zuzywasz nawet 170
litréw wody, biorgc szybki 4-minutowy prysznic, zuzyjesz
natomiast ok. 40 litréw, chyba nikogo nie trzeba przekonywad,
ktérg opcje powinien wybrad;

» proste ogdolnodostepne urzgdzenie — perlator— to powinno by¢
standardowe wyposazenie kazdej kuchni i tazienki, jest to
naktadka w ksztatcie sitka napowietrzajgca strumien wody,
ktorg montuje sie u wylotu kranu. Dzieki temu wydaje nam sie,
ze z kranu ptynie wiecej wody niz w rzeczywistos$ci sie to
dzieje, to mate sitko moze sprawié, Zze zuzycie wody bedzie
nawet o 50% mniejsze!;

 w tazience warto mie¢ baterie z termostatem unikniesz
wylewania zbednych 1litréw w celu ustawienia optymalnej
temperatury;

» zakrecaj kran w czasie golenia lub mycia zebdw, mimo
rosngcej Swiadomos$ci na temat oszczedzania wody, nadal sa
osoby, ktére w trakcie mycia zebdéw tego nie robig;

e uruchamiaj zmywarke do naczyn i pralke tylko wtedy, gdy sa
petne, zapoznaj sie z instrukcjami obstugi swoich urzagdzen i



korzystaj z trybdw ekologicznych lub przyciskdéw skracajgcych
programy;

 kupujac nowe urzadzenia AGD wybieraj klase energetyczng A;

e rosliny w ogrodzie tez potrzebuja wody, ale nie koniecznie
tej z sieci wodociggowej, zacznij gromadzié¢ deszczdwke,
wykorzystaj wode po gotowaniu, zbieraj wode, ktéra nie zawiera
detergentdéw 1 co najwazniejsze przede wszystkim podlewaj
rosliny o odpowiednich porach (wczesnym rankiem T1lub
wieczorem);

* nasze kochane zielone trawniki — najpierw kosimy je réwno z
ziemig, a pdézniej intensywnie podlewamy, zeby miaty szanse w
czasie suszy odrosngé¢, w okresach suszy powinnismy zatem
zapomnie¢ o krdétko przystrzyzonym, zielonym, angielskim
trawniku;

« wysyp kore lub kamyczki wokdét swoich roslin zmniejszy to
parowanie wody z gleby, wybieraj gatunki roslin, ktédre
preferujg mniejsze ilo$ci wody;

* pij wode z kranu (wyprodukowanie jednej plastikowej butelki
zuzywa 3 razy wiecej wody niz wynosi jej objetosc);

Zmiana naszych codziennych nawykdéw, odrobina wysitku z naszej
strony oraz bardziej ekologiczne praktyki, sg w stanie
sprawi¢, ze kazdego dnia bedziemy przyczynia¢ sie do znacznych
oszczednosci drogocennej, zyciodajnej wody, ktdrej moze nam
kiedys zabrakngc.
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