Przebiegnij wirtualny
potmaraton

Cho¢ epidemia koronawirusa pokrzyzowata plany organizatorom
Rudzkiego Pétmaratonu Industrialnego, to nadal bedzie mozna
wzigé udziat w tym wydarzeniu. Zamiast tradycyjnego
pétmaratonu na przetomie lipca i sierpnia dla uczestnikow
przygotowane zostato wyzwanie biegowe.

Kazdy bedzie mégt przebiec pdéitmaraton lub dystans 10 km
indywidualnie lub w ma*ej grupie, przy zachowaniu zasady
dystansu spotecznego. Nastepnie swlj wynik bedzie mozna
zarejestrowa¢ na specjalnej platformie. Udziat w takiej
formule biegu mozliwy bedzie juz od 10 czerwca. Koniec zabawy
zaplanowano na 1 sierpnia. Wtedy tez poznamy zwyciezcdw
poszczegdlnych biegow.

— Rudzki Pétmaraton Industrialny na state wpisat sie
w kalendarz najwazniejszych wydarzen sportowych w Rudzie
Slaskiej. Wiele osdb ukofAczyto wszystkie dotychczasowe edycje
i1 nie wyobrazato sobie, ze nie wezmg udziatu w biegu w tym
roku. To ukton w strone tych biegaczy. Ja natomiast mam
nadzieje, ze juz w przysztym roku ponownie tiumnie zobaczymy
sie na starcie pétmaratonu w Rudzie Slagskiej — podkre$la
prezydent Grazyna Dziedzic.

Tegoroczna edycja biegu miata sie odby¢ w sobote 1 sierpnia
o0 godz. 21:30. — Decyzje o wstrzymaniu organizacji biequ
w tradycyjnej formule podjelismy przed kilkoma dniami.
Niestety, nie ma szans, by do 1 sierpnia sytuacja
epidemiologiczna w naszym kraju pozwolita na to, zeby taki
bieg mégt sie bezpiecznie odby¢ — wskazuje August Jakubik,
dyrektor biegu. — Organizatorzy wielu imprez biegowych
w Polsce, ktdére zgodnie z kalendarzem miaty sie odby¢ juz
wczes$niej, zdecydowali sie na przeprowadzenie swoich zawoddw
w tzw. wersji wirtualnej, w ktdérej kazdy z uczestnikow
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indywidualnie pokonuje dystans biegu. Na takag formute
pé6tmaratonu zdecydowaliémy sie takze i w Rudzie Slagskiej —
dodaje.

Zasada ,wirtualnego” Rudzkiego Pétmaratonu Industrialnego jest
prosta. Zawodnicy majg 52 dni (od 10 czerwca do 1 sierpnia) na
pokonanie dystansu poéimaratonskiego — 21,1 km. Dodatkowo
rywalizacja odbedzie sie na odcinku 10 km. — Krétszy dystans
dedykujemy géwnie dla tych, ktdérzy nie czujg sie na sitach, by
pokona¢ péimaraton — informuje August Jakubik. W ramach
biegowej rywalizacji na 10 km przeprowadzona zostanie takze
klasyfikacja samorzgdowa, Kkierowana dla wszystkich
samorzadowcdw. Patronat nad tym wydarzeniem objagt Slagski
Zwigzek Gmin i Powiatdéw. W ramach tegorocznej edycji rudzkiego
p6tmaratonu bedzie mozna wzig¢ takze udziat w marszu Nordic
Walking, ktdéry odbedzie sie na dystansie 10 km.

Kazdy z zawodnikdw, ktdéry pokona wybrany dystans, po
rejestracji za pomocg specjalnego formularza przesytad bedzie
swdéj wynik wraz ze zdjeciem lub zrzutem ekranu pokazujacym
bieg z widocznym dystansem 1 czasem zarejestrowanym przez
urzgdzenie rejestrujgce (zegarek lub telefon z GPS). Dla
zawodnikéw, ktdrzy uzyskajg najlepsze wyniki w poszczegdlnych
biegach przygotowane zostaty puchary. Kazdy z uczestnikow
otrzyma natomiast pamigtkowy medal z wygrawerowanym czasem.
Szczegb6towy regulamin zawoddw oraz szczego6ty biegu
zamieszczone Sg na stronie internetowej:
www.polmaratonrudzki.pl.

Rudzki Péimaraton Industrialny odbywa sie od 2015 r. na
przetomie lipca i sierpnia. W ubiegtym roku na dystansie
poimaratonskim wsrdéd mezczyzn wygrat Marokanczyk Abderrahim
Elasri, natomiast wsréd kobiet wygrata Wegierka Zita Kacser.
Z kolei najlepszymi rudzianami okazali sie Daria Mendecka
i Arkadiusz Potec.

We wszystkich dotychczasowych edycjach Rudzkiego Péimaratonu
Industrialnego w biegu gt*déwnym i biegach towarzyszacych wzieko



udziat 4 500 uczestnikédw. 1/3 z nich to mieszkancy Rudy
Slaskiej.

Zr6odto: UM Ruda Slaska



