Zewnetrzny punkt pobran
materiatu do badan w kierunku
COVID 19

Jestes na kwarantannie i chcesz wiedzieé, czy jestes zakazony
koronawirusem? 12. dnia mozesz zrobié test w punkcie pobran.
Pacjent w 11 dniu kwarantanny dostaje SMS na aplikacje
»,Kwarantanna Domowa” informujacg o tym, iz moze w 12 dniu
kwarantanny podjecha¢ do punktu wymazowego i wykonac¢ badanie —
wymaz w kierunku COVID 19. Test mozna wykona¢ wytacznie 12
dnia kwarantanny. W kazdym innym dniu nie bedzie to mozliwe,
nawet odptatnie.

Na stronie Ministerstwa Zdrowia oraz NFZ znajduje sie
informacja o Punktach Pobran materiatu do badan w kierunku
COVID 19. Pacjent wybiera punkt do ktdérego chce sie udac (lub
uda mu sie dodzwonié¢) i zapisuje sie na wymaz. Punkt pobran
tworzy zlecenie pacjenta w systemie EWP (jesli dany pacjent
sie w nim znajduje) 1 informuje pacjenta o dniu 1 godzinie
wymazu. Jest réwniez informowany, iz nalezy powiadomic policje
o tym fakcie.

Pacjent podjezdza pod wskazany adres punktu wymazowego w
umowionym terminie swoim samochodem. Po okazaniu dowodu
osobistego i wykonaniu wymazu z gardta odjezdza do domu.
Wyniki badan dostarczane sg przez laboratorium, ktdre wykonato
badanie do odpowiedniego sanepidu, zostaje réwniez wpisane w
system EWP oraz w Internetowym Koncie Pacjenta
(pacjent.gov.pl)

W naszym powiecie takie badania mozna wykona¢ w dwéch
miejscach — w Szpitalu w Knurowie oraz w Szpitalu w
Pyskowicach.

Szpital w Knurowie w trosce o bezpieczehAstwo mieszkancéw
naszego miasta 1 okolic zdecydowat sie wyjs¢ naprzeciw
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zaistniatej trudnej sytuacji pandemii i zakontraktowat na ten
czas osobny punkt pobran materiatu biologicznego w kierunku
wirusa SARS-CoV-2. Punkt jest dla osdb , ktorzy koncza
kwarantanng i w 12 dniu przyjezdzajg swoim samochodem na
badanie.

Punkt pobran wymazow zlokalizowany jest w osobnym budynku —
nie potaczonym z budynkiem szpitala i osobng drogg wjazdu do
szpitala ( wjazd bramg od ul. Ogana, ktdéra jest otwierana
tylko na czas pracy punktu pobran).

Jak uméwic sie na badanie?

Konieczne jest uméwienie sie na badanie dzien wczesniej (czyli
w 11 dniu kwarantanny)

Telefonicznie pod numerem tel.: 518 802 710

Jak doktadnie dziata punkt pobran?

Osoby pozostajacy na kwarantannie w 11- tym dniu (przy czym
dzien rozpoczecia kwarantanny liczymy jako dzien ,0"”), ktére
otrzymaty wiadomos¢ sms z informacja o zgtoszeniu sie na
pobranie wymazu, umawiajg sie telefonicznie na dzien i
godzine pobrania materiatu w 12 dniu kwarantanny.

Punkt pobran jest czynny: w dni powszednie,

od poniedziatku do piagtku: 14:00 — 16:00
sobota, niedziela i dni sSwigteczne: 07:30 — 09:30

Jak wyglada pobranie wymazu?

Osoby uméwione na pobranie materiatu podjezdzajg swoim
samochodem do bocznej bramy Szpitala od ul. Ogana, 1
nieopuszczajgc pojazdu czekajg na podejsScie personelu
medycznego. Pracownik sprawdza tozsamo$¢ pacjenta (prosze
przygotowal dowdéd osobisty) i przez opuszczong szybe w
pojezdzie pobiera wymaz. Po pobranym badaniu pacjent wraca



samochodem do domu. Na czas dojazdu 1 wykonania badania
pacjent zwolniony jest przez Sanepid z kwarantanny.

Pacjenci, nie wjezdzaja na dalszy teren naszego szpitala, co
jest komfortowym rozwigzaniem dla pozostatych pacjentéw.

Innym mobilnym punktem pobran jest Szpital w Pyskowicach przy
ul.Szpitalnej 2. Badania wykonywane sg codziennie, w dni
powszednie miedzy godzing 15. a 17, a w weekendy od 12.00 do
14.00.

Wymagana jest wczesniejsza rejestracja, pod numerem 663 101
236.

Dzien przed badaniem pacjent otrzyma sms z informacja, ze
moze opusci¢ miejsce izolacji celem wykonania testu. Policja,
ktéra kontroluje obecno$¢ w domu podczas kwarantanny, bedzie
powiadomiona o tym fakcie.

Ministerstwo Zdrowia w swojej informacji podkresla, ze na
miejsce pobran nie wolno dojecha¢ rowerem, motocyklem,
komunikacjg miejska ani uda¢ sie pieszo, a jedynie wkasnym
samochodem. Po drodze nie mozna wysiada¢ z auta ani zatatwiad
zadnych spraw. Jes$li kwarantanne odbywa kilka os6b, a maja
zrobi¢ test tego samego dnia, mogg pojecha¢ jednym samochodem.

Jak wykonaé¢ badanie

Na badanie nalezy:

* zabrac¢ dokument ze zdjeciem i numerem PESEL,

* udad¢ sie wtasnym autem bezposrednio do najblizszego punktu
pobran, bez zatatwiania czegokolwiek po drodze,

* podczas wyjscia przestrzega¢ zasad higieny i spotecznego
dystansu,

* na miejscu nalezy pozosta¢ w aucie, wymaz z nosogardzieli
zostanie pobrany przez otwarte okno samochodu.

Gdzie sprawdzic¢ wynik?
Po wykonaniu badania wynik pokaze sie na Internetowym Koncie
Pacjenta, poinformuje o nim rdéwniez laboratorium.



Co oznacza wynik?

Jesli sa juz wyniki testu na obecnos¢ koronawirusa, to po
zalogowaniu sie na Internetowym Koncie Pacjenta wysSwietli sie
jeden z czterech komunikatow:

* negatywny — wynik ujemny testu — to oznacza, ze pacjent
nie ma koronawirusa, a 1inspekcja sanitarno-epidemiologiczna
powinna zwolni¢ go z kwarantanny.

* niediagnostyczny — to oznacza, ze proObka jest niezdatna
do badania, nalezy pobrac¢ kolejna,

* nierozstrzygajacy — to znaczy, ze wynik jest na granicy
analitycznej czutosci testu, wymaga zbadania kolejnej proébki
pobranej po 24-48h,

e pozytywny — wynik dodatni testu — potwierdzono obecnos$¢
koronawirusa, pacjent i osoby, ktdre miaty z nim kontakt,
powinny zastosowa¢ sie do zasad kwarantanny.

W przypadku dodatniego wyniku nalezy skontaktowal sie ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczng i postepowac zgodnie z
otrzymanymi zaleceniami albo zgtosi¢ sie do lekarza w szpitalu
jednoimiennym lub na oddziale zakazZnym.

0d 15 czerwca uzdrowiska wznawiajg swoja dziatalnosc.
Pacjenci, ktérzy oczekuja na leczenie uzdrowiskowe od 15
czerwca 2020 r. bedg mogli je rozpocza¢ lub kontynuowad w
przypadku, gdy byli zmuszeni przerwa¢ leczenie z powodu
pandemii. Warunkiem rozpoczecia leczenia jest negatywny wynik
testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2.

Testy bedzie mozna wykona¢ ,nie wczesniej niz 6 dni przed
terminem rozpoczecia leczenia uzdrowiskowego ,w naszym Punkcie
Pobran w Knurowie przy ul.Ogana. Testy sfinansuje Narodowy
Fundusz Zdrowia. Podstawg do wykonania testu diagnostycznego w
kierunku SARS-CoV-2 jest skierowanie na leczenie uzdrowiskowe
lub rehabilitacje uzdrowiskowq.

Z badania bedzie mégt skorzystal¢ roéwniez opiekun dziecka w
przypadku S$Swiadczen uzdrowiskowego leczenia sanatoryjnego



dziecka wykonywanego pod opieka dorostego.

Wynik testu przed wyjazdem przekaze pacjentowi uzdrowisko, do
ktérego pacjent zostat skierowany. W przypadku negatywnego
wyniku testu — uzdrowisko potwierdzi telefonicznie rozpoczecie
leczenia.

Zrédxo: UM Soénicowice



