
Letnia  Akademia  Sportu  i
Fitnessu!
Zapraszamy do Letniej Akademii Sportu i Fitnessu! Przez całe
wakacje będzie można ćwiczyć z najlepszymi instruktorami na
świeżym powietrzu.

Zajęcia jakie przygotowaliśmy to: zumba, siła FBW, mash it up
fitness, kickboxing oraz joga. Startujemy od 1 lipca!

Zapisy pod numerem telefonu: 505 533 414 (od poniedziałku do
piątku do godz. 15.00).
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