Bieg dwunastogodzinny z
nowyml rekordami

Dwa nowe rekordy Polski ustanowili dzisiaj ultramaratonczycy,
ktorzy wzieli udziat w XXII Miedzynarodowym Rudzkim Biegu
Dwunastogodzinnym! WSrod mezczyzn najlepszy byt Andrzej
Piotrowski z klubu WKS Wawel, ktéry przebiegt 151,4 km,
a wsrod kobiet Matgorzata Pazda-Pozorska, z Poltarex, ktora
bieg zakonczyta z wynikiem 142,27 km. Z kolei najlepszym
rudzianinem na mecie byt ubiegtoroczny rekordzista
Przemystaw Basa z KRS TKKF Jastrzab Ruda Slaska, ktéry
przebiegt 146,18 km, a rudzianka Anna Skupien z TL Pogon Ruda
Slaska, ktéra rywalizacje zakoriczyta z wynikiem 122,69 km.

Uczestnicy biegu poruszali sie po ulicach Nowego Bytomia,
a start i meta zawodéw odbyty sie na parkingu przy ul.
Hallera. Sportowcy przebiegali ulicami: Smolenia, Objazdowa,
Markowej i Damrota oraz przez rynek. Dtugos¢ jednego okrazenia
wniosta 1305 m i 19 cm, a trasa posiadata aktualny atest PZLA.

Podczas tegorocznej edycji biegu dwunastogodzinnego najlepszy
byt Andrzej Piotrowski. Zawodnik WKS Wawel pokonat 151,4 km —
pobijajgc tym samym rekord z ubiegt*ego roku. Na drugim miejscu
znalazt sie Przemystaw Basa z wynikiem 146,18 km, a na trzecim
Adam Jagieta, ktdry przebiegt 140,96 km. Z kolei wsSrdd kobiet
najlepsza okazata sie Matgorzata Pazda-Pozorska, ktoéra
przebiegta 142,27 km. Drugie miejsce przypadto Agacie
Matejczuk, ktdéra uzyskata wynik 130, 52 km, a trzecie Annie
Skupien, ktéra przebiegta 122,69 km. Szczegétowe wyniki
dotyczagce biegu mozna znalez¢ na stronie:
www. live.sts-timing.pl/12h/

Przypomnijmy, w ubiegtym roku podczas biegu padt rekord Polski
wsrdéd mezczyzn, ktdéry nalezat do Przemystawa Basy. Zawodnik
pokonat wtedy 148,435 km. Na drugim miejscu znalazt sie Jakub
Sleziak, a na trzecim Jarostaw Mejer. Z kolei wérdéd kobiet
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najlepsza okazata sie Aneta Rajda, ktéra przebiegta 126,416
km. Drugie miejsce przypadto Urszuli Szewczyk, a trzecie
Joannie Reglinskiej.

Historia rozgrywania biegu 12-godzinnego w Rudzie Slgskiej
siega 1999 r. Okazjg byta 40. rocznica powstania Rudy
Slaskiej. Trasa pierwotnie przebiegaé miata przez wszystkie
dzielnice miasta, jednak ze wzgleddw logistycznych arena
zmagan zostat stadion ,Wawelu” Wirek. Pierwsze zawody
zgromadzity na starcie 15 uczestnikow, a ich zwyciezcg zostat
Ukrainiec Wiktor tozownik. 0d kilku lat zawody odbywajg sie
w centralnej czesci miasta, czyli wokdét rynku w dzielnicy Nowy
Bytom.

Organizatorami zawodow sg: Miasto Ruda Slaska, Klub
Rekreacyjno-Sportowy TKKF Jastrzab Ruda Slaska oraz Miejski
0$rodek Sportu i Rekreacji w Rudzie Slaskiej.

Zrodto: UM Ruda Slaska



