Bier kije 1 c1i$ edycja 2020

Wszystkich chetnych serdecznie zapraszamy na kolejna edycje
akcji ,Bier kije i cis”.

Spotkania, prowadzone przez instruktordw Nordic Walking,
odbywa¢ sie bedg w poniedziatki o godzinie 19:00 (miejsce
bedzie ustalane i podawane na Fanpage’u grupy) oraz w czwartki
0 godzinie 19:30 (kazdorazowo na Ksiezej Gdérze). Gtdédwnym celem
zaje¢ jest nauka, poprawa oraz doskonalenie prawidtowej
techniki Nordic Walking.

Terminy zaje¢: lipiec 6, 9, 13, 16, 20, 23, 27, 30. sierpien
3, 6, 10, 13, 17, 20, 24, 27 Akcja zakonczy sie
podsumowaniem i ogniskiem ,Na Szkale”. Dla najwytrwalszych
uczestnikdédw przewidywane sg upominki.

Zrdédxo: UM Radzionkdw


https://metropoliagzm.pl/2020/07/10/bier-kije-i-cis-edycja-2020/
https://www.facebook.com/cidrylotajom

