Stowarzyszenie zaprasza na
prelekcje 1 warsztaty

Stawkowski oddziat Polskiego Towarzystwa Stwardnienia
Rozsianego serdecznie zaprasza mieszkancéw miasta do udziatu w
prelekcjach i warsztatach.

Celem realizowanego przez stowarzyszenie projektu jest
integracja osbb petnosprawnych z osobami z
niepetnosprawnoscig, a takze pomoc tym ostatnim w aktywizacji.

Projekt realizowany jest w ramach zadania publicznego 1
finansowany ze $rodkéw urzedu miasta.

W sobote 12 wrzesnia na terenie Szkolnego Schroniska
Mtodziezowego w Stawkowie odby*o sie spotkanie integracyjne,
podczas ktérego uczestnicy skorzysta¢ mogli z udziatu w
przystosowanych do ich potrzeb d¢wiczen rozciggajacych.

Na uczestnikéw projektu czekad¢ bedzie jeszcze prelekcja o
profilaktyce zdrowotnej dla osdb cierpigcych na stwardnienie
rozsiane z 1instruktazem klawiterapii, czyli stymulowania
uktadu nerwowego. W planach sg takze zajecia usprawniajgce —
tworzenie $Swigtecznych dekoracji i stroikéw oraz warsztaty
manualne z zakresu decoupage 1 restauracji starych mebli.
Cztonkowie stowarzyszenia sami rdéwniez zadbajag o
zaprojektowanie i wydruk materiatéw informacyjnych dotyczgcych
projektu.

Szczegdtowy program spotkan i warsztatéw na plakacie.

Zrdodxo: UM Stawkow
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czekamy na Ciebie!

HARMONOGRAM
19 wrzesnia godz.10:00
Spotkanie integracyjne polaczone z ¢wiczeniami

rozciggajacymi.
Szkolne Schronisko Mlodzietowe w Slawkowie, Niwa 45

: 17 pazdziernika godz. 17:00
Kontakt: Warsztaty manualne z zakresu decoupage cz. i
Centrum Aktywnosci lokalnej w Stawkowie, ulLMiyriska 14a

21 pazdziernika godz. 17:00
Spotkanie z fizjoterapeutg
Centrum aktywnosci Lokalnej w Slawkowie, ul. Mlynska 14a

14 listopada godz. 17:00
Warsztaty manualne z zakresu decoupage cz. Il
Centrum Aktywnosci Lokalnej w Stawkowie, ul. Miyrska 14a

2 grudnia godz. 17:00
Warsztaty z zakresu tworzenia dekoracji swigtecznych
Centrum Aktywnosci Lokalnej, ul. Miyriska 14a
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Zadanie z zakresu zdrowia publicznego pod nazwa: "Organizacja prelekcji z zakresu zdrowia publicznego | warsztatow
integracyjno-aktywizujgcych dla mieszkancow Slawkowa® dofinansowane ze srodkow Gminy Stawkow.



