Seniorzy z Metropolii omowili
plany przysztych dziatan

Biezgce sprawy, realizowane projekty, a takze planowane
dziatania - na ten temat rozmawiali cztonkowie
Metropolitalnego zespotu ds. polityki senioralnej, ktory
spotkat sie w poniedziatek (28 wrzesnia) w siedzibie GZM. By%o
to pierwsze spotkanie na zywo od momentu wybuchu pandemii
koronawirusa.

W trakcie spotkania cztonkowie zespotu zostali poinformowani o
nowej inicjatywie, jaka jest Metropolitalna Inicjatywa
Senioralna. To projekt pilotazowy GZM, polegajacy na
poszukiwaniu pomystéw dla ustug, ktdére utatwig zycie starszych
mieszkancow Metropolii. Pomysty mogg zgtasza¢ mieszkancy
powyzej 60. roku zycia, rady seniordw, organizacje pozarzadowe
i Uniwersytety Trzeciego Wieku dziatajgce na obszarze GZM. W
trakcie poniedziatkowego spotkania zespd6t omdéwit regulamin
projektu, formularz zgtoszeniowy, a takze dyskutowat o
przyktadowych inicjatywach.

Ponadto seniorzy zostali poinformowani o projekcie ,Mtodzi
robig Metropolie”, w ktdérym wytoniono grupe 25. mieszkancow
GZM w wieku od 16 do 25 lat. Zespdét bedzie sie spotykat przez
rok. Pomysty wypracowane podczas warsztatéw beda brane pod
uwage w dokumentach okreslajgcych dziatania strategiczne
Metropolii. W ramach warsztatéow mtodzi ,Ambasadorzy
Metropolii” spotkajg sie takze z cztonkami Metropolitalnego
zespotu ds. polityki senioralnej, zacie$niajgc tym samym
wspotprace o charakterze miedzypokoleniowym.
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Poniewaz poniedziatkowe spotkanie byto pierwszym na zywo od
czasu wybuchu pandemii koronawirusa, seniorzy po raz pierwszy
otrzymali drukowane wersje poradnika ,Metropolia przyjazna
seniorom”. Liczgcy kilkadziesigt stron podrecznik zawiera
rekomendacje dotyczace aktywizacji os6b starszych poprzez
wolontariat oraz dziatania na rzecz zwiekszania udziatu



senioréw w procesach wspétdecydowania. Zawiera nie tylko
porady i wskazowki, ale takze przydatne wzory dokumentoéw.
Korzysta¢ z nich moga zardowno miasta i gminy tworzgce
Metropolie, jak 1 firmy oraz 1instytucje. Opracowanie
podrecznika byto jednym z pierwszych dziatan Metropolitalnego
zespotu ds. polityki senioralnej. Dokument mozna pobra¢ TUTAJ.

Podczas spotkania omawiano takze przyszte dziatania
Metropolii, w ktore zespét bedzie zaangazowany. Metropolitalny
zesp6t ds. polityki senioralnej zainaugurowal swoje prace w
maju 2019 r. W jego sktad weszli przedstawiciele rad senioréw,
organizacji pozarzadowych, samorzadéw i partnerdédw spoteczno-
gospodarczych z Metropolii dzia*ajgcych na rzecz seniordw.
Zespb6t ds. polityki senioralnej jest organem opiniujagco-
doradczym i inicjatywnym, powotanym dla realizacji projektu
»,Dazenie do spdjnej polityki spotecznej wobec oséb starszych —
Metropolia przyjazna seniorom” ujetego w ,Programie dziatan
strategicznych Gornoslagsko-Zagtebiowskiej Metropolii do roku
2022,
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