Metropolia: Oczekujac na
transport miejski dowilesz
sie, jaki jest stan powietrza

Na elektronicznych tablicach informacji pasazerskiej przy
godzinach przyjazdéw pojawia sie kroétkie komunikaty o jakosci
powietrza i zalecanej aktywnosci. W tym sezonie grzewczym beda
sie one odnosity do danego powiatu, a nie jak dotychczas do
strefy pomiaru , Aglomeracja Goérnoslaska”.

— Podczas sezonu grzewczego bardzo wazna jest wiedza na temat
jakosci powietrza — méwi Blanka Romanowska, dyrektor
Departamentu Infrastruktury i Srodowiska GZM.

— W tym roku odchodzimy od dotychczasowego sposobu
informowania o sytuacji w catej strefie pomiaru na rzecz
komunikowania, jak wyglada sytuacja w kazdym powiecie. Coraz
czesciej szukamy danych o jakosSci powietrza. W sezonie
grzewczym taka informacja wpiywa na nasz tryb zycia. Wiedzac,
ze sg przekroczone normy, mozemy ograniczy¢ naszg aktywnos¢ na
Swiezym powietrzu czy tez zdecydowal sie na zatozenie
profesjonalnej maseczki antysmogowej, aby unikng¢ nadmiernego
ryzyka dla zdrowia— wyjasnia Blanka Romanowska.

0d poniedziatku (30 listopada) do kwietnia 2021 r. w godzinach
popotudniowych (od 12:00 do 20:00) na obecnie zainstalowanych
250 elektronicznych tablicach przystankowych bedzie pojawiad
sie informacja o aktualnej prognozie jakosSci powietrza w
powiecie, w ktorym znajduje sie przystanek. Dane pochodzg z
codziennego prognozowania jakosci powietrza przygotowywanego
przez Generalnego Inspektora Ochrony Srodowiska
(http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution). Zasieg te]j
informacji w ciggu sezonu bedzie sie stopniowo powiekszac.
Zarzad Transportu Metropolitalnego jest w trakcie montazu
kolejnych tablic. Docelowo ma ich byc¢ ok. 550.
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Jakie komunikaty odczytaja pasazerowie? WysSwietlany indeks
jakosci sktada sie z szesSciu kategorii rozpoczynajgcych sie

informacja: ,Jakos$¢ powietrza bardzo dobra — aktywno$¢ na
wolnym powietrzu bez ograniczen”, przez ,Jako$¢ powietrza
dostateczna — nalezy rozwazy¢ ograniczenie aktywnos$ci na

wolnym powietrzu”. Na koncu zas: ,Jako$¢ powietrza bardzo za
— wszelkie aktywnosci na zewnagtrz sg odradzane”.

Komunikaty zostaty opracowane przez Gtéwny Inspektorat Ochrony
Srodowiska na podstawie prognoz dobowych stezeh pytu
zawieszonego PM 10. Pyt ten to mieszanina substancji
organicznych i nieorganicznych. Ma toksyczny i rakotwdrczy
sktad. To m.in. metale ciezkie, rakotwérczy benzo(a)piren,
dioksyny i furany. Ze wzgledu na relatywnie duzy rozmiar
czgsteczek PM 10 osadza sie w gdrnych drogach oddechowych.

Pamietajmy, ze w zanieczyszczonym powietrzu w pyle zawieszonym
unosi sie takze PM 2,5. Jego czasteczki sg drobniejsze niz PM
10. Przenikaja do p*tuc, podrazniajg $luzdéwke, sprzyjaja
astmie, powoduja nowotwory ptuc, gardita i krtani. PM 2,5
przenika takze do naszego krwioobiegu 1 maja wpityw na
zwiekszong krzepliwo$¢ krwi oraz powodujg zaburzenia rytmu
serca.

Smog zwieksza takze ryzyko Smierci w przypadku zakazenia
COVID-19. Dowodza tego pierwsze badania naukowcéw nad
przebiegiem epidemii. Na przyktad, wedtug miedzynarodowych
badan opublikowanych na %amach prestizowego ,Cardiovascular
Research Journal”, jest zwigzek miedzy ekspozycja na pyty PM
2,5 a smiertelnosciag na COVID. Wedtug szacunkéw blisko 15
proc. zgondw w skali globalnej ma zwigzek z dtugotrwatym
narazeniem na zanlieczyszczenie powietrza.



