Nazywam sie Miliard — po raz
piaty w Dabrowie Goérniczej

Po raz dziewiaty na Swiecie 1 po raz piaty w Dabrowie
Gorniczej odbyta sie akcja, ktora wyzwala nieprawdopodobna
energie, daje site do dziatania - czyli protest w formie tanca
»Nazywam sie Miliard/One Billion Rising”!

Z powodu pandemii inny, niz zazwyczaj. Zwykle tanczylismy 14
lutego, ale w tym roku w Dabrowie zatanczylismy w pigtek 12
lutego. Nie moglismy spotkac¢ sie titumnie i zatanczy¢ tak, jak
w ubiegtych latach. Postawilismy na flashmob, w ktérym wziety
udziat m.in. zastepca prezydenta miasta Bozena Borowiec, radna
Bozena Kozak oraz radne Mtodziezowej Rady Miasta.

Jak zwykle zatanczylismy w Centrum Handlowym Pogoria. Celem
polskiej odstony akcji noszacej nazwe Nazywam sie Miliard jest
okazanie solidarnosci 1 wsparcia dla wszystkich kobiet w
naszym kraju i na Swiecie, ktore doswiadczaja przemocy. W tym
roku hastem przewodnim akcji ,Nazywam sie Miliard” jest ,Bunt
miliarda”.

Nazywam sie Miliard to wyjagtkowa akcja w formie tanca,
skierowana przeciwko wszelkim formom przemocy wobec kobiet 1
dziewczgt. Co roku na sSwiecie do protestu przytgcza sie ponad
200 krajow.

Dlaczego ,,MILIARD”? Jedna na trzy kobiety w skali $wiata, raz
w zyciu padnie ofiarag brutalnej przemocy. W skali swiata to
miliard kobiet. W Polsce rocznie zgtaszanych jest 80 000
zdarzen, ale szacowana realna liczba ofiar to nawet 900 000
kobiet. Poza wspomniang statystyka obecna jest przemoc wobec
dzieci, mezczyzni i oséb starszych, wobec ktdrej rdéwniez nie
pozostajemy obojetni.

— Tanczymy, by w ten sposdéb okazac¢ solidarnos¢ i wsparcie dla
wszystkich kobiet, ktére doswiadczajg przemocy w kazdej
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formie. Taniec to symbol, ktéry wyzwala energie i manifestuje
to, ze nie ma zgody na przemoc w rodzinie wobec kobiet,
mezczyzn 1 dzieci. Mowimy gtosno Stop Przemocy. Ciesze sie ze
po raz piaty zatanczylismy w Dabrowie GOorniczej — méwi Bozena
Kozak, radna Rady Miejskiej.

Jesli doswiadczasz przemocy w rodzinie — pamietaj, ze mozesz
otrzyma¢ pomoc! Z kazdej sytuacji jest wyjscie. Ponizej
znajdziesz numery telefondw, pod ktorymi uzyskasz wsparcie i
informacje dotyczace pomocy.

-W Dabrowie Gérniczej profesjonalng pomoc pracownika
socjalnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie uzyskasz od poniedziatku do piatku w godzinach
od 7.00 do 15.00 pod numerem telefonu 571 332 270.

- Catodobowo dziata O0srodek Interwencji Kryzysowej
(poradnictwo prawne, psychologiczne, rodzinne) — 32 268
11 08, mail: oikdg@mops.com.pl, a na Miejski Telefon
Zaufania — 32 268 12 22 - dzwoni¢ mozna codziennie w
godzinach 19:00-22:00.

- Aplikacja Twdéj Parasol — Twdj Parasol to aplikacja
mobilna, dzieki ktdérej osoby narazone na sytuacje
zZzwigzane z przemocg w rodzinie, mogg uzyskaé wsparcie i
informacje. Poza materiatami edukacyjnymi aplikacja
umozliwia dostep do bazy organizacji oferujacych

wsparcie. Wiece] informacji na stronie:
https://twojparasol.com/.
- Niebieska Linia - ogdlnopolska infolinia dla oséb

dodwiadczajgcych przemocy — 800 120 002, mail:
niebieskalinia@niebieskalinia.info.

Zr6dto: UM Dabrowa Gérnicza
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