Nowa Rada Seniordw rozpoczeta
kadencje

Rada Senioréw Miasta Ruda Slaska II kadencji zainaugurowata
dzi$s swa dziatalnos¢. 18 radnych bedzie dziatato na rzecz
integracji miedzypokoleniowej, zapobiegania marginalizacji
potrzeb oséb starszych oraz wspierania udziatu seniorow w
zyciu miasta.

— Z uwagg stuchamy gtoséw i opinii Rady Senioréw, staramy sie
realizowal zgtaszane inicjatywy, szukamy efektywnych rozwigzan
dla probleméw, ktére sygnalizuje — méwi wiceprezydent Anna
Krzysteczko. — Mamy wspdélny cel: chcemy, by rudzcy seniorzy
czuli sie bezpieczni, docenieni i spetnieni — dodaje.

— Senior XXI wieku nie jest osobg, ktdéra spedza czas w
czterech $cianach i pozwala, by wiek czy stan zdrowia
ograniczat jego aktywnos¢ — zauwaza wiceprezydent Anna
Krzysteczko. — Dzisiaj wiekszo$¢ osdéb w wieku dojrzatym chce
spozytkowa¢ swojg wiedze, zyciowg madros$¢ i doswiadczenie, ale
takze rozwija¢ swoje pasje i zainteresowania. My$le, ze Rada
Senioréw jest doskonatym pomostem, na ktdérym spotykajag sie
mozliwosci i potrzeby dojrzatych mieszkancédw naszego miasta —
dodaje.

Na cztonkdéw Rady Senioréw II kadencji zostali wybrani:
Weronika Chruszczyk, Stefan Czerny, Wtadystaw Dryja, Jerzy
Grzesica, Jerzy Kalus, Jan Krawczyk, Czestawa Kwasniok, Gizela
Musiot, Krystyna Niestrdj, Stanistaw Osmala, Jbézef Osmenda,
Henryka Skowronska-Wawok, Jan Szczyrba, Bazyli Tyszkiewicz,
Stanistaw Witata, Maria Witek, Jerzy WozZniak, Mirostawa Zmij.
Radni beda peitni¢ funkcje do 2025 roku. Podczas
inauguracyjnego posiedzenia wybrano Prezydium Rady Senioroéw.
Podobnie jak w pierwszej kadencji przewodniczgcym zostat Jézef
Osmenda, a wiceprzewodniczacymi: Jan Krawczyk oraz Krystyna
Niestrdj.
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— Po raz pierwszy zasiadam w Radzie Seniordéw, choé juz
wczesniej bratam aktywny udziat w sesjach I kadencji — moéwi
Mirostawa Zmij. — Ciesze sie, ze bede mogta przedstawiad
bolaczki mieszkancdéw, np. problemy zwigzane ze szkodami
gorniczymi, czy zagrozeniem ze strony dzikow — wymienia.

Rada Seniordéw ma charakter konsultacyjny, doradczy i
inicjatywny. Wspomaga prace Rady Miasta 1 prezydenta miasta,
skupiajac uwage przede wszystkim na potrzebach oséb starszych.
— Dzieki naszej wspoOtpracy z panig prezydent mozliwe stato sie
zrealizowanie ©przedsiewzie¢ wychodzgcych naprzeciw
oczekiwaniom spotecznosci o0s6b starszych — przypomina Jézef
Osmenda, przewodniczgcy Rady Senioréw I i II kadencji. W
miescie zaczeta funkcjonowa¢ Rudzka Karta Seniora 60+, ktodra
wprowadza system znizek na produkty i ustugi dla oséb
starszych, zainicjowano cykliczny Turniej Skata Rudzki Senior
60+ czy ,Rekreacyjne poniedziatki dla seniora” organizowane we
wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji. Co roku
organizowane sg rowniez obchody Dnia Seniora, a takze wiele
spotkan i szkolehA z zakresu m.in. bezpieczenstwa, zdrowia czy
finanséw.

Sktad rudzkiej Rady Seniordéw pierwszej kadencji stanowili:
Helena Btgkata, Franciszek Bukal, Weronika Chruszczyk,
Weronika Copik, Stefan Czerny, Marian Duda, Alfred Gilner (zm.
w 2016 roku), Helmut Hilgner, Jerzy Kalus, Jan Koehler, Jan
Krawczyk, Gizela Musiot, Krystyna Niestrdj, Jézef Osmenda,
Krystyna Pospieszczyk, Antoni Ratka, Henryka Skowronska-Wawok,
Walerian Sochor (zm. w 2015 roku), Bazyli Tyszkiewicz,
Stanistaw Witata, Maria Witek, Hubert Zorawik. W prezydium
Rady Seniordéw zasiadali: Jézef Osmenda — przewodniczgcy, Jan
Krawczyk — wiceprzewodniczgcy, Krystyna Niestrdoj -
wiceprzewodniczgca. Powotano zespoty tematyczne Rady Senioréw:
do spraw profilaktyki 1 promocji zdrowia( przewodniczgca
Gizela Musiot), do spraw edukacji, kultury, sportu i rekreacji
(przewodniczgcy Jerzy Kalus) oraz do spraw aktywizacji os6b
starszych (przewodniczacy Bazyli Tyszkiewicz). W czasie pieciu



lat dziatalno$ci Rady Senioréw zostato zwotanych 21 sesji, na
ktorych podjeto 25 uchwat zwigzanych z organizacjg pracy rady
oraz istotnych dla spotecznosci rudzkich senioréw.

Warto przypomnie¢, ze gminy otrzymaty uprawnienia do tworzenia
rad seniordéw w listopadzie 2013 roku. Rudzcy radni stosowng
uchwate podjeli jesienig 2014 roku. Rudzka Rada Seniorow moze
liczy¢ od 15 do 21 cztonkoéow, wybieranych przez prezydenta
miasta sposréd kandydatdéw zgtaszanych przez przedstawicieli
organizacji pozarzadowych, podmiotdw dziatajgcych na rzecz
os6b starszych lub przez osoby niezrzeszone. Przynajmniej 2/3
jej sktadu muszg stanowic¢ osoby, ktére ukonczyty 60. rok
zycia, natomiast 1/3 moga stanowi¢ osoby mtodsze, bedace
przedstawicielami podmiotdw dziatajgcych na rzecz oséb
starszych. Kolejne posiedzenie Rady Seniordéw odbedzie sie 8
wrzesnia br.



