Rudzka Lady D. 2021

Matgorzata Kubela +to ,Lady D., <czyli Dama z
Niepetnosprawno$cia Rudy Slaskiej 2021 roku”. Zaszczytny tytut
przyznawany jest w ramach Konkursu ,Lady D. im. Krystyny
Bochenek” i trafia do kobiet, ktére sa aktywne spotecznie,
mimo Zze borykaja sie z osobistg niepetnosprawnoscia. Kapituta
Konkursu przyznata rowniez wyrdznienie dla Jadwigi Deda.
Rudzianki odebraty laury z rak pomystodawcy Konkursu, senatora
Marka Plury.

— Bardzo sie ciesze z przyznanego mi tytutu, bo jest
podsumowaniem mojej pracy w stowarzyszeniu — mowita Matgorzata
Kubela. — Takie chwile, kiedy ktos docenia mojg prace sa
wzruszajgce 1 nadajg sens temu, co robie — dodata.

Laureatka tytutu od wielu lat organizuje 1liczne akcje
spoteczne, integracyjne i samopomocowe, mimo
niepetnosprawnos$ci wtasnej i dwojki swoich dzieci, ktédre
cierpiag na rzadki zespét Lawrence’s-Moona-Biedla. Swoja
dziatalno$¢ na rzecz innych niepeinosprawnych rozpoczeta w
latach 90., kiedy wraz z innymi mamami zorganizowata Klub dla
Dzieci i Mtodziezy Niepeknosprawnych w Rudzie Slgskiej. W 1994
roku, wraz z Elzbietg Wolng i Renatg Klasik, zatozyta
Stowarzyszenie Rodzin 0sd6b Niepetnosprawnych ,Nadzieja”,
ktdrego celem jest wzajemne wspieranie sie jego cztonkow w
dziataniach opiekunczych, terapeutycznych czy
rehabilitacyjnych. — Bardzo sie ciesze, ze tytut przypadt
Matgorzacie Kubeli, bo to prawdziwy oredownik spraw oséb z
niepetnosprawnos$ciami — méwita podczas uroczystosci Anna
Krzysteczko, zastepca Prezydent Miasta ds. spotecznych.

~Nadzieja” nadal niesie wsparcie osobom Z
niepetnosprawnosciami i ich rodzinom. W stowarzyszeniu
prowadzona jest muzykoterapia i hipoterapia, organizowane sg
turnusy rehabilitacyjne, wycieczki i spotkania integracyjne.
Funkcjonuje klub wsparcia psychologicznego, organizowane sg
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ciekawe zajecia 1 warsztaty, a takze spotkania integracyjne,
pikniki czy festyny.

Jadwiga Deda, ktorej Kapituta nadata wyrdznienie w Konkursie
,Lady D. Rudy Slaskiej 2021”, od blisko 25 lat aktywnie dziata
w rudzkim kole Polskiego Zwigzku Niewidomych. Niesie pomoc
kolezankom 1 kolegom, mimo iz sama takiej pomocy potrzebuje ze
wzgledu na dysfunkcje wzroku i rgk. W imieniu laureatki
nagrode odebrata Maria Stankowska, cztonek zarzadu rudzkiego
kota PZN. Warto przy okazji dodaé¢, ze w tym roku Slaski
O0ddziat Polskiego Zwigzku Niewidomych, ktéry zrzesza 32 kota
terenowe 1 ma ok. 5 tys. cztonkdéw, obchodzi 70-lecie
dziat*alnosci.

Konkurs ,Lady D.” organizowany jest od 2002 roku, a od 2012
roku nosi imie Krystyny Bochenek, wieloletniej przewodniczacej
Kapituty Konkursowej. Tytuty i wyrdznienia przyznawane sg w
dwéch obszarach: kategorii g*ownej, obejmujacej kariere
zawodowg, aktywnos¢ spoteczng, twérczosé¢ artystyczng, sport i
dobry start (kategoria skierowana do mtodych o0séb
realizujgcych swoje aspiracje 1 marzenia) oraz kategorii
poszczegbélnych powiatéw i miast na prawach powiatu.

— Ideg konkursu jest promowanie niezwyktych kobiet, ktdére mimo
zmagania sie z niepetnosprawnoscig osiggaja zyciowe sukcesy,
realizujg pasje, sg inspiracjag, oparciem i wzorem dla innych —
opisuje inicjatywe Marek Plura, senator RP 1 pomystodawca
przedsiewziecia. Inicjatywa ma roéwniez zwiekszy¢ Swiadomos¢
spoteczng na temat wktadu kobiet z niepetnosprawnosciami w
rozwdéj gospodarczy i spoteczny. — Najwazniejszym elementem
tego konkursu jest to, zeby kandydatki zgodzity sie w nim
uczestniczy¢ i pozwolity pokaza¢ sie szerszemu gronu, niz na
co dzien — podkresla Marek Plura. — A przeciez te panie
promieniujg optymizmem, nadzieja, wiarg w drugiego cztowieka 1
w to, ze zawsze warto, mimo wszystko — dodaje.

Marek Plura od wielu lat aktywnie dzia*a i inicjuje akcje na
rzecz oséb niepetnosprawnych. Jest senatorem, wczes$niej pektnit



funkcje posta na Sejm VI i VII kadencji, a nastepnie
deputowanego do Parlamentu Europejskiego VIII kadencji. Zostat
uhonorowany tytutem MEP Awards 2019 dla najlepszego europosia
w kategorii: zatrudnienie, polityka spoteczna 1 regionalna.
Jest odznaczony Orderem USmiechu, laureatem konkursu Cztowiek
bez barier 2004 oraz Lodotamacze. Warto dodaé¢, Ze zainicjowa%
rowniez ogdélnopolski konkurs integracyjny dla mtodziezy ,Z
taktem i udmiechem”, ktéry jest organizowany od 2009 roku.



