Miasto dostepne dla kazdego.
Miasto 15- minutowe

» Idea miast 15- minutowych , w ktdérych podstawowe
potrzeby mozemy zaspokoi¢ w najblizszej okolicy, jest
coraz bardziej popularna na catym Swiecie.

- Ale czy nie doprowadzi do tego, ze bedziemy zamykad sie
w niewielkich spotecznosciach? Czy jest to mozliwe w
Metropoliach, ktdére sa znacznie wieksze?

- Pytamy o to Gila Penalose, sSwiatowej klasy eksperta od
projektowania miast przyjaznych ludziom.

Idea miasta 15-minutowego to powrdét
do przesztosci?

[Gil Penalosal] Zamiast o miesScie 15-minutowym, wole méwi¢
raczej o spotecznos$ci 15-minutowej. Nie da sie mied miasta
w tak niewielkim zasieqgu. Miasto 1 jego oferta sg znacznie
szersze. Miasto to uniwersytety, muzea, duze parki, osSrodki
kultury itd. Tego nie da sie mie¢ w kaz-dym 15-minutowym,
czyli mimo wszystko niewielkim obszarze. W tej odlegtosci
mozna mie¢ natomiast dostep do wszystkich podstawowych ustug,
jak np. do sklepdéw spozywczych, komunikacji miejskiej, szkot.
W tym rozumieniu koncepcja spotecznos$ci 15-minutowej to krok
w przysztos¢, krok w kierunku bardziej zréwnowazonego rozwoju.
To nie powrdt do przesztosci. Wiekszo$¢ miast, ktdre
stworzylismy w ciggu ostatnich 80 lat jest po prostu zta i nie
jest zréwnowazona — zardéwno pod wzgledem Srodowiskowym jak
i finansowym. Potrzebujemy tworzy¢ miasta radykalnie odmienne.

Ale czy celem jest to, zeby nasza spotecznosé stata sie
samowystarczalna?

[GP] Nie jest to mozliwe, bo nigdy taka nie bedzie. Mozemy to
zaobserwowa¢ m.in. na przyktadzie dostepu do zywnosci, ale
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odnosi sie, totez do innych rodzajéw potrzeb, ktdrych
zaspokojenie zapewnia nam miasto. W tym kontek$cie nie tylko
mamy do niej dostep w innych czesSciach miasta, ale tez szerzej
dzieki wspétpracy miedzynarodowej z innymi panstwami.
Koncepcja spotecznosci 15-minutowej zaktada, ze do kazdej
podstawowej i niezbednej dla nas ustugi mozemy dojs¢ pieszo.
Jednak inne z naszych potrzeb, ale réwnie wazne dla nas, beda
bardziej oddalone od naszego domu jak np. miejsce naszej pracy
czy centra kultury i rozrywki, gdzie spedzamy wolny czas.

Jednak czy takie podejscie nie wpitywa
mimo wszystko na izolowanie sie w jakims$
sensie? Na zasadzie, ze w kapciach moge
szybko przebiec zrobid zakupy
1 odprowadzi¢ dziecko do szkoty.

[GP] Dlatego musimy by¢ bardzo ostrozni realizujagc te
koncepcje. Zeby nie doprowadzita nas do tego, Zze w naszych
miastach powstang 15-minutowe enklawy, ktéore bedg dzieli¢
ludzi np. na tych mieszkajgcych w bardziej zamoznych
dzielnicach, i tych biedniejszych. Miasto ma *gczy¢ po kazdym
wzgledem — spotecznym, finansowymi. Dlatego potrzebujemy 15-
minutowych spotecznosci w obrebie miasta jednogodzinnego.

No wtasnie. Jak te idee mozemy odnies¢ do
obszaroéw metropolitalnych? One
z zatozenia sg duzymi miastami, gdzie
podréz moze zaja¢ nam co prawda wilece]
niz kwadrans, ale mamy dostep do znacznie
wiekszej oferty niz w zasiegu 15 minut.

[GP] Dlatego wtasnie postuluje, by w 60-minu-towym miescie

powstata 15-minutowa spotecznos¢. W zasiegu 15-minutowego
spaceru powinnismy mie¢ zapewniony dostep do szkoty, sklepu,



osiedlowego parku. Ale juz w zasiegu60® minut podroézy
komunikacjg miejskg powinnismy miec zapewniony dostep do
ciekawszych ofert pracy, mozliwo$¢ udania sie do opery,
spedzenia czasu w duzym parku, uczenia sie na Swietnym
uniwersytecie. Jednym stowem: w miescie 60-minutowym, jadac
przez godzine komunikacjg miejska, powinnismy mie¢ dostep do
tych wszystkich udogodnien, ktdérych nie ma w 15-minutowej
spotecznosci.

Czyli jak to wptynie na nasza mobilnos$c¢?

[GP] Dla zréwnowazonego rozwoju naszego miasta najlepiej jest,
aby utrzymaé¢ mozliwos¢ zaspo-kojenia podstawowych potrzeb -
pieszo. Czyli nie wyklucza to dalszych podrézy. Ale wazne w
tym jest to, aby w odlegto$ci tego krdétkiego spaceru mie¢
zapewniony dostep do transportu publicznego, ktdéry pozwoli nam
pojechac dalej.

Powstaje zatem pytanie: czy i1dee miasta,
spotecznosci 15-minutowej traktowac jako
styl zycia czy cosS wiecej?

[GP] To co$ wiecej niz styl zycia. To sposdéb planowania
przestrzeni w naszych miastach. Tak zylismy do czasu
pojawienia sie samochodow. Ale dzisiaj te spotecznos$ci 15-
minutowe w ramach miasta muszg by¢ potaczone i wzajemnie sie
przenika¢. To podniesie komfort zycia wptynie na to, by nie
dochodzito do pogtebiania sie podziatdéw w naszym
spoteczenstwie, o czym wspomnielismy juz wczesdniej.

Pana zdaniem takie spotecznosci 15-
minutoweto miasto szczesliwsze?
[GP] Tak. Ludzie mogg by¢ szczesliwsi, jesli tracg mniej czasu

na dojazdach np. do pracy, a wiecej czasu mogg spedzic¢ z
rodzing i przyjaciéimi oranz rozwijaniu swoich zainteresowan.



Z przeprowadzonej dotychczas diagnozy do
naszej strategii rozwoju wynika, ze te
dystanse nas, w Metropolii GZM, s3g
znacznie wieksze. To czesciowo wynika tez
ze specyfiki naszych postindustrialnych
miast. Czy mozliwym jest rozwijanie idei,
jak Pan podkresla, spotecznosci 15-
minutowej w miejscach, ktdére do tej pory
funkcjonowaty wedtug innych zatozen? Na
co powinnismy zwracac¢ uwage?

[GP] Tutaj niezwykle wazne jest, aby rozwdj tej koncepcji
odbywat sie w ramach istniejgcej przestrzeni. Chodzi o to,
zeby z jednej strony — oczy-wisScie zgodnie z prawem -
powstrzyma¢ rozrost zabudowy. Ale z drugiej strony — zages$cid
ja. Tylko niekoniecznie 40-pietrowymi budynkami, ale nizszymi
— moze 4-8-pietrowymi. Dzieki temu powstanie ,masa krytyczna”,
czyli nasza spoteczno$¢ 15-minutowa. Prawda jest taka, ze

zdecydowana wiekszos¢ rzeczy, ktorych potrzebujemy — sklepy
spozywcze, szkoty, zajecia artystyczne, mate parki, koScioty,

dostep do komunikacji miejskiej — powinny by¢ w naszym
najblizszym zasiequ. 0Odnosi sie to tez do mojej idei ,8 80
Cities”. Jesli wszystko, co robimy i budujemy w naszych
miastach - przejscia dla pieszych, chodniki, parki,
biblioteki, sklepy, restauracje itp., bedzie tak
zaprojektowane, ze skorzysta V4 nich o$mio-—

i osiemdziesieciolatek, to bedzie to dobre dla wszystkich -
od niemowlat do stulatkéw. Nie chodzi tu o tworzenie
wspaniatych miast dla zdrowych i zamoznych20-50-latkéw, ale
o tworzenie zdrowszych, bardziej sprawiedliwych
i zréwnowazonych spotecznos$ci dla wszystkich.

Rozmawiata: Kamila Roznowska
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Gil (Guillermo) Penalosa

MBA PhDh

Jest pasjonatem miast dla wszystkich ludzi. Doradza decydentom
i spotecznos$ciom nacatym Swiecie, jak tworzy¢ tetnigce zycie
miasta i zdrowe spotecznosci dla wszystkich, niezaleznie od
wieku, ptci, zdolnosci 1 pochodzenia spotecznego,
ekonomicznego lub etnicznego. Koncentruje sie na projektowaniu
i wykorzystywaniu parkéw i ulic jako wspaniatych miejsc
publicznych, a takze na promowaniu zrownowazonej mobilnoS$ci:
spacerdw, jazdy na rowerach, korzystania z transportu
publicznego i nowego wykorzystania samochodow. Gil jest
zatozycielem i przewodniczgcym odnoszgcej sukcesy kanadyjskiej
organizacji non-profit 8 80 C(Cities, a takze pierwszym
ambasadorem World Urban Parks, miedzy-narodowego organu
przedstawicielskiego dla parkéw miejskich, otwartej
przestrzeni 1 sektora rekreacyjnego. Ponadto Gil prowadzi
prywatng miedzynarodowg firme konsultingowg — Gil Penalosa &
Associates, Swiadczy ustugi jako inspirujacy méwca, instruktor
kursow mistrzowskich i doradca decydentéw. Niedawno stworzyt
Our ThirdAct, grupe adwokacka, skoncentrowang na pomaganiu



starszym dorostym zy¢ zdrowiej i szczesliwiej.

Przez cat*g swojg kariere Gil byt zdecydowanym zwolennikiem
ulepszania parkéw miejskich, po raz pierwszy pokazujac sie w
Bogocie w Kolumbii, kiedy kierowat projektowaniem i budowa
ponad 200 parkéw —w tym Simon Bolivar, 113-hektarowego parku
w Ssamym sercu miasta. Jego zesp6t zainicjowat réwniez program
oNew Ciclovia /Open Streets”, w ktorym ponad milion ludzi
chodzi, biega, jezdzi na rolkach i jezdzi na rowerze po 121
kilometrach drég miejskich Bogoty, w kazda niedziele roku. Do
dzis jest on uznawany i nasladowany na catym Swiecie. Ze
wzgledu na unikalng mieszanke do-$Swiadczenia, pragmatyzmu
i pasji Gila, wiele miast i organizacji na catym Swiecie
poszukuje jego przywdédztwa i cennych porad. Pracowat w ponad
350 rdéznych miastach, na wszystkich kontynentach. Gil posiada
tytut MBA przyznany przez Anderson School of Management na
UCLA, gdzie zostat wybrany jako jeden ze ,l00najbardziej
inspirujgcych absolwentéw” w historii szkoty. Gil otrzymat
doktorat honoriscausa wydziatu urbanistyki w wybitnym
szwedzkim uniwersytecie SLU. Jest certyfikowanym przez US-NSA
profesjonalnym méwcg. Dwa lata temu znalazt sie w top
50najbardziej wptywowych urbanistéw Planetizen, a w zeszitym
roku otrzymat w Australii nagrode World Urban Parks Annual
Distinguished Individual Award.

InfoGZM: Miasto 15- minutowe.
Sprawdzisz to na naszej
interaktywnej mapie



Metropolia uruchomita interaktywng mape, na ktdérej kazdy moze
sprawdzi¢, co moze zatatwi¢ w zasiegu krétkiego spaceru od
swojego domu —ile jest szkét, sklepdw, aptek, przychodni,
przystankéw ZTM. Mapa jest ostepna na portalu Info GZM.
Koncepcja miasta 15-minutowego to jedno z zatozen, ktdére jest
analizowane przez Metropolie w przygotowywanej strategii
rozwoju. — Interaktywna mapa, ktdérg uruchomilismy, pozwala
jeszcze lepiej zrozumie¢ i zobrazowa¢ ten trend — méwi Andrzej
Kolat, dyrektor Departamentu Strategii 1 Planowania
Przestrzennego. Idea miasta 15-minutowego stoi w opozycji do
rozwigzan stosowanych w ubiegtym stuleciu, kiedy stawiano na
tzw. strefowanie, czyli —osobno strefa zamieszkania, osobno
przemystu i zieleni. To takze swoisty powrdét do idei miasta
»Na ludzkg skale”, gdzie duza czes$¢ przemieszczen odbywata sie
w pierwszej kolejnosci pieszo lub rowerowo, a nie jak dzisiaj
— samochodem. Idea miasta 15-minutowego zyskuje popularnos¢ na
catym sSwiecie. Z jej zatozeh juz teraz korzystajg tak duze
oSrodki miejskie jak Paryz, Barcelona, Melbourne, Ottawa, Nowy
Jork czy Kopenhaga.

Interaktywna mapa: InfoGZM — Miasto 15-minutowe / Dostepnos$¢
Przestrzenna (metropoliagzm.pl)
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Wywiad ukazat sie w majowym numerze magazynu ,W Metropolii”
(kliknij tutaj)
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