ZX6z sobie KATOkarmnik

W Katowicach po raz kolejny mozna otrzyma¢ bezptatnie karmnik
do samodzielnego ztozenia! Celem akcji jest zwrécenie uwagi na
wtasciwe dokarmianie ptakow i zachecenie do majsterkowania. To
rowniez doskonata okazja do obserwacji ptakéw, ktérych w
miescie jest kilkadziesiagt gatunkow.

Wielu mieszkancow chetnie dokarmia ptaki, ale nie wszyscy
robig to w sposob prawidtowy. Dla ptakdéw najzdrowsze jest
naturalne pozywienie, ktdére same sobie znajdujg. Jesli juz
chcemy je dokarmia¢, to rdébmy to teraz, gdy spadnie $Snieg i
chwyci mréz. Nie powinno sie jednak uzywaé¢ do tego celu chleba
czy resztek z naszego stotu. To wiedza, ktérag warto
przypomina¢, dlatego Katowice po raz kolejny przed zimag
rozdadzag mieszkancom karmniki dla ptakodw.

— W Katowicach zachecamy mieszkancéw do wtgczenia sie w
przer6zne dziatania, ktdérych wspélnym mianownikiem jest
ekoodpowiedzialno$¢. Wdrozylismy Zielony Budzet, mamy miejskie
ule, by pokaza¢ najmtodszym jak istotna jest rola zapylaczy w
przyrodzie, zachecamy do segregowania odpadow. Po raz kolejny
mamy tez dla mieszkancéw 100 karmnikéw dla ptakdéw, ktdére mozna
bezptatnie otrzyma¢ do samodzielnego ztozenia. W poprzednich
latach akcja cieszyta sie duzym zainteresowaniem, a karmniki
szybko znajdowaty wtascicieli. Warto jednak pamietaé, ze to
nie tylko mozliwo$¢ zbudowania karmnika, ale takze pédzniej
obserwacji przyrody z bliska — méwi Marcin Krupa, prezydent
Katowic i zacheca do wtgczenia sie w akcje.

[x]

Zestawy karmnikéw do samodzielnego z*ozenia zawieraja
powycinane ze sklejki elementy, wkrety, Srubokret i papier
Scierny a takze instrukcje dokarmiania ptakéw i obrazkowa
instrukcjg montazu karmnika. Na daszkach majg czarne serce,
logo miasta. — Zestawy elementdédw do montazu to zacheta, zeby
zrobi¢ co$ samemu: doros$li z dzieémi, wnukami. To utatwia
nawigzanie relacji 1 wiezi miedzypokoleniowych. Nie kupujemy
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gotowego karmnika ze sklepu, ale sami mozemy co$ poskrecac¢. W
ten sposO6b uczymy sie tez praktycznych umiejetnosci -
przekonuje Marcin Bober, prezes Fundacji Bobrowe Zerenmia,
ktéra wykonata karmniki.

Uzyta sklejka to odpady z firmy produkujgcej meble. Fundacja
odkupuje je nadajac im drugie zycie. Sklejka jest wodoodporna,
a w miare uptywu czasu moze jedynie sciemniec. Dlatego warto
ja we wtasnym zakresie zaimpregnowaé farbg akrylowg, pomalowad
daszek 1 elementy nie majace bezposredniego kontaktu z
pozywieniem.

Zamontowany karmnik moze stanowic¢ doskonaty punkt
obserwacyjny, gdyz w miescie mozemy zaobserwowac kilkadziesigt
gatunkéw ptakéw, w tym m.in. sikorki, grzywacze, wréble, kawki
czy sroki. Im wiecej zieleni w okolicy, zadrzewien i
zakrzaczen, a takze ,zachwaszczonych” nieuzytkéw, tym wieksza
roznorodnos¢ i ilos¢ ptakéw. Pojawiaja sie kowaliki czy soOjki,
kilka gatunkdéw dziecio*déw, mozna tez obserwowac¢ gile, dzwonce,
grubodzioby, sierpdéwki czy kwiczoty i kosy, dla ktérych
smakotykiem sg jabtka.

— Ptaki szybko sie przyzwyczajg, ze znajda u nas pozywienie,
dlatego nie mozemy ich zawie$¢ — przypomina Marcin Karetta z
Gornoslgskiego Kota Ornitologicznego. Jak jeszcze pomdéc ptakom
w miescie? — Przede wszystkim nie usuwaé¢ ich naturalnych
kryjowek i miejsc zerowania — skupisk drzew i krzewow. Coraz
wiecej miast sadzi drzewa na rozlegtych, jatowych do tej pory,
zbyt czesto wykaszanych trawnikach. To cieszy. Mozna tez
mysle¢ o takim dobieraniu gatunkéw drzew, by tworzyty zasobne
jadtodajnie dla naszych dzikich sasiadéw — podpowiada Karetta.

Jak zdoby¢ zestaw?

Nalezy wystaé¢ wiadomos¢ wraz z kréotkim uzasadnieniem i
wskazaniem orientacyjnej lokalizacji karmnika (np. ulica) pod
adres: katoobywatel@katowice.eu. Karmniki bedg dostepne do
wyczerpania zapaséw. Miasto przygotowato sto karmnikow.



INSTRUKCJA DOKARMIANIA PTAKOW*

Kiedy dokarmiamy ptaki?

Ptaki dokarmiamy dopiero wtedy, kiedy spadnie Snieg i gdy
chwyci mréz. W pozostatych porach roku, a nawet kiedy zima
jest tagodna, nie jest to potrzebne a nawet moze byd
szkodliwe, bo ptaki wykorzystujg najlepszy dla nich naturalny
pokarm. Dieta ptakow jest roéznorodna i dostarcza im tego,
czego potrzebujg w danej porze roku.

Gdzie umiescié¢ karmnik?

Karmnik umieszczamy w bezpiecznym dla ptakéw miejscu, poza
zasiegiem drapieznikéw. Jes$li jest to karmnik wolnostojgcy —
warto zamontowa¢ go na wysokiej nodze/ nogach, dodatkowo
zabezpieczonych np. blachg (tak, aby koty lub kuny nie mogty
sie wspigl). Nie nalezy umieszczad¢ karmnikoéw wolnostojgcych w
poblizu przeszklonych powierzchni. Dobrze, aby obok karmnika
znalazty sie np. wysokie krzewy, wsrdéd ktdérych ptaki moga
spokojnie zjes¢ lub odpoczg¢ po jedzeniu. Jesli montujemy
karmnik na balkonie, zwrdé¢my uwage, by byt on umieszczony
stabilnie.

Co powinno sie znalez¢ w karmniku?

Nasiona — np. gotowe mieszanki ziaren dla ptakéw (proso,
pszenica, zyto lub pszenzyto, owies, sorgo, konopie, nasiona
dzikich traw i chwastéw), stonecznik tuskany i nietuskany.

Stonina — dokarmiajgc ptaki stoning koniecznie trzeba
pamietal, aby nie by*a ona solona, a takze by byta regularnie
wymieniana — maksymalny czas odpowiedniej Swiezosci stoniny to
2 tygodnie (w przypadku temperatur ujemnych). Gdy temperatury
sg dodatnie, lepiej z niej w oglle zrezygnowacl.

Mieszanka t*uszczowo-nasienna — mieszanka zawierajgca ttuszcz
(np. *6j) oraz rézne rodzaje nasion cieszy sie sporg
popularnosciag. Mozna ja przygotowaé¢ samemu lub zakupi¢ gotowy



produkt.

Orzechy - +tuskane orzechy laskowe, wtoskie, ziemne
(niesolone).

Owoce — jabt*ka 1 gruszki (przekrojone lub nabite np. na
patyki), owoce rokitnika, jarzabu zwyczajnego (zwanego
potocznie jarzebing), berberysu, gtogu, dzikiej rézy, mrozony
czarny bez, rodzynki czy suszone morele — bez konserwantodw.

Warzywa — pokrojone w drobng kostke gotowane warzywa (bez
soli!) to odpowiedni pokarm dla ptakéw wodnych, zwtaszcza dla
tabedzi. Ptakom wodnym mozemy podawal takze pszenice, ziarna
kukurydzy, specjalny granulat, ptatki owsiane. Pamietajmy, ze
taki pokarm podajemy jedynie w czasie mrozoéw. Pokarm nie moze
by¢ wrzucany do wody, nalezy wysypa¢ go np. do ptaskiej kuwety
czy innego pojemnika tak, by nie lezat bezposSrednio na ziemi.

Zdecydowanie odradzamy chleb i inne resztki ze stotu!

Chleb nie zawiera zadnych wartosciowych dla ptakéw sktradnikow,
ma za to mnéstwo takich, ktére mogg ptakom zaszkodzif.

Jak wtasciwe dokarmiac¢ ptaki?

Starajmy sie, aby ptasie jedzenie nie zalegato w karmniku.
Dbajmy o czystos¢, sprzatajmy niezjedzone resztki pokarmu i
dezynfekujmy karmnik (goracg wodg, bez detergentdéw). W ten
sposob zapobiegamy takze przenoszeniu chordéb i drobnoustrojoéw
miedzy ptakami (dla cztowieka s3 one nieszkodliwe). Jesli
zaczniemy dokarmiac ptaki — powinnismy to robi¢ regularnie.
Ptaki szybko przyzwyczajajg sie do tego, ze dostang u nas
jedzenie.

* Na podstawie informacji 0gdlnopolskiego Towarzystwa Ochrony
Ptakéw: https://otop.org.pl/ptasie-porady/dokarmianie/czym-1i-j
ak-dokarmiac/

Zrddto: UM Katowice
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