770 kilometrow na 770 1lat
miasta Bytom

W tym roku Bytom obchodzi 770 urodziny. Z okazji wyjatkowego
jubileuszu 0OSrodek Sportu i Rekreacji organizuje akcje ,770 km
dla Bytomia”, w ktorej uczestnicy beda pokonywa¢ wspomniany
dystans, majac do wyboru bieg lub chdéd, jazde na rowerze oraz
ptywanie. Akcja rozpocznie sie 15 stycznia a zakonczy 30
kwietnia.

W bieqgu/chodzie oraz w przypadku jazdy na rowerze kazdy
uczestnik podejmie prébe pokonania dystansu 770 kilometréw na
terenie Bytomia, w wybranej przez siebie formie aktywnosci,
majgc prawo wyboru miejsca startu, przebieqgu trasy oraz
stopnia trudnos$ci, dostosowanego do swoich mozliwosci.

Warunkiem ukoAczenia akcji jest udokumentowanie swojej
aktywnosci w wybranej przez siebie aplikacji, poprzez osobista
wizyte w siedzibie 0SiR w Bytomiu, przy ul. Parkowej 1,
potwierdzajac pokonany dystans 770 km pracownikowi Sekcji
Organizacji Imprez. W przypadku rywalizacji biegu/chodu wygra
osoba, ktéra jako pierwsza ukonczy dystans 770 km, podobnie w
przypadku jazdy na rowerze. Wyniki zostang opublikowane na
stronie internetowej www.osir.bytom.pl oraz na profilu
Facebook 0SiR https://www.facebook.com/bytomosir

W ptywaniu zadaniem uczestnikéw bedzie wspdlne pokonanie
dystansu 770 kilometréw. Akcja bedzie przeprowadzana w czasie
ogdélnodostepnych godzin na Ptywalni Krytej przy ul. Parkowej
1. Kazda osoba odwiedzajagca ptywalnie, ktéra wykupita bilet ma
prawo zgtosi¢ ratownikowi przeptyniety w danym dniu dystans
(tym samym witgcza sie do akcji). Ratownik umieszcza dane osoby
oraz pokonany dystans na specjalnej liscie uczestnikéw, ktdra
bedzie aktualizowana w kazdy poniedziatek nowego tygodnia.
Przez caty czas trwania akcji sumuje sie przepiyniety dystans
zbiorowo oraz kazdego uczestnika indywidualnie. Kazdy zawodnik
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sam liczy przeptyniety dystans, a wychodzgc z wody zgtasza
sume dyzurujgcemu ratownikowi. Biezgce wyniki beda
zamieszczane na stronie internetowej www.osir.bytom.pl oraz na
profilu Facebook oraz aktualizowane w kazdy poniedziatek.
Wszyscy zawodnicy, ktérzy wezmg udziat w ptywackim wyzwaniu,
otrzymajg pamigtkowy dyplom z informacjg o pokonanym
dystansie.

[x]

Najlepsi otrzymaja nagrody 3 maja podczas finatu 16. Biegu
Konstytucji 3 maja w Parku Miejskim.

Szczeg6towy regulamin akcji, deklaracja zgody rodzicdéw, karta
zgtoszeniowa oraz osSwiadczenie zawodnika dostepne TUTAJ].
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