Pozegnanie z wiewiorka

Tegoroczny cykl ,Biegu Wiewidérki” dobiegt konca. Na biezni
Szkoty Podstawowej Sportowej nr 15 zapaleni biegacze i
mitosnicy nordic walking otrzymali pamigtkowe statuetki z
wiewidorka oraz nagrody. Kolejny sezon ,Biegu Wiewidrki”
rozpocznie sie w marcu przysztego roku.

— Zakonczylismy czwarta juz edycje ,Biegu Wiewidrki” i
cieszymy sie, ze w tym roku wzieto w nim udziat tak wielu
mieszkaricéw Rudy Slgskiej i innych miast. Swiadczy o tym fakt,
ze przygotowalismy 230 statuetek imiennych dla oséb, ktoére
wystartowaty w tegorocznym biegu przynajmniej siedem razy. Z
kolei 70 statuetek otrzymaty osoby, ktére zaliczyty wszystkie
biegi w tym sezonie. Udziat w ,Biegu Wiewidrki” pokazuje, ze
bieganie w Rudzie Slaskiej ma sie bardzo dobrze i ze ludzie
stawiajg na aktywnos¢ — podsumowat August Jakubik, jeden z
organizatoréw biegu.
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Pod koniec cyklu statuetka ,Rudzka Wiewidrka” oraz upominki
powedrowaty do najaktywniejszych wuczestnikéw, ktérzy
wystartowali w biegu przynajmniej siedem razy na dowolnym
dystansie i w dowolnej konkurencji. Dotyczyto to réwniez biegu
dzieci. Co wiecej, doros$li i dzieci, ktérzy wystartowali we
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wszystkich zawodach, czyli dziewiec¢ razy, otrzymali ,Duza
Rudzka Wiewidrke”.

— Polecamy wszystkim ,Bieg Wiewidérki”, bo to Swietna zabawa,
ktéora przy okazji pomaga zadba¢ o swoje zdrowie i sprawnosc
fizyczng. Mamy oko*o pieé¢dziesieciu kilometréw, zeby tu
dojecha¢, ale naprawde warto i zachecamy do udziatu w tym
biegu wszystkich 1 tych starszych i mtodszych. My troche
biegalismy, a troche chodzilismy z kilkami, ale statuetki sg i
to bardzo nas cieszy — powiedziata Lilla Mosdor z Klucz.

Kolejny sezon z wiewidrkg rozpocznie sie w przysziym roku. -
Juz 14 marca ruszamy z pigtg edycjg 1 liczymy na to, ze
frekwencja bedzie jeszcze wieksza, bo bieg cieszy sie coraz
wiekszg popularnoscig. Dodam, ze w kazdym biegu wzieto udzia%
okoto 300 oséb i przede wszystkim powyzej setki dzieci — dodat
August Jakubik.



