Najmtodszy 1 najzdrowszy
wczesniak urodzit sie w
Rudzie Slaskiej!

Neonatolodzy oraz potoznicy Szpitala Miejskiego w Rudzie
Slaskiej lecza na $wiatowym poziomie! Oddziat Neonatologiczny
rudzkiej placéwki opusci Paulinka, ktéra urodzita sie po 22.
tygodniach i jednym dniu cigzy swojej mamy, Klaudii. Co
najwazniejsze — maluszek jest w petni sit i prawidtowo sie
rozwija. Przy tak skrajnym wczes$niactwie mozna méwic¢ o cudzie!

22. tydzien cigzy okreslany jest przez lekarzy jako ,poza
granicami mozliwo$ci przezycia”. Dzieci, ktére rodzg sie w tym
czasie i ktdére udaje sie uratowaé¢, a pdédzniej umozliwid
prawidtowy rozwdj, to jednostkowe przypadki na catym sSwiecie.
I tego wtasnie udato sie dokona¢ lekarzom z rudzkiego
szpitala.

Pani Klaudia, mieszkanka Chorzowa, do Szpitala Miejskiego w
Rudzie Slaskiej trafita w pazdzierniku ubiegtego roku, bedac w
21. tygodniu cigzy, a wiec z zagrozeniem poronienia. — W tej
sytuacji nie mielismy mozliwosSci utrzymania cigzy metodami
zabiegowym, a jedynie jej obserwacje. Cigze udato sie
podtrzyma¢ do 22. tygodnia cigzy i nastepnego dnia po jego
zakoAczeniu rozpoczat sie poréd — méwi dr hab. n. med.
Wojciech Cnota, ordynator Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego
w rudzkim szpitalu.

Co wazne, mama urodzit*a si*ami natury, a nie przez cesarskie
ciecie. — Z naszych obserwacji wynika, ze dzieci, ktdre rodzag
sie naturalnie, 1lepiej sie rozwijaja. W naszym osSrodku
ktadziemy na to nacisk — tiumaczy dr hab. n. med. Wojciech
Cnota.

Maluszek od razu po przyjsciu na Swiat trafit w rece rudzkich
neonatologéw. Rozpoczeta sie walka o kazdy dzien. -
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Najwazniejsze byto to, zeby w jak najmniej inwazyjny sposéb
zabezpieczy¢ dziecko po porodzie — ttumaczy dr Marta Twardoch-
Drozd, lekarz neonatolog z rudzkiego Szpital Miejskiego. -
Dzieki odpowiednim dzia*aniom udato sie unikng¢ powazniejszych
powiktan. Dziecko jest aktywne, dobrze sie rozwija. Mysle, ze
po opuszczeniu szpitala na pewno bedzie potrzebowato wsparcia
1 rehabilitacji, ale jest w bardzo dobrym stanie, co utatwi
jego rozwdj — ocenia.

— Jest to sukces na skale sSwiatowg. W bazie Vermont Oxford
Network, ktéora skupia placowki z misjg prowadzenia jak
najlepszej opieki nad noworodkami, prawdopodobnie znajdziemy
pojedyncze przypadki dzieci, ktore urodzity sie tak wczes$nie
bez powiktan — dodaje.

Mata Paulinka urodzita sie 27 pazdziernika 2019 roku jako
pigte dziecko pani Klaudii. Dziewczynka na rudzkiej
neonatologii przebywa juz ok. 150 dni. Pie¢ miesiecy temu
dziecko miato 600 g. Dzi$ wazy 3300 g i ma 51 cm wzrostu. Caty
czas przybiera na wadze, chetnie je. W przysziym tygodniu
dziewczynka ma opus$ci¢ 0ddziat Neonatologiczny.

— Jested$my dumni, ze to wtasnie lekarze z Rudy Slaskiej ratuja
zycie 1 zdrowie najmtodszych, najmniejszych 1 najbardziej
chorych wczeé$niakdéw z catej Polski. To osoby, ktére sg
fachowcami w swoich dziedzinach, ale najwazniejsze, ze w sw0j3g
prace wktadajg cate serce — podkres$la dr Katarzyna Adamek,
prezes Szpitala Miejskiego w Rudzie Slagskiej.

Zrodto: UM Ruda Slaska



