Koronawirus wptywa na
metropolie. To szansa na
rozwéj terendw zielonych

Tworzenie bezpiecznych przestrzeni publicznych oraz wptyw
parkéw na rozwéj zielonej infrastruktury to gtéwne akcenty IV
Europejskiego Webinarium Metropolitalnego ,Rozmowy
Metropolitalne: Jak odrodzié¢ sie po COVID-19. Definiowanie
wspélnych probleméw, uniwersalizacja réznic”.

Metropolia Helsinki-Uusimaa zmilerza
w strone neutralnosci klimatycznej

Ten finski organizm miejski w planowaniu przestrzennym duze
znaczenie przyktada do rozwoju terendw zielonych oraz parkoéw.
Ich znaczenie jest szczegdlnie widoczne obecnie w dobie
koronawirusa. Uprawianie sportu w wiekszo$ci obiektéw
zamknietych nie jest mozliwe. Dlatego tez mieszkancy wiele
aktywnosci realizujg na Swiezym powietrzu. W Finlandii
tegoroczna zima, duzo bardziej mrozniejsza niz przecietna,
zwiekszyta zainteresowanie narciarstwem. Na szcze$Scie nie
odnotowano wzrostu zachorowalnosci na COVID-19 wynikajacych z
uprawiania sportdéw zimowych na otwartych przestrzeniach.

Jak podkreslit O0ssi Savolainen, burmistrz regionu- do
najwiekszych wyzwan stojgcych obecnie przed metropolig
Helsinki-Uusimaa zalicza sie osiggniecie neutralnos$ci
klimatycznej, by odbudowa¢ metropolie ekonomicznie po
pandemii oraz konkurencyjnos¢ na ptaszczyzZznie miedzynarodowej.
Jako Srodki zaradcze w latach 2020-2021 wymienit on dziatania
wspierajgce odzyskiwanie witalnosSci regionéw i
przeciwdziatanie dtugoterminowym niekorzystnym skutkom
COVID-19, naprawe szkdd spowodowanych epidemig i wzmocnienie
zaufania aktoréw (firm, organizacji) do ponownego uruchomienia
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gospodarki, krétkoterminowe i natychmiastowe dziatania oraz
inwestycje, jasny podziat pracy i wspétprace miedzy aktorami,
w ktdérej kluczowg role odgrywa komunikacja.

Metropolia Barcelony stawia na
dostep do terendéw zielonych

Zdaniem Elisendy Alamany, cztonkini Rady Metropolitalnej,
pandemia w znacznym stopniu przyspieszyta badania, w jakil
sposéb tworzy¢ warunki i miejsca stuzgce zdrowszemu trybowi
zycia mieszkancéw metropolii oraz jak te miejsca powinny
wygladac, aby mieszkancy mogli z nich czerpa¢ jak najwiece]
korzysci.

Wedtug Elisendy Alamany pandemia daje nam tez mozliwo$¢ zmiany
mySlenia i podjecia krokéw, aby miasta i metropolie stawaty
sie coraz bardziej przyjazne. Przyktadem takich dziatan sg m.
in. koncepcja miasta wolnego od samochoddéw oraz kompaktowego,
czyli tgczacego ze sobg mieszkalnictwo, przemyst oraz obiekty
handlowe, socjalne i rekreacyjne oraz gwarantujgce szybkie
zatatwienie niezbednych potrzeb zyciowych — tzw. zasada 15
minut. Takie dziatania sg warunkiem niezbednym do tworzenia
bezpieczniejszych przestrzeni publicznych. Konieczne jest w
nich réwniez zarzadzanie kompleksowe oraz che¢ wspétdziatania
roznych instytucji.

W dobie COVID-19 mieszkancy metropolii Barcelony poznali juz
korzy$ci ptyngce z posiadania przestrzeni publicznych. Nalezy
zatem tworzyC bardziej nadajgce sie do zycia i zrdéwnowazone
metropolie. Pandemia, pomimo ca*ego jej niszczacego dziatania,
moze stanowil zatem bodziec do odnowienia i zaktualizowania
polityki miejskiej. Wedtug Elisendy Adamany infrastruktura
zielona moze by¢ zatem bardzo wazng czeScig zmian spotecznych
zachodzacych na obszarach metropolitalnych i przyczyniad sie
do rozwoju zdrowotnego i mentalnego spoteczefistwa dzieki
bliskiemu kontaktowi z naturg (np. aktywna rekreacja, wzrost
postaw ekologicznych itp.).



Zielen zwieksza sprawnos¢ umystu 1
ma zbawienny wptyw na zdrowilie

Koniecznos¢ tworzenia przestrzeni zielonych, w szczeg6lnosci w
czasach koronawirusa, pokreslit réwniez Mark J Nieuwenhuijsen
— Dyrektor ds. Urbanistyki, Srodowiska i Zdrowia — Institute
for Global Health z Barcelony. Ttumaczyt*, ze nie mozemy
zapominaé¢, ze te tereny niosg ze sobg wiele korzysci dla
naszego zdrowia, wtaczajac w to wydtuzenie czasu zycia, wptyw
na zdrowie psychiczne, a takze ograniczenie zanieczyszczenia
powietrza oraz poziomu hatasu. Likwiduje utrzymywanie sie wysp
ciepta. Duzy wptyw na poprawe stanu Srodowiska w naszych
zdominowanych przez samochody metropoliach miatoby
zastepowanie drdég i parkingdw sSrodowiskiem zielonym oraz
eliminacja podrdézy transportem samochodowym indywidualnym.

Dzieki przebywaniu na obszarach zielonych 1ludzie lepiej
wypoczywajg. Przekonywat, ze dla dzieci bardzo duze znaczenie
majg tzw. szkoty zielone (szkoty, wokétr ktdérych dominuja
tereny zielone). Mézgi tych dzieci rozwijajg sie inaczej niz
dzieci uczeszczajgcych do szkét, przy ktorych zieleni jest
mato. Ttumaczyt, ze teraz jest akurat bardzo dobry czas, aby
zazielenia¢ miasta i metropolie.

Schemat ulic w miastach czesto przypomina kratownice z
dopuszczonym ruchem samochoddow na prawie kazdej z nich. Dobrym
sposobem jest zamykanie cze$ci ulic dla samochodéw i tworzenie
na nich stref dla pieszych, rowerzystdéw, zasadzanie na nich
drzew i roslin, tworzenie placéw zabaw. Takie dziatania
podejmowane sg juz w Barcelonie (np. zamkniecie ulicy Sant
Antoni). Szacuje sie, ze dzieki nim ocalono juz ok. 60 istnien
ludzkich ze wzgledu na zmniejszenie ruchu ulicznego, poziomu
hatasu czy tez ciepta.

Organizatorem IV Europejskiego Webinarium Metropolitalnego
byta Gérnoslasko-Zagtebiowska Metropolia przy wspéipracy z
siecig European Metropolitan Authorities
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Zobacz takze:

Link: Jak koronawirus uderzyt w europejskie metropolie? Co
zrobi¢, aby odrodzity sie po epidemii?

Link: Metropolie w czasach pandemii. Wspdlne problemy i
sposoby wyjscia z kryzysu — Metropolia GZM
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