Pomoc opiekunom osoéb
starszych

Kazdemu, kto opiekuje sie osobami w wieku 60+ i potrzebuje
czasu dla siebie w zwigzku z praca, nauka, leczeniem czy po
prostu potrzeba odpoczynku, MOPS w Tychach oferuje catodobowa
ustuge opieki na osobami 60+ w komfortowym mieszkaniach pobytu
czasowego w Centrum Ustug Spotecznos$ciowych w Tychach.

Mieszkania pobytu czasowego znajduja sie przy ul. Edukacji 11

Pobyty 7,14 lub 21 —dniowe. Seniorzy majg zapewniony pobyt w
komfortowych warunkach, pokojach 1- osobowych z %*azienkag, TV,
salonem i aneksem kuchennym. Ustugi opiekurficze sg zapewnione
24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu oraz 3 positki
dziennie. Ich opiekunowie mogg w tym czasie realizowal wtasne
cele i plany, albo po prostu odpoczac.

W sumie do dyspozycji sa 4 mieszkania ( 2-czteroosobowe oraz
2-szesScioosobowe).

Nabér do programu wtasnie rozpoczat i bedzie trwat w trybie
ciagtym.

Zainteresowani moga sie kontaktowaé z KOORDYNATOREM MIESZKAN

CHRONIONYCH MOPS TYCHY — MIROStAW PORANEK, TEL. 032 323 22

41 , e- mail: DPOS@MOPS.TYCHY.PL LubKOORDYNATOREM PROJEKTU —

PAWEL KASPRZYK, TEL. 32 323 22 41 , e-mail:
PROJEKTY@MOPS.TYCHY.PL

Zrédto: UM Tychy
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