Wielki sukces gliwickich
onkohematologow

»Zespot prof. Giebla podarowat mi drugie zycie. Czuje wielka
ulge i rados¢. Z kazdym dniem jestem mocniejsza, coraz lepiej
chodze” - opowiadata podczas poniedziatkowej konferencji w
Narodowym Instytucie Onkologii w Gliwicach pierwsza polska
pacjentka poddana terapii CAR-T cells. To immunoterapia na
miare XXII wieku, polegajaca na wykorzystaniu w leczeniu
wtasnych, zmodyfikowanych genetycznie komdrek odpornosciowych
chorego. Leczenie 62-letniej pani Jadwigi zakohczytlo sie 13
lutego. Przeprowadzili je lekarze z Kliniki Transplantacji
Szpiku i Onkohematologii NIO pod kierunkiem szefa tej kliniki,
prof. Sebastiana Giebla.

CAR-T cells (ang. Chimeric Antygen Receptors T cells) jest
obecnie najbardziej zaawansowang 1 spersonalizowang
technologiag, jaka wykorzystuje sie na $Swiecie do leczenia
agresywnych nowotworéw krwi i szpiku. Po raz pierwszy
zastosowano jg w 2012 roku w Filadelfii (USA) u chorego na
ostrg biataczke limfoblastyczng. To terapia ostatniej szansy,
ktora przychodzi z pomocag wtedy, gdy inne onkologiczne formy
leczenia zawodzg. CAR-T cells pozwala leczy¢ biataczke u
dzieci z 50-procentowg skutecznoscig, a ciezkie chtoniaki z
40-procentowg szansg na wyzdrowienie. W konfrontacji z 90-
procentowym ryzykiem émierci chorego bez nowatorskiego
leczenia, daje nadzieje. Jest jednak droga (ok. 1,4 mln zt),
skomplikowana w produkcji i wymaga spetnienia bardzo
specyficznych wymagan dla osrodkdéw leczgcych.

Gliwice sg drugim po Poznaniu certyfikowanym oS$rodkiem
hematologicznym w Polsce, w ktédrym jeszcze pod koniec
ubiegtego roku wdrozono immunoterapie CAR-T cells. Procedure
leczenia udato sie uruchomi¢ dzieki darowiZnie jednego z
producentéw terapii. To szansa na zycie dla pani Jadwigi i
jeszcze jednej lub dwéch chorych oséb.
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Dwa ostatnie miesigce w telegraficznym skrdcie przedstawiaja
sie tak: 19 grudnia 2019 roku lekarze z gliwickiej kliniki
pobrali od pochodzacej ze Slaska 62-letniej pani Jadwigi,
chorej na chtoniaka rozlanego z duzych komérek B (DLBCL), jej
wtasne limfocyty T. W amerykanskim laboratorium, w Kalifornii,
zostaty one poddane modyfikacji, polegajgcej na wszczepieniu
do nich genu kodujgcego chimerowy receptor rozpoznajacy
antygen specyficzny dla nowotworu tej pacjentki — po to, aby
mogty z nim walczy¢. Zmodyfikowane komérki zostaty w
laboratorium namnozone. Zamrozone nastepnie w temperaturze
-150 stopni Celsjusza, wrocity w specjalnym pojemniku do
Gliwic.

Trzy tygodnie temu - 27 stycznia - po trzydniowe]j
chemioterapii ttumigcej uktad odpornosci w celu zapobiezenia
odrzuceniu przeprogramowanych limfocytéw T, specjalisci z
Kliniki Transplantacji Szpiku i Onkohematologii NIO w
Gliwicach podali je pani Jadwidze w formie infuzji dozylnej. —
Ten wlew byt jednorazowym ,strzatem”. Po zabiegu pani Jadwiga
czuta sie dobrze, jednak decydujgce byty kolejne dwa tygodnie,
kiedy wystgpity spodziewane dziatania niepozadane: zespoét
uwalniania cytokin i neurotoksyczno$¢. Zastosowalismy
odpowiednie 1leczenie 1 pacjentka opuscita oddziat
transplantacyjny w miniony czwartek. Po CAR-T cells nie
potrzebuje lekdédw immunosupresyjnych. Za trzy miesigce spotkamy
sie znowu na kompleksowej kontroli — relacjonowat w trakcie
konferencji prof. Sebastian Giebel.

,T0 drugie zycie to nagroda. Czuje sie jak nigdy od dwdéch lat”
— mowita na konferencji wzruszona pacjentka.

62-latka byta leczona wczes$niej na borelioze i rwe kulszowg ze
wzgledu na silne bdéle nog i problemy z chodzeniem. Wtasciwie
rozpoznanie choroby nastapito jednak dopiero w gliwickim NIO.
Pani Jadwiga jest drugim dorostym pacjentem w Polsce i jednym
z pierwszych w Europie Srodkowo-Wschodniej, u ktérego
zastosowano immunoterapie CAR-T cells. Pod koniec listopada
2019 roku podobnej terapii poddano oko*o 30-letniego pacjenta



Kliniki Hematologii i Transplantologii Szpiku Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu.

Klinika Transplantacji Szpiku 1 Onkohematologii w Narodowym
Instytucie Onkologii w Gliwicach obchodzita niedawno jubileusz
przeprowadzenia 2000 transplantacji szpiku.

0ddziat* przeszedt tez gruntowny remont, ktory pozwolit na
zwiekszenie *6zek dla pacjentéw — z 6 do 20.



