PCM z 73 t6zkami covidowymi

Piekarskie Centrum Medyczne przygotowane jest do przyjmowania
kolejnych pacjentow chorujacych na koronawirusa SARS-CoV-2. W
ostatnim czasie %gczna ilos$¢ td6zek covidowych wzrosta do 73.
To odpowiedZz na pogarszajace sie statystyki zachorowah
odnotowywane w ostatnim czasie. W zwiagzku z tym trwaja takze
poszukiwania wolontariuszy.

Piekarskie Centrum Medyczne zwiekszytXo o 40 ilos$¢ *dzek
covidowych, co oznacza, ze do 73 wzrosta ich ogélna liczba. Ze
wzgledu na te zmiany — podyktowane przez Ministerstwo Zdrowia
— konieczne stato sie <czasowe zamkniecie O0ddziatu
Geriatrycznego, 0ddziatu Wewnetrznego z intensywnym nadzorem
kardiologicznym oraz internistycznej Izby Przyjed.

Kontakt z Oddziatem covidowym:

mozna nawigzal poprzez centrale, dzwonigc pod numer 32 393 81
00.

Réwnoczesnie caty czas prowadzony jest nabor wolontariuszy
chetnych do pomocy.

W pierwszej kolejnosci o kontakt proszone sg osoby z
przygotowaniem medycznym: emerytowani lekarze i pielegniarki
oraz studenci ostatnich rocznikéw szkdét medycznych.

Wiecej informacji o wolontariacie mozna uzyska¢ pod numerem
telefonu: 32 393 81 32. Pomoc oséb zgtaszajacych sie do
Swiadczenia wolontariatu przydatna bedzie miedzy innymi przy
toalecie i karmieniu pacjentéw. Szpital zapewnia ochotnikom
Srodki ochrony osobistej.

Zréodto: UM Piekary Slaskie
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Piekarskie Centrum Medyczne
przywraca porody rodzinne

Porody rodzinne 2znéw dostepne sa w Piekarskim Centrum
Medycznym. Krewni zainteresowani udziatem w nich musza jednak
stosowa¢ sie do procedur wdrozonych w placéwce w zwigzku z
COVID-19.

0d 7 stycznia 2021 roku w piekarskim szpitalu przywrdécone
zostaty porody rodzinne. 0soby w nich uczestniczgce
zobowigzane sg do wypetnienia ankiety w izbie przyjeé, a cata
procedure przeprowadza nadzorujgca ja potozna, ktdéra przekaze
ewentualne watpliwosci dotyczgce statusu epidemiologicznego
lekarzowi dyzurnemu.

Warto réwnoczesnie podkresli¢, ze osoba towarzyszgca musi by¢
zabezpieczona w S$rodki ochrony indywidualnej (komplet
jednorazowy, rekawiczki, maske), ktdra otrzyma od portiera.

Osoba towarzyszgca moze przebywa¢ na sali porodowej od chwili
rozpoczecia porodu do 2 godzin po porodzie. Personel medyczny
decyduje o momencie wejs$cia osoby towarzyszgcej na sale
porodowg. Po wejsciu na sale porodowg nie nalezy jej opuszczad
oraz zachowa¢ bezpieczny dystans pomiedzy personelem
medycznym. Osoba towarzyszgca =zobowigzana jest do
przestrzegania wszystkich zalecen personelu medycznego.

Zréodto: UM Piekary Slaskie
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Piekarskie Centrum Medyczne
przeprowadza testy

Diagnostyka pod katem COVID-19 jest dzi$ szczegdlnie istotna
dla oséb, ktére podejrzewaja, ze choruja lub mogty zmagaé sie
z choroba, ktéra data sie we znaki milionom osdéb na Swiecie.
Piekarskie Centrum Medyczne proponuje chetnym testy.

Piekarskie Centrum Medyczne proponuje osobom chetnym wykonanie
testu SARS-CoV-2 IgG, ktéry opracowano w celu wykrywania
przeciwciat wytwarzanych przeciw biatku wirusa SARS-CoV2,
ktéry odpowiada za COVID-19. Badanie s*uzy identyfikowaniu
tego, czy poddawana mu osoba przeszta zakazenie bezobjawowo
lub jej objawy byty niemal nieodczuwalne. Ma réwnoczesnie cel
badawczy, ktéory ma stuzy¢ ustaleniu tego, jak zakazenie by*o
przenoszone w danej spotecznosci.

Lekarze podkreslajg, ze ten, kto chce podda¢ sie badaniu,
bedzie miat pobierang krew i nie musi by¢ na czczo.

Badanie jest odptatne. Jego cena wynosi 150 ztotych od osoby.
Ceny dla grup powyzej 15 oséb podlegaja negocjacji.

Chetni do badania moga zgtaszal sie, dzwonigc pod numer 32
393-81-80.

Szczegdty opisano na stronie internetowej Piekarskiego Centrum
Medycznego.

Zréodto: UM Piekary Slaskie


https://metropoliagzm.pl/2020/06/16/piekarskie-centrum-medyczne-przeprowadza-testy/
https://metropoliagzm.pl/2020/06/16/piekarskie-centrum-medyczne-przeprowadza-testy/
https://www.szpital.piekary.pl/wp-content/uploads/2020/06/badania_covid.pdf
https://www.szpital.piekary.pl/wp-content/uploads/2020/06/badania_covid.pdf

Piekarski szpital ze
wsparciem GZM. Jaki sprzet
bedzie kupiony?

Zarzad GOornoslasko-Zagtebiowskiej Metropolii wspart s$laskie
szpitale. Piekarskiemu Centrum Medycznemu przypadta w udziale
kwota 289 tysiecy ztotych. Jaka aparatura zostanie dzieki temu
zakupiona?

Przedstawiciele Zgromadzenia Metropolii w trakcie posiedzenia
zdalnego zorganizowanego w Srode, 8 kwietnia, podjeli decyzje
o wsparciu $laskich szpitali dofinansowaniem wynoszacym
tgcznie 10,3 miliona ztotych, o czym informowalis$my TUTAJ.
Piekarskiemu szpitalowi przyznano, przypomnijmy, kwote 289 000
ztotych. Dzieki niej zakupione zostang:

— respirator noworodkowy z wyposazeniem,

— monitor pacjenta (min. 15”), oferujagcy pomiary EKG, Sp02,
NIBP, Temp x 2 — 2 szt.,

— monitor pacjenta (min. 12”), oferujagcy pomiary EKG, Sp02,
NIBP, Temp x 2 — 4 szt.,

— zestaw jednej pompy objetosciowej i 5 pomp strzykawkowych ze
stacjg dokujgcg — 2 zestawy,

— zestaw 6 pomp strzykawkowych ze stacjg dokujgcg — 2 zestawy,
— stanowisko do resuscytacji noworodka — 1 szt.,
— bramki z termicznym pomiarem temperatury — 2 szt.

Obecnie piekarski samorzad znajduje sie na etapie podpisywania
stosownej umowy.

Zréodto: UM Piekary Slaskie
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Nowozency 1 dziecl.
Podsumowanie roku w Urzedzie
Stanu Cywilnego w Piekarach
Slaskich

Rok 2019 byt wyjatkowo obfity pod wzgledem liczby urodzen
dzieci. Urzad Stanu Cywilnego w Piekarach Slaskich sporzadzit
az 712 aktow urodzen dla dzieci urodzonych w naszym miescie.

Dla pordéwnania — w roku ubiegtym sporzadzono ich ,tylko” 627.
Do tego wzrostu przyczynita sie niewgtpliwie porodowka w
Piekarskim Centrum Medycznym, ktdéra w 2019 roku zajeta drugie
miejsce wsrdéd wszystkich tego typu placéwek naszego
wojewddztwa w prestizowym rankingu Fundacji Rodzi¢ po Ludzku.

Zbigniew ZoXnierczyk, prezes PCM przyznaje, ze wzrost
popularnosci piekarskiej porodéwki wsrdéd mieszkancéw regionu
wida¢ gotym okiem. A do przekroczenia okragtej 1liczby
zabrakto.. dwéjki dzieci. — W 2019 roku urodzito sie u nas 698
dzieci. Jeszcze dwoje i bytoby 700 - prezes zartobliwie
podsumowuje dobra passe szpitala. Przypomnijmy, ze rok temu w
tej samej placdéwce urodzito sie ,tylko” 616 dzieci.

— Na ten sukces sktadaja sie nie tylko nasze inwestycje w
szpital. Nie chodzi tylko o mury czy bardzo dobry sprzet.
Sukces jest efektem pracy sSwietnego zespotu, profesjonalistéw
petnych empatii dla innych. Dzieki temu wszystkiemu:
personelowli i inwestycjom, wiadomo$S¢ o naszej placdowce tak
szeroko rozchodzi sie ws$roéd mieszkancow regionu — méwi Stawa
UmiAska-Duraj, prezydent Piekar Slaskich.

I faktycznie, w Piekarach rodza sie dzieci z catego Slaska,
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przyjezdzajg do nas panie takze z Czestochowy czy nawet
Krakowa.

A jakie imiona sg teraz modne? Julia jest najpopularniejszym
zenskim imieniem. Réwnie lubianymi sg Maja, Emilia, Lena. Dla
chtopcéw rodzice najczesciej przygotowali tradycyjne imiona:
Wojciech, Szymon, Franciszek, Jakub i Miko%aj.

Co wazne, Piekary Slaskie cenig sobie nie tylko przyszte mamy,
ale i nowozency. Nasz urzad stanu cywilnego jest liderem ws$rod
okolicznych miast w kategorii ,sSlubdéw poza lokalem”.
Narzeczeni mogg zdecydowa¢ sie na zawarcie Slubu poza
budynkiem urzedu stanu cywilnego. I cho¢ nie jest to
bezptatne, w naszym miesScie taka forme zawarcia zwigzku
matzenskiego wybrato w 2019 r. az 27 par (w 2018 — 21 par).

— Jestesmy niezmiernie dumni, ze tak wiele par wybiera miejsca
w naszym mie$Scie, gdzie zapada jedna z najwazniejszych decyzji
w ich zyciu — przyznaje Anita Rabsztyn, kierownik piekarskiego
USC. — Doktadamy wszelkich staran, aby uroczystosci zaslubin
przeprowadzane przez urzednikéw stanu cywilnego byty wyjatkowe
i spetniaty oczekiwania nowozencow. Mam nadzieje, ze w
nadchodzacym roku ta tendencja sie utrzyma, szczegdlnie ze
przepieknych miejsc na tego rodzaju uroczystosci w naszym
miescie nie brakuje i spetniaja one najwyzsze standardy w
regionie.

Na fotografii mata Hania, coérka Angeliki Chomik.

Nowoczesna sterylizatornia w
Piekarskim Centrum Medycznym

Piekarskie Centrum Medyczne ma
nowoczesng sterylizatornie. W uroczystosci otwarcia wziagt
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udziat I
Zastepca Prezydenta Piekar Slaskich Krzysztof Turzarski.

W poniedziatek, 18 listopada, w Piekarskim Centrum Medycznym
oficjalnie otwarta zostata jedna z najnowocze$niejszych
sterylizatorni w naszym regionie. Wyposazona jest w sprzet do
mycia, dezynfekcji i sterylizacji narzedzi chirurgicznych oraz
sprzetu medycznego.

Aparatura zlokalizowana w sterylizatorni dostosowana jest do
odkazania narzedzi medycznych przy uzyciu pary o temperaturze
134 stopni Celsjusza. -To serce szpitala. Tu wszystkie
narzedzia chirurgiczne sg przygotowywane do tego, by trafiad
na sale chirurgiczng bez zadnych bakterii. Urzgdzenia
spetniajg wszystkie Swiatowe normy w zakresie niszczenia
drobnoustrojow — méwi Prezes Piekarskiego Centrum Medycznego
Zbigniew ZoXnierczyk. -To kolejny krok w kierunku rozbudowy
szpitala miejskiego. Sterylizatornia zapewnia bezpieczenstwo
zarowno pacjentom, jak i personelowi medycznemu — mowi I
Zastepca Prezydenta Piekar Slaskich Krzysztof Turzaniski.

Na zakup sprzetu przeznaczono kwote blisko 800 tysiecy
ztotych.

Nowa metoda wykrywania raka
piersli w piekarskim szpitalu

Chirurdzy Piekarskiego Centrum Medycznego wprowadzili nowa
metode leczenia raka piersi. Dzieki wykorzystaniu detektora
magnetycznego SentiMag lekarze moga znacznie szybciej
zidentyfikowa¢ wezty chtonne zaatakowane przez komdérki rakowe.
Juz pierwsza pacjentka zostata poddana zabiegowi.


https://metropoliagzm.pl/2019/08/19/nowa-metoda-wykrywania-raka-piersi-w-piekarskim-szpitalu/
https://metropoliagzm.pl/2019/08/19/nowa-metoda-wykrywania-raka-piersi-w-piekarskim-szpitalu/

Leczenie raka piersi jest mozliwe w jego wczesnym stadium,
dlatego tak wazne jest wykonywanie badan majgcych na celu, jak
najszybsze wykrycie zmian. Jezeli wykryta zmiana jest widoczna
tylko w badaniu obrazowym tj. badaniu ultrasonograficznych,
czy tez badaniu mammograficznych, mozliwe jest dalsze
skuteczne leczenie oszczedzajac piers.

Wedtug najnowszych danych rak piersi, co roku wykrywany jest w
Polsce juz u 18 tys. kobiet, a jeszcze w 2000 roku takich
przypadkéw byto ok. 11 tys. rocznie. Rak piersi stanowi 22
procent wszystkich przypadkéw nowotwordéw wsrdéd Polek.

Metoda pozwalajgcg na ocene stanu regionalnych weztow
chtonnych jest tzw. biopsja weztéw wartowniczych-SLNB. Weze%
chtonny wartowniczy to wezet, do ktdorego biegnie naczynie
limfatyczne z okolic guza. Wezet wartowniczy w raku piersi
mozna oznaczy¢ za pomocg metody barwnikowej czy metody
izotopowej. Zastosowanie zas metody ferromagnetycznej
SentiMag, ktdére do swojej oferty wprowadzito Piekarskie
Centrum Medyczne, eliminuje problemy zwigzane z zastosowaniem
radioaktywnego znacznika. — Chirurgom utatwia takze
wykonywanie zabiegu operacyjnego. Zlokalizowanie wezta
wartownika, po podaniu znacznika, mozliwe jest juz po 20
minutach az do 7 dni — méwi dr Marek Just, kierownik 0ddziatu
Chirurgii 0g6lnej i Endokrynologicznej w Piekarskim Centrum
Medycznym. Metoda z wykorzystaniem detektora magnetycznego
SentiMag pozwala unikng¢ wyciecia catego uktadu chtonnego
pachy, co czesto skutkuje np. zaburzeniami ruchomos$ci reki,
chtonotokiem czy obrzekiem catej konczy goérnej.

Piekarskie Centrum Medyczne wykonuje procedury kompleksowej
opieki specjalistycznej. Posiada Poradnie Schorzen Sutka,
pracownie mammograficzng oraz pracownie ultrasonograficzng.
Pacjentka, ktéra leczy sie w Piekarskim Centrum Medycznym
zaopiekowana jest kompleksowo, na kazdym etapie diagnostyki,
wtgczajac biopsje gruboigtowg lub mammotomiczng.

zrodto: Piekarskie Centrum Medyczne



Dogoterapia w piekarskim
szpitalu. Lilo, Gladys 1 Uno
pomagaja wyzdrowiec

Piekary Slaskie posiadaja jeden z najnowoczesniejszych i
najbardziej innowacyjnych szpitali miejskich w kraju. Po
zdalnym monitoringu serca, teraz jako jedyny w Polsce prowadzi
dogoterapie dla dzieci.

Lekarzom i fizjoterapeutom w pracy w

Piekarskim Centrum Medycznym pomagajg od niedawna trzy psy.
Lilo to

pudel krdélewski, Gladys — border collie, a Uno - chart
angielski. W

terapii pom6éc moze kazdy pies. Rasa i rodowdd nie ma tu
zZnaczenia.

Najwazniejsze sg predyspozycje czworonoga.

— Psy zostaty odpowiednio wyszkolone i

przeszty rygorystyczne testy. Zdaty specjalistyczny egzamin i
otrzymaty

certyfikat nadany przez Polski Instytut Dogoterapii. Szpital,
jako

placowka medyczna réwniez musiat speinié¢ rygorystyczne
procedury m.in.

by pies mégt wejs¢ na teren szpitala i uczestniczyé¢ w
rehabilitacji -

méwi Anna Mikotajczyk, dogoterapeuta, mgr fizjoterapii,
terapeuta

integracji sensomotorycznej, ktéra prowadzi zajecia z
dogoterapii w

Dziennym OSrodku Rehabilitacji Leczniczej dziatajacym w
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Piekarskim
Centrum Medycznym.

Terapia z udziatem psa to metoda

wspomagajgca, ktdéra wzmacnia efekty prowadzonej rehabilitacji.
Do

dziatan motywuje i mobilizuje odpowiednio dobrany i wyszkolony
pies wraz

ze swoim opiekunem — wykwalifikowanym terapeuta. Takie zajecia
wspomagajg tez proces rehabilitacji. Wiele d¢wiczen dziecko
wykonuje w

formie zabawy ruchowej z psem. Zwierze przetamuje bariery, a
zajecia sa

bardziej atrakcyjne.

-Psa dobieramy do wieku dziecka 1

dysfunkcji ruchowej. I tak na przyktad chart Uno idealnie
sprawdza sie w

rehabilitacji maluszkéw, a do dzieci w wieku przedszkolnym
kierujemy

pudla Lilo. Nie ma jednak reguty. Dla kazdego pacjenta
przygotowuijemy

indywidualng terapie 1 dobieramy psiaka — dodaje
rehabilitantka.

Psy sg bardzo pogodne, co réwniez

pozytywnie wpitywa na samopoczucie dzieci i zacheca je do
wiekszej

aktywnoéci. Cwiczenia takie to takze edukacja. Dzieci uczag sie
pozytywnego zachowania w stosunku do zwierzat.

Mimo, 1z zajecia nie sg refundowane przez NFZ cieszg sie co
raz wiekszym zainteresowaniem.

zrodto: www.szpital.piekary.pl



Szpital Miejski dostosowany
do najnowszych wymogow

6486 przyjetych pacjentow, 2000

przeprowadzonych operacji, 616 odebranych porodow — to tylko
dane za 12

miesiecy ubiegtego roku. 6 wysoko wyspecjalizowanych
oddziatéw, 6

przychodni wielospecjalistycznych, nowoczesne wyposazenie sal
chorych, najlepszy

sprzet medyczny i poziom leczenia. Piekarskie Centrum Medyczne
dostosowane do

wymogow wyznaczonych przez Ministerstwo Zdrowia.

0d 1 kwietnia br. wszystkie szpitale powinny spetnia¢
wyznaczone przez

Ministerstwo Zdrowia wymagania sanitarne. Na%ozony zostat
obowigzek posiadania

wind do przewozenia szpitalnych *ézek. Zapewniona powinna by¢
odpowiednia

wentylacja blokédw operacyjnych oraz sal chorych, a dostep do
t6zka pacjenta

powinien by¢ z trzech stron.

— To nie jest zadna nowos¢. 0 tych wymogach méwi sie od kilku
lat. Ministerstwo wyznaczyto ostateczng date dostosowania sie
do zmian do 1. kwietnia br. My jestesmy przygotowani na
najwyzszym poziomie — méwi Zbigniew Zoknierczyk, prezes
Piekarskiego Centrum Medycznego.

— Piekarskie Centrum Medyczne to jeden z najnowocze$niejszych
szpitali w Polsce. Budowa szpitala wraz z wyposSazeniem
kosztowata blisko 100 mln zt. Catosc¢ sfinansowana z budzetu
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gminy. Jestesmy dumni, Ze mozemy pochwali¢ sie placdwky, ktéra
jest nowoczesna, bardzo dobrze wyposazona i1 zatrudnia personel
o bardzo wysokich kompetencjach zawodowych — méwi S*tawa
UmifAska-Duraj, prezydent Piekar Slgskich.

Wysoki standard ustug potwierdzajg chocby ponizsze dane. Tylko
w ubiegtym

roku w placowce leczyto sie 6486 pacjentdéw, w tym 2756 o0sé6b
spoza Piekar Slaskich

czy wojewddztwa $lagskiego. Odebrano 616 porodéw, to wzrost do
lat sprzed

remontu o 100 procent. W minionym roku przeprowadzono tgcznie
2000 operacji

chirurgicznych i ginekologicznych. W pordéwnaniu z latami
ubiegtymi, to o 500

zabiegdw wiecej.

— Te dane potwierdzajg wysoki poziom Swiadczonych przez nas
ustug. Nasze centrum medyczne przestaje by¢ odbierane, jako
szpital miejski tylko dla pacjentéw z Piekar Slaskich. Co raz
wiecej 0sO6b przyjezdza do nas z catego wojewddztwa — dodaje
Zbigniew Zoknierczyk.

Sukcesywnie wprowadzane sg nowatorskie rozwigzania jak np.:
przeprowadzanie

operacji wraz z Wojewddzkim Szpitalem Chirurgii Urazowej w
Piekarach Slaskich,

wprowadzenie programu zdalnego telemonitoringu serca czy
otwarcie szpitalnej

apteki.

Piekarski szpital miejski, to jeden z najnowoczes$niejszych
szpitali w

Polsce. Ten czterokondygnacyjny budynek jest w ca%tos$ci
dostosowany dla oséb

niepetnosprawnych. Na parterze mieszczg sie dwie izby przyjed:
dla pacjentoéw

planowych oraz dla nagtych przypadkéw z pracowniami



diagnostyki endoskopowej i

obrazowej. Szpital ma 6 wysoko wyspecjalizowanych oddziatdw:
Endokrynologia,

Geriatria, 0ddziat Wewnetrzny 2z 1intensywnym nadzorem
kardiologicznym,

Ginekologia i Potoznictwo, 0ddziat* Noworodkowy, Blok Porodowy
oraz Chirurgia 0gélna

i Endokrynologiczna. W Piekarskim Centrum Medycznym znajduja
sie trzy sale

operacyjne oraz jedna do cesarskich cie¢. Kazdy oddziat jest
w innym

kolorze. Sale chorych sg dwu- 1 trzyosobowe z tazienkami, a
t6zka pacjentow

regulowane sg za pomocg pilota.

W szpitalu dziata az szes¢ poradni wielospecjalistycznych:
Endokrynologiczna, Onkologiczna, Patologii Noworodka,
Ginekologiczno-Potoznicza, Chirurgiczna i Poradnia Chordb
Piersi.

Zrédto:www.piekary.pl



