Pomoc osobom pokrzywdzonym:
ruszyt telefon zaufania

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Mikotowie informuje, Zze od dnia 3 sierpnia br. uruchomiony
zostat gminny telefon zaufania Pomoc Osobom Pokrzywdzonym
(POP). Pod numerem 530 461 446 od poniedziatku do pigtku w
godzinach od 17:00 do 19:00 dyzuruje psycholog.

Serdecznie zachecamy wszystkie osoby (réwniez dzieci i
mtodziez) potrzebujgce wsparcia w radzeniu sobie z trudnymi
sytuacjami, do skorzystania z mozliwo$Sci rozmowy oraz
ewentualnego uzyskania informacji o dostepnych formach pomocy
instytucjonalnej.

Zrdodxo: UM Mikotodw
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Maseczki dla DPS ZXota Jesien
[ ] Ve L 4
od wiezniow
Areszt Sledczy w Bytomiu kontynuuje pomoc skierowana do
lokalnej spotecznosci w ramach trwajgcej ogolnopolskiej akcji

#ResortSprawiedliwo$sciPomaga. Pomoc w postaci maseczek
otrzymat Dom Pomocy Spotecznej ,Ztota Jesien”.

8 lipca 2020 Zastepca Prezydenta Swietochtowic Adam
Trzebinczyk, w imieniu Aresztu Sledczego w Bytomiu oraz
wiceministra sprawiedliwosci Michata Wéjcika, przekazat 2000
maseczek ochronnych na rzecz Domu Pomocy Spotecznej ,Ztota
Jesien” w Lipinach.

Aby sprosta¢ potrzebom i oczekiwaniom spotecznym,
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administracja wiezienna codziennie uczestniczy w wielu
programach charytatywnych 1 pomocowych. Podczas pandemii
skazani brali udziat* w szyciu masek ochronnych dla najbardziej
potrzebujgcych. Dziatania te, oprécz wytworzenia sSrodkoéw
ochronnych, zachecajg rdéwniez wieznidéw do wspoéipracy w celu
ksztattowania idealnej postawy, promowania spotecznej
adaptacji wieznidéw i ksztattowania obowigzkdéw, dyscypliny,
starannosci i regularnosci.

Zrodto: UM Swietochtowice

Wsparcie dla rodziny

Przypominamy dabrowskim rodzinom o rdznych mozliwosSciach
uzyskania pomocy wspierajacej ich funkcjonowanie.

System sSwiadczen realizowanych w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Dabrowie Gérniczej obejmujacy wsparcie rodziny, w
tym rodziny wielodzietnej jest bardzo szeroki. Bez wzgledu na
posiadany dochdéd, ale po spetnieniu innych wymogow
okreslonych w przepisach prawa, rodziny z dzieémi moga
otrzyma¢ wsparcie finansowe w formie:

1. Swiadczenia wychowawczego — 500,00 zt* miesiecznie na kazde
dziecko w ramach rzgdowego Programu ,Rodzina 500 +”;

2. zasit*ku pielegnacyjnego (215,84 z*), sSwiadczenia
pielegnacyjnego (1830,00 zt miesiecznie) oraz sSwiadczenia
rodzicielskiego (1000,00 z* miesiecznie od dnia urodzenia
dziecka przez 52 tygodnie) — na podstawie ustawy o
Swiadczeniach rodzinnych z dnia 28 listopada 2003 r;

3. jednorazowego Swiadczenia w wysokosci 4000,00 zt z tytutu
urodzenia dziecka z ciezkim i nieodwracalnym upos$ledzeniem
albo nieuleczalng choroba zagrazajgcg zyciu, ktdére powstato w
prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub podczas porodu — na
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podstawie ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet
w cigzy 1 ich rodzin Za zyciem;

4. jednorazowego Swiadczenia w wysokosci 300,00 zt na kazde
uczgce sie dziecko w ramach rzgdowego programu DOBRY START.
Swiadczenie jest wyptacane raz w roku i stanowi wsparcie dla
rodzin na zakup wyprawki szkolnej na kazde dziecko
rozpoczynajace nowy rok szkolny;

5. jednorazowej zapomogi z budzetu Miasta Dagbrowa GOrnicza, w
wysokosci 5 000,00 zt* na kazde dziecko z tytutu urodzenia
wiecej niz dwoje zywych dzieci podczas jednego porodu na
podstawie Uchwaty nr XXXIX/824/14 z dnia 3 wrze$nia 2014 r;

Wsparciem dla rodzin wielodzietnych jest Karta Duzej Rodziny (
w skrocie KDR), to system znizek i dodatkowych uprawnien dla
rodzin 3+ zardéwno w instytucjach publicznych, jak i w firmach
prywatnych. Posiadacze KDR majg mozliwos¢ tanszego korzystania
z oferty podmiotéw m.in. z branzy spozywczej, paliwowej,
bankowej czy rekreacyjnej. KDR wspiera budzety rodzin
wielodzietnych oraz utatwia dostep do débr i ustug. Znizke
mozna dostaé¢ miedzy innymi na przejazdy kolejowe i optaty za
paszport, bezptatne wejscia do parkdéw narodowych. Lista
partnerdw Karty Duzej Rodziny dostepna jest pod adresem:
https://empatia.mpips.gov.pl/web/piu/kdr

1. Kolejnym wsparciem rodziny jest karta , Dabrowska
Rodzinka.PL”. Posiadacze karty moga skorzystaé¢ z oferty
znizek w zakresie ustug:

1. sport i rekreacja (rabaty m.in. wstep na basen,
grote solng, sitownie),

2. rozrywki dla dzieci (rabaty m.in. na organizacje
urodzin, bilety wstepu do Slagskiego Wesotego
Miasteczka),

3. zdrowie 1 uroda (rabaty m.in. na konsultacje
logopedyczne, psychologiczne i terapeutyczne),

4. kultura (rabaty m.in. na zajecia w Patacu Kultury
Zagtebia, wstep do Muzeum Miejskiego Sztygarka, Kkursy
jezykowe),
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5. restauracje, kawiarnie, bary ( rabaty m.in. na zakup
pizzy, przyjecia okolicznosSciowe),

6. sklepy (rabaty m.in. na zakup gier, telefondw
komérkowych),

7. pozostate ustugi (rabaty m.in. na porady prawne,
ustugi weterynaryjne i wulkanizacyjne). Wiecej
informacji dostepnych jest na stronie internetowej
www .dabrowskarodzinka.pl.

Rodziny bedace w trudnej sytuacji finansowej, spetniajace
kryteria okreslone w przepisach prawa moga ubiegac¢ sie o
wsparcie finansowe w formie:

1. zasitku rodzinnego wraz z dodatkami, specjalnego zasitku
opiekunczego, jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia sie

dziecka — — na podstawie ustawy o Swiadczeniach rodzinnych z
dnia 28 listopada 2003 r.
2. Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego — na podstawie

ustawy z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym
do alimentéw;

3. zasitku statego, okresowego lub celowego — na podstawie
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

4. pomocy w formie gorgcego positku dla dzieci i mtodziezy lub
zasitku celowego na zakup zywnosSci - na podstawie
wieloletniego rzagdowego programu ,Positek w szkole i w domu”
na lata 2019 — 2023

5. wsparcia zywno$ciowego w ramach Programu Operacyjnego Pomoc
Zywno$ciowa 2014 — 2020 wspéifinansowanego ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujagcym
(FEAD) ;

6. stypendium szkolnego i zasitku szkolnego — na podstawie
ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oSwiaty
(Swiadczenia pomocy materialnej o charakterze socjalnym);

7. dodatku mieszkaniowego 1 dodatku energetycznego, gdy
rodzina, z uwagi na niskie dochody, nie radzi sobie =z
utrzymaniem mieszkania — na podstawie ustawy z dnia 21
czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych oraz ustawy =z dnia
10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne.
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Ponadto rodziny bez wzgledu na posiadany dochéd, w ktérych
wystepuja problemy opiekuiczo - wychowawcze mogg uzyskac
wsparcie asystenta rodziny, pracownika socjalnego Zespotu
Pracy Socjalnej badZz skorzystaé¢ z cyklicznie realizowanego w
Klubie Integracji Spotecznej programu profilaktyczno -
edukacyjnego dla rodzin ,Szkota Rodzica”, ktorego celem jest
zwiekszenie umiejetnosci i kompetencji wychowawczych
rodzicow.

Zrédto: UM Dabrowa Gérnicza

GOPS informuje - dziatania na
rzecz wsparcia rodzin z
dzieémi

SWIADCZENIE WYCHOWAWCZE 500+

Gminny 0Srodek Pomocy Spotecznej w Wyrach informuje, ze w tym
roku nie nalezy sktadac¢ wniosku o Swiadczenie wychowawcze 500+
o ile nie nastagpita zmiana sytuacji rodziny.

Swiadczenie wychowawcze 500+ na okres 2019/2021 zostato
przyznane informacja do dnia 31.05.2021 roku.

W celu zachowania ciggtosci wyptaty Swiadczenia wychowawczego
500+ wnioski na kolejny okres zasitkowy beda przyjmowane droga
elektroniczng od 01.02.2021 roku.

RZADOWY PROGRAM 300+

0d 1 lipca bedzie mozna sktada¢ wnioski drogg elektroniczng o
jednorazowe S$wiadczenie ,Dobry Start” w kwocie 300 z* na
wyprawke szkolng. Swiadczenie 300 ztotych przystuguje raz w
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roku na kazde dziecko uczace sie w szkole do ukonczenia 20 lub
— w przypadku dzieci niepetnosprawnych — 24 roku zycia.

Wnioski z*ozone w lipcu i sierpniu gwarantujg wyptate nie
p6zniej niz do 30 wrzesnia. Wnioski z*ozone w kolejnych
miesigcach sprawig, ze na wyptate poczekamy do 2 miesiecy.

Wnioski o Swiadczenie ,Dobry Start” sa przyjmowane drogg
elektroniczng od 1 lipca.

SWIADCZENIA RODZINNE I FUNDUSZ ALIMENTACYJNY

Gminny 0$rodek Pomocy Spotecznej Wyry informuje, Ze wnioski o
ustalenie prawa do zasitku rodzinnego oraz wnioski o ustalenie
prawa do Swiadczen z funduszu alimentacyjnego na nowy okres
zasitkowy 2020/2021 mozna sktada¢ od 1 lipca 2020 roku przez
strone Ministerstwa Rodziny empatia.mrpips.gov.pl oraz przez
bankowos¢ elektroniczng, a od 1 sierpnia 2020 roku wnioski
mozna ztozy¢ takze drogg tradycyjng (papierowg) w siedzibie
O0Srodka przy ulicy Gtdéwnej 107 w Wyrach w godzinach
urzedowania OSrodka.

0OSrodek informuje réwniez, ze w nowym okresie zasitkowym
2020/2021 trwajgcym od 1 pazZzdziernika 2020 roku kwota
Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystugujgcego danej
osobie uprawnionej w okresie Swiadczeniowym, na ktéry jest
ustalane prawo do tego Swiadczenia, Swiadczenie z funduszu
alimentacyjnego przystuguje w wysokosci roéoznicy miedzy kwota
Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystugujacego danej
osobie uprawnionej a kwotg, o ktdéra zostat przekroczony dochdd
rodziny w przeliczeniu na osobe w rodzinie.do 30 wrzes$nia 2021
roku Swiadczenia <z funduszu alimentacyjnego beda
przystugiwaty, jezeli dochdd rodziny w przeliczeniu na osobe w
rodzinie nie przekracza kwoty 900 zt. Z kolei w przypadku, gdy
dochdéd rodziny w przeliczeniu na osobe w rodzinie przekroczy
w/w kwote, o kwote nie wyzszg niz kwota Swiadczenia z funduszu
alimentacyjnego przystugujgcego danej osobie uprawnionej w
okresie Swiadczeniowym, na ktory jest ustalane prawo do tego



Swiadczenia, Swiadczenie 2z funduszu alimentacyjnego
przystuguje w wysoko$ci réznicy miedzy kwota Swiadczenia z
funduszu alimentacyjnego przystugujgcego danej osobie
uprawnionej a kwotg, o ktorg zostat przekroczony dochdd
rodziny w przeliczeniu na osobe w rodzinie.

Zrédto: UG Wyry

O0srodek pomocy uzaleznionym
czeka przy ul. Koscielnej

OSrodek Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien wznawia
dziatalnos¢ w petnym zakresie i w nowym miejscu. Po przerwie
spowodowanej epidemia bezposrednie konsultacje z terapeutami
odbywa¢ sie beda w poniedziatki (w godz. 14.00 - 21.00),
wtorki (14.00 — 19.00), czwartki (17.45 - 20.15).

We wtorki przewidziano na porady prawne (14.00 — 18.00),
poniedziatki na spotkania AA (od godz.18.00), a czwartki dla
stowarzyszenia ,Drugie zycie” (od godz.18.00). Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych petni dyzur co najmniej
raz w miesigcu wedtug harmonogramu. Przypominamy réwniez, ze
nastgpita zmiana lokalizacji punktu konsultacyjnego — obecnie
dziata przy ul. Koscielnej 13.

W nowym miejscu utworzono 3 gabinety do spotkan
indywidualnych, sale do zaje¢ grupowych i mitingdw AA,
pomieszczenie kuchenne, sanitariaty, pomieszczenie gospodarcze
oraz przestronng poczekalnie. Uktad pomieszczen zapewnia
pacjentom dyskrecje 1 komfort psychiczny.

Adaptacja pomieszczen kosztowat*a blisko 390 tys. zt, a
dodatkowe 20 tys. zt — wyposazenie. Srodki na inwestycje w
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catosci pochodzity z budzetu miasta. Wydatek przetozyt sie na
podniesienie komfortu przyje¢ pacjentédw oraz pracy terapeutow.
Zmiana 1lokalizacji na bardziej ustronne miejsce powinna
rowniez wptyng¢ na zwiekszenie zainteresowania szukaniem
pomocy przez osoby uzaleznione.

W ORPU udzielana jest pomoc osobom zmagajgcym sie z natogiem
oraz ich rodzinom i osobom wspétuzaleznionym. Mogg one liczy¢
na wsparcie terapeutyczne we wszystkich rodzajach uzaleznien.
Osrodek zapewnia indywidualne konsultacje osobom pijacym
ryzykownie, szkodliwie oraz wuzaleznionym od alkoholu,
substancji psychoaktywnych, 1itp.

W 0Srodku dziata Stowarzyszenie ,Drugie zycie” oraz prowadzone
sg mitingi AA. Tutaj ma swg siedzibe Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych. Okresowo prowadzone sg
badania biegtych sadowych. Natomiast doradztwa w zakresie
prawa w kontekscie uzaleznien udziela radca prawny.

Dotychczas Punkt Konsultacyjny dziatat* przy ul. Ignacego
Paderewskiego 5 dzielgc siedzibe z Miejskim Ztobkiem, a na
czas przejsciowy trafit do Dziennego Domu ,Senior +” przy ul.
Cichej. Decyzja o zmianie umiejscowienia podyktowana zostata
rozbudowg placOwki opieki nad dzieé¢mi pod katem zwiekszenia
liczby przyjec. Dodatkowa powierzchnia przyniosta 24 nowych
miejsc dla najmtodszych.

Zrédto: UM Pyskowice

Pomoc w problemach zwiazanych
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Z piciem alkoholu lub
uzywanilia Srodkow
narkotycznych bez wychodzenia
z domu

Wszystkie ponizej wymienione placowki prowadza konsultacje i
pomoc psychologiczng w formie telefonicznej lub on-line:

Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
Katowice, ul. Korczaka 2

tel. 32 438 61 70; poniedziatek — pigtek 8:00 — 20:00 (w
kwietniu 8.00-15.30)

»AZTIR0"” Nz0Z
Katowice, ul. Rolna 7
tel. 513 102 135, poniedziatek — pigtek 12.00 — 20.00

Osrodek Pomocy dla 0s6b Uzaleznionych od Alkoholu przy
Miejskiej Izbie Wytrzezwien

Katowice, ul. Macieja 10

tel. 32 351 07 81; poniedziatek — pigtek 8.00 — 18.00

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia
NZOZ ,Altermed”

Katowice, ul. Podgérna 4

Tel. 32 25300 40, 32 253 76 82 10.00 — 20.00

Jesli chcesz wuzyska¢ informacje dotyczgce procedury
zobowigzania do leczenia odwykowego:

Urzad Miasta Katowice, ul. Rynek 1

Petnomocnik Prezydenta ds. Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
tel. 32 259 37 30, poniedziatek — pigtek 7.30 — 15.30

Jesli Ty lub ktos$ kogo znasz dosSwiadcza przemocy fizycznej 1lub
psychicznej:
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0Srodek Interwencji Kryzysowej MOPS

Katowice, ul. Mikotowska 13a

tel. 32 251 15 99, 32 257 14 82 poniedziatek-pigtek 8.00 —
19.00

0gdélnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»Niebieska Linia”

tel. 800 120 002 catodobowy, bezptatny

e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info

Jesli masz problem z uzywaniem Srodkdow o charakterze
narkotycznym lub ma go kto$ bliski np. wspétmatzonek lub
dziecko:

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii

Katowice, ul. Warszawska 19

tel. 32 206 82 17 poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek 10:00
— 19:00, wtorek 10:00 — 14:00

Jezeli potrzebujesz konsultacji specjalisty zajmujgcego sie
profilaktykg uzaleznien dzieci i mtodziezy:

Slaskie Centrum Profilaktyki i Psychoterapii

tel. 531 628 279, poniedziatki, srody, pigtki 13:00 — 15:00

Zrdodko: UM Katowice

Swietlica ,Nadzieja” na
osiedlu Homera przejdzie
rewolucje!

Fenomenalna wiadomo$¢ dla mieszkancow Bierunia. Dzieki
pozyskanemu dofinansowaniu ze $rodkéw Unii Europejskiej,
Swietlica ,Nadzieja” mieszczaca sie w odnowionym obiekcie na
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osiedlu Homera przejdzie prawdziwa rewolucje!

Dostepna ilos¢ miejsc dla dzieci i mtodziezy zwiekszy sie
niemal dwukrotnie, a oferta zaje¢ i wydarzen proponowanych
podopiecznym sSwietlicy z pewnoscig zaspokoi ich potrzeby,
gusta 1 najskrytsze pragnienia. Mamy 300 tysiecy ztotych do
kreatywnego i efektywnego wykorzystania!

Przypomnijmy, ze w ramach gruntownej przebudowy starego
niszczejgcego budynku na osiedlu Homera powstato nowoczesne
»Centrum Sportowe Homera ADRENALINA”, ktdérego uroczyste
otwarcie nastgpi 21 marca. Bedzie to centrum wspinaczkowe i
centrum sportéw walki — jeden z najnowoczes$niejszych obiektéw
tego typu na Slasku!

Swietlica Wsparcia Dziennego o Charakterze Opiekurczym
,Nadzieja”, ktéra przez wiele lat sprawnie, choé w raczej
skromnych warunkach funkcjonowata w jednej z czesSci starego
budynku, pozostanie na swoim miejscu. Pomieszczenia Swietlicy
poddane zostaty juz gruntownemu remontowi oraz modernizacji.
Utworzona zostat*a rowniez nowoczesna sala komputerowa,
wyposazona w dobrej jakoSci sprzet.

Odnowiona sala w Swietlicy ,Nadzieja” na osiedlu Homera

Aby stworzy¢ dla dzieci i mtodziezy z osiedla Homera oraz
okolic jak najlepsze warunki do rozwoju i owocnego spedzania
wolnego czasu, Miasto Bierun aplikowato o Srodki zewnetrzne na
zakup pomocy dydaktycznych, organizacje imprez 1 prowadzenie
rozmaitych zaje¢. No i stato sie! Pozyskalismy blisko 300 000
zt dofinansowania na poszerzenie dziatalnos$ci placéwki oraz
zapewnienie w niej dostepu dla nowych uczestnikoéw.

Projekt: ,Daj sobie szanse - podniesienie jakos$ci i
dostepnos$ci ustug wsparcia rodziny, wspierajgce proces
deinstytucjonalizacji”

— wsparcie dla Swietlicy Wsparcia Dziennego o Charakterze
Opiekunczym ,Nadzieja”



Regionalny Program Operacyjny Wojewdédztwa Slaskiego na lata
2014-2020

Wartos¢ zadania: 321 566,48 zt

Dofinansowanie 93%: 299 056,82 zt
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Nizsza cze$¢ budynku to pomieszczenia Swietlicy ,Nadzieja”

W ramach pozyskanego dofinansowania zakupiony zostanie nowy
sprzet oraz organizowane bedg bezptatne zajecia, wycieczki, a
takze imprezy.

W ofercie zajeé¢ znajda sie m.in.:

= Zajeclia z robotyki i informatyki

= Zajecia fotograficzne

= Warsztaty artystyczne

= Zajecia ze sztuk walki

= Zajecia modelarskie

» Zajecia na sciankach wspinaczkowych
 Dogoterapia


https://www.bierun.pl/assets/pics/aktualnosci/2020-01/adrenalina.jpg

= Szkota dla rodzicoéw
Dofinansowanie obejmuje rowniez organizacje:

» Wycieczek

 Festynu osiedlowego

= Zajec¢ z psychologiem

- Szkolenia dla wychowawcéw Swietlicy
 Dyzuru asystenta rodziny

Ponadto zakupione zostanie wyposazenie i pomoce dydaktyczne, a
w tym:

» Zestaw multimedialny, w tym tablica interaktywna
= Multimedialne pomoce dydaktyczne

= Multimedialne programy profilaktyczne

» Multimedialne programy do nauki jezykdéw obcych
= Konsole

= Gry na konsole

= Stot do tenisa stotowego

- Zestaw artykutéw sportowych

» Zestaw gier planszowych

= Zestawy do animacji

= Zestaw instrumentéw muzycznych

» Ksigzki

= Materiaty plastyczne

= Aparat fotograficzny

» Urzadzenia wielofunkcyjne

=i wiele innych..

Dzieki pozyskanemu dofinansowaniu zwiekszy sie réwniez ilos¢
podopiecznych Swietlicy ,Nadzieja”. Do tej pory na Swietlice
chodzito 17 dzieci. 0d teraz placdéwka dostepna jest dla 30
uczestnikow!



Osrodek Interwencji
Kryzysowej ma rok

Mija wtasnie rok, od kiedy Osrodek Interwencji Kryzysowej wraz
z hostelem funkcjonuje w strukturach Miejskiego 0$rodka Pomocy
Rodzinie. 0d poczatku roku pracownicy OIK udzielili ponad 1200
konsultacji psychologicznych.

Znajdujg tu wsparcie osoby doznajgce przemocy domowej 1
doswiadczajgce zdarzen losowych. Nasi terapeuci udzielaja
pomocy psychologicznej mieszkahcom Bytomia, ktdrzy znajduja
sie w kryzysie. Podkreslam — kryzys jest wynikiem wielu
zdarzen, nie tylko przemocy. Szukanie w takiej sytuacji pomocy
nie jest niczym ztym — méwi Marta Szmelcer, kierownik OIK.

Swiadomo$¢é bytomian, Zze moga prosié o porade pracownikéw O0IK
jest coraz wieksza. Osoby korzystajgce ze wsparcia 0Srodka
otrzymuja informacje o réznych formach pomocy oferowanych w
tutejszej placowce ze strony roéznych instytucji: szkéi,
poradni psychologiczno-pedagogicznej, pracownikéw MOPR-u,
sgdu, niemniej wiekszo$¢ zgtasza sie po porade sama. Problemy,
z jakimi przychodzg, sg bardzo rézne — mowi Marta Szmelcer. To
m.in. zte relacje w rodzinie, rozwéd, trauma po utracie kogo$
bliskiego, a nawet zmiana pracy. Jak méwi kierowniczka
osrodka, w wiekszos¢ przypadkow wystarczy krotkoterminowa
pomoc, niemniej zdarza sie, ze trzeba kogos$ skierowac na
terapie.

Pracownicy OIK pracujg

rowniez terenie. Na co dzien sg to dzia*ania w ramach
Niebieskiej Karty

oraz w sytuacjach nagtych (takze interwencyjnie). Ostatnio
udzielali

wsparcia osobom poszkodowanym w wybuchu gazu przy ul.
Katowickiej.

Terapeuci Swiadczg pomoc w Srodowisku domowym osobom, ktére z
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roznych

przyczyn maja trudnos$ci z opuszczaniem domu, np. s3
niepetnosprawne, nie

majg z kim zostawi¢ matych dzieci.

Placéwka udziela tez

schronienia osobom, ktdre znalazty sie bez dachu nad gtowa. To
m.in.

osoby doznajace przemocy domowej, ktdére bojg sie, nie moga
albo nie chca

wréci¢ do swojego domu, osoby poszkodowane w katastrofach. W
0IK-u jest

miejsce dla maksymalnie 16 oséb. Moga one liczy¢ nie tylko na
dach nad

gtowg, ale i na pomoc specjalistédw. Maksymalnie moga przebywacd
tu do 3 miesiecy, jednak pobyt w sytuacjach uzasadnionych
moze by¢ wydtuzony. W tym czasie pracownicy socjalni oraz
psycholodzy,

terapeuci pracujg nad psychicznym wzmocnieniem mieszkancéw
osrodka,

mobilizujg do pracy nad soba, m.in. szukania zatrudnienia,
starania sie o

mieszkanie.

W oSrodku pracuje 6

psychologow i terapeutdéw oraz 6 wykwalifikowanych pracownikéw
socjalnych. Pracownicy socjalni prowadzg dziatania w ramach
Niebieskiej

Karty skierowane do osdéb doznajgcych oraz stosujgcych przemoc
w

rodzinie. Z takiej pomocy skorzystato juz 20 o0s0b, ktore
opuscity nasz hostel — méwi Marta Szmelcer. W razie potrzeby,
caty czas jestesmy do ich dyspozycji.

Mieszkancy Bytomia mogg

tu réwniez skorzysta¢ z réznych form pomocy grupowej, m.in.
warsztatéow

edukacyjnych dla rodzicéw i opiekundéw ,Szkota dla rodzicéw”,



grupy dla

0sbb stosujgcych przemoc a wkrotce grupy dla oséb doznajgcych
przemocy.

Placowka prowadzi roéwniez m.in. szkolenia dla kadry
pedagogicznej, a

takze wiele projektéw profilaktycznych, dotyczacych
rozpoznawania 1

zapobiegania przemocy. Jeden z nich — ,Drogowskaz dla rodzin”
dofinansowany jest ze Srodkéw Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej.

Jego kolejna, 4. juz edycja rozpocznie sie niebawem 1
skierowana bedzie

do mtodziezy.

Pokolorowali Slask

Od trzech lat podopieczni bytomskiego OSrodka Rehabilitacyjno-
Edukacyjno-Wychowawczego tworza dla Fundacji Petralana
ilustracje do kalendarzy. Na surowe zdjecia $laskich obiektéw,
np. Spodka, Kopalni Guido czy Teatru Rozbark, w wybidrczy
sposéb nanosza kolor pastelami. Nieoczekiwane efekty takiego
kolazu mozna oglada¢ na wystawie w Biurze Promocji Bytomia.

Niektdore dzieta przypominajg bajkowa ilustracje, inne plakat w
stylu popart, sg i takie, ktdére mogtyby uchodzié¢ za kadr z
»,Gwiezdnych wojen”. Ponad dwadziesScia prezentowanych na
wystawie prac, ktore w ubiegtych latach zdobit*o strony
kalendarzy, powstawato cyklicznie na warsztatach OREW-u. W
zajeciach uczestniczyty zardéwno dzieci, jak i dorosli z
niepetnosprawnoscig umystowg. Coroczny udziat w projekcie jest
dla nich wielkim wyrdznieniem i wywotuje sporo twlrczej
ekspresji i emocji.


https://metropoliagzm.pl/2019/09/15/pokolorowali-slask/

Kazdy z obrazéw prezentowanych na wystawie moze trafié¢ w rece
darczyncy. Catos¢ wptat ofiarodawcéw, jak i caty dochdd ze
sprzedazy kalendarzy zostaje wykorzystany przez Fundacje na
realizacje dobroczynnych dziat*an fundacji, pomocy osobom
niepeinosprawnym lub walczacym z powazng chorobg. Wystawa
potrwa do 2 pazdziernika.

,Rodzina 500+” w Tychach -
ruszyt nabor wnioskow

1 lipca w catej Polsce rusza nabor wnioskow

online o wyptate swiadczenia ,500 plus” i

»Dobry start”. Sktadanie wnioskdéw droga tradycyjna bedzie
mozliwe od

1 sierpnia. W Tychach do godziny 12.00 wptyneto blisko

830 wnioskdéw. Wedtug szacunkow programem w miesScie moze
zosta¢ objetych 23 tysigce dzieci (o 14

tys. wiecej niz do tej pory, kiedy 500+ byto przyznawane na
drugie i kolejne dziecko).

Kazdy, kto chce ztozy¢ wniosek online, moze to zrobid¢ za
posSrednictwem kanatdéw bankowosci elektronicznej,

portalu Emp@tia lub platformy ustug elektronicznych ZUS. 0d 1
sierpnia takze w Dziale

Swiadczern Rodzinnych MOPS na ulicy Barona 30.

—Do obstugi programu 500+

zatrudnilismy dodatkowe cztery osoby. W sumie w Miejskim
Osrodku Pomocy

Spotecznej zajmuje sie tym programem 18 o0s6b. Pomimo
uproszczonego trybu przyznawania

Swiadczenia (bez decyzji administracyjnej i
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przekazywaniu informacji o przyznaniu Swiadczenia poczta
elektroniczng)

obowigzujg nas procedury weryfikacji danych zawartych we
wniosku (poza

dochodem) w bazie PESEL oraz w zakresie uprawnien do swiadczen
zdrowotnych.

Biorgc pod uwage stuprocentowy wzrost liczby wnioskéw pracy
bedzie bardzo duzo

nie tylko w poczgtkowym okresie przyjmowania wnioskow. Prosze
pamietac, ze od 1

lipca mozna rowniez sktadac elektronicznie wnioski do programu
,Dobry start”,

ktére powinny zostac wyptacone w ciggu 3 miesiecy od ztozenia
wniosku. W

ubiegtym roku do programu ,Dobry start” ztozono 10 131
wnioskéw — méwi Marianna Feith — dyrektor Miejskiego

OSrodka Pomocy Spotecznej w Tychach.

W przypadku ztozenia

wniosku do programu ,Rodzina 500+” w okresie
od lipca do konca wrzes$nia Swiadczenie
zostanie przyznane z wyrdwnaniem od 1 lipca.
Ztozenie

wniosku po 30 wrzes$nia oznaczal bedzie
przyznanie $Swiadczenia od miesigca ztozenia
wniosku, czyli bez wyrdwnania za lipiec i
sierpienn. Swiadczenie

zostanie przyznane do 31 maja 2021 roku.

Do tej pory uprawnionych do

skorzystania ze $Swiadczenia byto w Tychach
9 979 dzieci. Wedtug szacunkdéw MOPS ta
liczba wzros$nie o 14 tysiecy mtodych
mieszkancow

miasta. To w oczywisty sposob wptynie na
liczbe z*ozonych

wnioskéw z 8 000 do ponad



16 000.

Na realizacje programu ,Rodzina 500+” miasto w tym roku
otrzymato

dotacje celowg w wysokosci 53 796 071

ztotych. Dodatkowo decyzjg Prezydenta Miasta Tychy dziat
Swiadczeri Rodzinnych MOPS otrzymat

5 nowych pomieszczen na ul. Barona, ktdére przystosowano do
utworzenia 4 nowych

miejsc pracy. Urzad Miasta Tychy z budzetu gminy sfinansowat
m.in. adaptacje

pomieszczen oraz zakup sprzetu komputerowego i biurowego
(przeznaczono no to

340 000 ztotych).



