Elektroniczne opaski czekaja
na seniordw. Pomoga zadbad o
1ch bezpieczenstwo

Dabrowscy seniorzy moga bezptatnie skorzysta¢ z programu
teleopieki. W jego ramach dostana specjalne elektroniczne
opaski, dzieki ktérym mozna m.in. wezwac pomoc, kiedy wydarzy
sie co$ niepokojacego.

Program skierowany jest do mieszkancow po 65 roku zycia. W
jego ramach, bezptatnie zostang udostepnione im elektroniczne
urzadzenia, noszone na rece, wyposazone w wiele funkcji
pomagajgcych zadbad¢ o bezpieczenstwo uzytkownika.

Opaski posiadajg m.in. mozliwo$¢ monitorowania pulsu,
lokalizator GPS, detektor upadku czy przycisk S0S. W sytuacji,
gdy dzieje sie coS$ niepokojacego, senior moze potgczyé sie
gtosowo z asystentem. Réwniez asystent, jesli dostanie sygnat
Z urzadzenia, ze np. osoba starsza mogta sie przewrdcié¢, ma
mozliwos¢ potaczenia sie i sprawdzenia, czy wszystko jest w
porzadku.

Zainteresowani udziatem w programie moga zgtaszaC sie do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej pod numerami: 571 332 290
i 571 332 363. Dzwoni¢ mogg nie tylko seniorzy, ale tez
dzieci, wnuki czy opiekunowie o0s6b, ktdére potrzebujg takiej
pomocy.

Do tej pory ze wsparcia skorzystato 117 oséb. Programem
teleopieki objetych mozemy by¢ %tacznie 300 starszych
mieszkancéw Dgbrowy Goérniczej, tak wiec 183 opaski sg jeszcze
do rozdysponowania.

Program wspétfinansowany jest z rzadowych $rodkéw w ramach
»Korpusu Wsparcia Seniora”. W jego pilotazowej, zesztorocznej
odstonie, w miescie uczestniczyto 100 osob.
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Zr6dto: UM Dabrowa Gérnicza

,2Xota raczka dla seniora”.
Do ustug!

Jestes osoba starszag, mieszkasz w Gliwicach i ,walczysz”
z cieknacym kranem, zatkanym odptywem czy nieszczelna rura?
Pomocga w usunieciu tych 1 podobnych usterek stuzy ,Ztota
raczka dla seniora”. 0d 1 marca w domowych naprawach pomoze
fachowiec ,,na telefon”.

Z ustug mogg korzystal seniorzy mieszkajacy na terenie Gliwic,
ktorzy ukonczyli 60 lat. Chodzi w szczeg6lno$Sci o osoby
samotne, chore, ktore nie potrafig sobie poradzi¢ z domowymi
naprawami i nie mogg liczyC na wsparcie bliskich oséb.

— W Gliwicach dostrzegamy potrzeby starszych mieszkancéow i
pomagamy im na rozne sposoby. Jednym z nich jest uruchomiony w
2021 roku projekt ,Ztota raczka dla seniora”, ktéry spotkat
sie z pozytywnym przyjeciem — w pierwszej edycji wykonano
blisko 270 napraw. Dlatego w tym roku zndéw wyciggamy pomocng
dton do o0s6b starszych w naszym mieScie i utatwiamy im
codziennos¢ — méwi Ewa Weber, zastepczyni prezydenta Gliwic,
ktéra odpowiada miedzy innymi za sprawy spoteczne w miesScie.

Usterki mozna zgtasza¢ telefonicznie w firmie POG-Tech (tel.:
32/270-55-00), od poniedziatku do pigtku miedzy godz. 8.00
a 16.00, poczawszy od wtorku 1 marca.

Kazdy gliwiczanin po ukonczeniu 60 roku zycia moze skorzystad
z ustug ztotej raczki dwa razy w roku. Fachowiec stuzy pomoca
m.in. w naprawieniu sptuczki czy wymianie zardwki. Moze takze
zamocowa¢ zyrandol albo lustro, wymieni¢ zepsute gniazdko
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elektryczne albo wyregulowa¢ nieszczelne okna i drzwi. Ustugi
w ramach projektu sg bezptatne, ale koszt wykorzystanych do
naprawy materiatow przekraczajacy 30 zt pokrywa senior.

Pomoc ztotej raczki dotyczy drobnych czynnosci naprawczych
i remontowych — ustug, ktdrych wykonanie nie przekracza dwéch
godzin i ktdére nie wymagaja natychmiastowej interwencji
(termin przyjazdu ustalany jest podczas telefonicznego
zgtoszenia i zalezy miedzy innymi od liczby zgtoszen od innych
seniordw). Projekt ,Ztota ragczka dla seniora” nie obejmuje
remontow (malowania $cian, kafelkowania), prac budowlanych ani
sktadania mebli.

Naprawy beda $wiadczone z zachowaniem obowigzujgcego rezimu
sanitarnego.

»ZXota rgczka dla seniora” jest odpowiedzig na potrzeby
zgtaszane przez srodowiska senioralne — Rade Seniordéw Miasta
Gliwice, kluby seniora i osoby indywidualne. Zadanie zostato
takze wpisane do Strategii Polityki Senioralnej Miasta Gliwice
na lata 2021-2025. (Zrédto: UM Gliwice)

Swiatowe metropolie w obliczu
wyzwan demograficznych. Za
nami V Europejskie Webinarium
Metropolitalne

Metropolie w obliczu wyzwan demograficznych to temat dyskusji
w ramach V Europejskiego Webinarium Metropolitalnego, ktore
odbyto sie 6 lipca br. Wydarzenie organizowata Metropolia GZM
wspdlnie z siecig European Metropolitan Authorities.
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W dyskusji powadzonej przez GZM uczestniczyli przedstawiciele
Obszaru Metropolitalnego Wielkiego Manchesteru, Miasta
Amsterdam oraz organizacji 8.80 Cities.

Obszar Metropolitalny
Wielkiego Manchesteru

Jako pierwsi gtos w dyskusji zabrali przedstawiciele Obszaru
Metropolitalnego Wielkiego Manchesteru. Wspominali, ze
konurbacje te zamieszkuje 2,8 mln oséb. Jest to silny oS$rodek
ekonomiczny w Wielkiej Brytanii, przewyzszajacy swo0j3a
wielkoscig m. in. gospodarke Irlandii Pdétnocnej i Walii.
Znaczny odsetek jej mieszkancéw stanowig osoby powyzej
piec¢dziesigtego roku zycia. Z my$lg o nich realizowane sg
projekty majgce na celu zapewnienie im miejsc pracy oraz
dobrobytu. Kwestia starzenia sie spoteczenstwa =zostata
zaliczona do dziesieciu priorytetéw wtadz metropolitalnych
Manchesteru.

Opracowano programy podnoszgce jakos$¢ zdrowia publicznego i
opieki zdrowotnej, ukierunkowane m. in. na aktywnos¢ fizycznag
osob starszych, a takze ich wtasciwe odzywanie, nawodnienie
oraz szereg innych kwestii. Wdrazany jest program stanowigcy
potgczenie innowacyjno$ci, rozwoju i kwestii starzenia sie.
Obszar Metropolitalny Wielkiego Manchesteru chce wykorzystad
fakt starzenia sie spoteczenstwa oferujac mu stosowne produkty
i ustugi. Duza uwaga jest réwniez przywigzywana do sektora
mieszkalnictwa i planowania. Obecna oferta nie zawsze spetnia
wymagania oséb starzejgcych sie — np. co do metrazu mieszkan.
Prowadzone sg rdéwniez dziatania na rzecz wtgczenia cyfrowego
oséb starzejgcych sie oraz zapewnienia im odpowiedniego
wsparcia finansowego, pozwalajacego na spokojne przejscie z
wieku Sredniego w podeszty.

W marcu 2020, tuz po wybuchu pandemii, podjeto dziatania na
rzecz zapewnienia odpowiedniej komunikacji i informacji z



osobami starszymi nie majgcymi dostepu do Internetu (ok. 250
tys. mieszkancéw tej metropolii). W tym celu rozdystrybuowano
150 tys. egzemplarzy magazynu zawierajgcego wskazéwki co do
mozliwosci uzyskania wsparcia psychologicznego, finansowego
oraz w jaki sposéb mozna podtrzymywac kontakt z przyjacioimi i
znajomymi w nowej pandemicznej rzeczywistosci. Utworzono
agencje kreatywna, ktéra nakrecita serie filméw ze wskazdéwkami
dla os6b starszych na czas pandemii a takze podkreslajgcych
ich znaczenie i wktad, jaki mogg wnies$¢ w zycie metropolii
podczas lockdownu.

Obszar Metropolitalny Wielkiego Manchesteru byt takze
zaangazowany — wraz z innymi ponad czterdziestoma miastami 1
spotecznosciami z Wielkiej Brytanii — w proces tworzenia
najlepszych dziatan praktycznych, ktore pozwalatyby na zmiane
sposobu mysSlenia o procesie starzenia sie. Zdaniem
przedstawicieli tej metropolii kluczem do pomyslnej realizacji
programéw skupionych wokot tematyki starzenia sie
spoteczenstwa jest wstuchiwanie sie w gtos spotecznosci, dobra
wspb6tpraca miedzy naukowcami, decydentami, obywatelami i
przedstawicielami sektora biznesu, wsparcie polityczne dla
podejmowanych dziatan, a takze zaangazowanie mieszkancow
(mocni liderzy). Nie mozna zapominaé, ze dziatania te musza
by¢ stale ukierunkowane na podnoszenie jako$ci zycia o0so6b
starzejgcych sie.

8.80 Cities

W dalszej czesci spotkania gtos zabrata Amanda O'’Rourke.
Motywem przewodnim jej prezentacji byty zdrowe 1 integracyjne
miasta dla oséb w kazdym wieku. Punktem wyjs$cia dla dziatan
podejmowanych przez 8.80 Cities sa osoby powyzszej 80 roku
zycia, niemniej jednak dziatania te obejmujg wszystkie grupy
wiekowe oraz spoteczne. Organizacja wyznaje zasade, ze kazdy
mieszkaniec ma prawo do mobilnosci, mozliwoSci skorzystania z
przestrzeni publicznych oraz partycypacji. Prawo do mobilnosci



oznacza, ze kazdy — niezaleznie od wieku oraz sprawnos$ci
ruchowej — ma prawo do bezpiecznego i niezaleznego poruszania
sie dzieki nadaniu priorytetdow pieszym, rowerzystom oraz
transportowi publicznemu ze wzgledu na walory zdrowotne i
przyczynek do bardziej zroéwnowazonego transportu.

8.80 Cities wspOipracuje z miastami m. in. na rzecz przebudowy
dréog oraz zapewnienia bezpiecznego ruchu rowerowego i
pieszego. Wiekszo$¢ tych dziatan nie wymaga duzego wktadu
finansowego ze strony miast, a efekty sg widoczne bardzo
szybko. Organizacja ta zostata zatozona przez Guillermo
Penalose, twdrce programu Ciclovia w Bogocie (Kolumbia)
polegajgcego na zamykaniu niektérych ulic w tym mieScie dla
samochodéw i przeksztatcaniu ich w strefy ruchu pieszego i
rowerowego. Projekt ten przyczynit sie do znacznego
polepszenia integracji spotecznej w Bogocie. Z kolei prawo do
korzystania z przestrzeni publicznych oznacza, ze kazdy
obywatel — niezaleznie od miejsca zamieszkania — ma prawo do
korzystania z wysokiej jakosci parkéw i innych miejsc
publicznych, gdyz sg one jednym z warunkéw dobrej jakosci
zycia dla osdéb w kazdym wieku. Celem jest, aby kazda osoba
miata dostep do dobrego parku lub przestrzeni publicznej w
zasiegu 10 minut spacerem. Przestrzenie publiczne muszg by¢
przy tym bezpieczne i zaprojektowane z my$lag o wszystkich
mieszkancach — niezaleznie od wieku, dajgc im okazje do
wzmacniania wiezi spotecznych i miedzypokoleniowych w kazdej
porze roku. Mozliwos¢ wptywu na ksztattowanie parkow i
przestrzeni publicznych przez mieszkancédw, poprzedzone
zapewnieniem jasnej i peinej informacji ze strony wtadz
lokalnych, jest nieodzowng czesScig wspomnianego wczesniej
prawo do partycypacji.

Miasto Amsterdam

Ostatnie wystagpienie nalezato do Toma van Benthema, starszego
doradcy ds. zdrowia publicznego w Amsterdamie. Na wstepie



swojej prezentacji reprezentant Amsterdamu przedstawit
sytuacje demograficzng tego miasta. Obecnie zamieszkuje je
ponad 870 tys. oséb, z czego 12 proc. to mieszkancy w wieku 65
lat i wiecej (90 tys. oséb). Szacuje sie, ze do roku 2040
ludnos$¢ Amsterdamu przekroczy milion, a 16 proc. bedzie mia%o
ukonczonych 65 lat i wiecej (160 tys. oséb), natomiast liczba
0sOb w wieku 85 lat i starszych wzros$nie ponad dwukrotnie.

Wyzwaniem dla Amsterdamu jest obecnie zapewnienie warunkéw do
pomy$lnego starzenia sie w rozwijajgcym, zmieniajgcym sie
mieScie oraz okresSlenie wtasciwych polityk w wymiarze
przestrzennym i spotecznym. W kwestiach przestrzeni mowa byta
m.in. o wprowadzaniu planu zagospodarowania przestrzennego — w
szczeg6lnosci w nowych dzielnicach Amsterdamu -
uwzgledniajgcego juz teraz uwarunkowania wynikajace ze
starzenia sie tamtejszej spotecznosci, dajgcego mozliwos¢
korzystania z przestrzeni publicznej zaréwno dzieciom, jak i
osobom w sile wieku oraz seniorom, zapewniajgcego mozliwos$¢
aktywnego spedzania czasu — w tym bezpiecznych spaceréw i
jazdy na rowerze. Kolejnym celem jest o zaprojektowanie — z
zachowaniem procesu partycypacji spotecznej — w innych
czeSciach miasta drég i szlakdéw przyjaznych starzeniu sie np.
do supermarketéw, placédw zabaw i innych miejsc znajdujgcych
sie w sgsiedztwie. Ciekawym pomystem jest rdéwniez wprowadzanie
specjalnych adaptacyjnych planéw mieszkaniowych dla osoéb
starzejacych sie, ktore nie chcg wyprowadza¢ sie ze swojego
sgsiedztwa, a jedynie dopasowa¢ mieszkanie do potrzeb
wynikajgcych z wieku.

Z kolei w wymiarze spotecznym przedstawiciel Amsterdamu
wymienit dziatania takie jak: uczynienie Amsterdamu zywotnym i
zdrowym miejscem do zycia, takze dla osdéb starszych
(strategia, ktéra obowigzuje do 2040 roku); dtugoterminowa
polityka z wieloma celami, ukierunkowana na osoby starsze;
budowa doméw opieki i zapewnienie opieki przyjaznej osobom
LGBTQI+; rézne instrumenty utatwiajace zycie w swoim domu tak
dtugo, jak to mozliwe, np. budowa windy, aby osoba starsza



mogta dotrzed¢ do swojego mieszkania na drugim pietrze.

Dyskusja odbyta sie w ramach V Europejskiego Webinarium
Metropolitalnego, w ramach cyklu ,, ROZMOWY METROPOLITALNE: Jak
odrodzi¢ sie po COVID-19. Definiowanie wspdlnych probleméw,
uniwersalizacja roznic”. Pierwsze tego typu spotkanie odbyto
sie w czerwcu 2020 r. Przy organizacji spotkan Metropolia GZM
wspéipracuje z siecig European Metropolitan Authorities.

Nowa Rada Seniordw rozpoczeta
kadencje

Rada Senioréw Miasta Ruda Slaska II kadencji zainaugurowata
dzi$ swag dziatalnos¢. 18 radnych bedzie dziatato na rzecz
integracji miedzypokoleniowej, zapobiegania marginalizacji
potrzeb osdéb starszych oraz wspierania udziatu seniordéw w
zyciu miasta.

— Z uwagg stuchamy gtoséw i opinii Rady Senioréw, staramy sie
realizowa¢ zgtaszane inicjatywy, szukamy efektywnych rozwigzan
dla probleméw, ktére sygnalizuje — méwi wiceprezydent Anna
Krzysteczko. — Mamy wspdélny cel: chcemy, by rudzcy seniorzy
czuli sie bezpieczni, docenieni 1 spetnieni — dodaje.

— Senior XXI wieku nie jest osobg, ktdéra spedza czas w
czterech $cianach i pozwala, by wiek czy stan zdrowia
ograniczat jego aktywnos¢ — zauwaza wiceprezydent Anna
Krzysteczko. — Dzisiaj wiekszo$¢ oséb w wieku dojrzatym chce
spozytkowa¢ swojg wiedze, zyciowg madros$¢ i doswiadczenie, ale
takze rozwija¢ swoje pasje 1 zainteresowania. Mysle, ze Rada
Senioréw jest doskonatym pomostem, na ktérym spotykajg sie
mozliwosci i potrzeby dojrzatych mieszkancédw naszego miasta —
dodaje.
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Na cztonkdéw Rady Seniorow II kadencji zostali wybrani:
Weronika Chruszczyk, Stefan Czerny, Wtadystaw Dryja, Jerzy
Grzesica, Jerzy Kalus, Jan Krawczyk, Czestawa Kwasniok, Gizela
Musiot, Krystyna Niestrdj, Stanistaw Osmala, Jézef Osmenda,
Henryka Skowronska-Wawok, Jan Szczyrba, Bazyli Tyszkiewicz,
Stanistaw Witata, Maria Witek, Jerzy WoZniak, Mirostawa Zmij.
Radni bedag peitni¢ funkcje do 2025 roku. Podczas
inauguracyjnego posiedzenia wybrano Prezydium Rady Senioroéw.
Podobnie jak w pierwszej kadencji przewodniczgcym zostat Jézef
Osmenda, a wiceprzewodniczacymi: Jan Krawczyk oraz Krystyna
Niestrédj.

— Po raz pierwszy zasiadam w Radzie Senioréw, cho¢ juz
wczesniej bratam aktywny udziat w sesjach I kadencji — moéwi
Mirostawa Zmij. — Ciesze sie, ze bede mogta przedstawiad
bolagczki mieszkancdéw, np. problemy zwigzane ze szkodami
gorniczymi, czy zagrozeniem ze strony dzikéw — wymienia.

Rada Seniordéw ma charakter konsultacyjny, doradczy i
inicjatywny. Wspomaga prace Rady Miasta 1 prezydenta miasta,
skupiajgc uwage przede wszystkim na potrzebach osdéb starszych.
— Dzieki naszej wspoOtpracy z panig prezydent mozliwe stato sie
zrealizowanie przedsiewzie¢ wychodzgcych naprzeciw
oczekiwaniom spotecznosci o0sO6b starszych — przypomina Jézef
Osmenda, przewodniczgcy Rady Senioréw I i II kadencji. W
miescie zaczeta funkcjonowad¢ Rudzka Karta Seniora 60+, ktdra
wprowadza system znizek na produkty i ustugi dla oséb
starszych, zainicjowano cykliczny Turniej Skata Rudzki Senior
60+ czy ,Rekreacyjne poniedziatki dla seniora” organizowane we
wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji. Co roku
organizowane sg réwniez obchody Dnia Seniora, a takze wiele
spotkan i szkolen z zakresu m.in. bezpieczenistwa, zdrowia czy
finansow.

Sktad rudzkiej Rady Seniordéw pierwszej kadencji stanowili:
Helena Btgkata, Franciszek Bukal, Weronika Chruszczyk,
Weronika Copik, Stefan Czerny, Marian Duda, Alfred Gilner (zm.
w 2016 roku), Helmut Hilgner, Jerzy Kalus, Jan Koehler, Jan



Krawczyk, Gizela Musiot, Krystyna Niestrdéj, Jozef Osmenda,
Krystyna Pospieszczyk, Antoni Ratka, Henryka Skowroriska-Wawok,
Walerian Sochor (zm. w 2015 roku), Bazyli Tyszkiewicz,
Stanistaw Witata, Maria Witek, Hubert Zorawik. W prezydium
Rady Senioréw zasiadali: Jdézef Osmenda — przewodniczacy, Jan
Krawczyk — wiceprzewodniczgcy, Krystyna Niestrdéj -
wiceprzewodniczgca. Powotano zespoty tematyczne Rady Seniordw:
do spraw profilaktyki 1 promocji zdrowia( przewodniczgca
Gizela Musiot), do spraw edukacji, kultury, sportu i rekreacji
(przewodniczgcy Jerzy Kalus) oraz do spraw aktywizacji os0b
starszych (przewodniczgcy Bazyli Tyszkiewicz). W czasie pieciu
lat dziatalnosci Rady Senioréw zostato zwotanych 21 sesji, na
ktorych podjeto 25 uchwat zwigzanych z organizacjg pracy rady
oraz istotnych dla spotecznosci rudzkich senioréw.

Warto przypomnie¢, ze gminy otrzymaty uprawnienia do tworzenia
rad seniordéw w listopadzie 2013 roku. Rudzcy radni stosowng
uchwate podjeli jesienig 2014 roku. Rudzka Rada Seniorow moze
liczy¢ od 15 do 21 cztonkdéw, wybieranych przez prezydenta
miasta sposrdéd kandydatdéw zgtaszanych przez przedstawicieli
organizacji pozarzadowych, podmiotdw dziatajgcych na rzecz
os6b starszych lub przez osoby niezrzeszone. Przynajmniej 2/3
jej sktadu muszag stanowic¢ osoby, ktdre ukonczyty 60. rok
zycia, natomiast 1/3 moga stanowi¢ osoby mtodsze, bedace
przedstawicielami podmiotéw dziatajgcych na rzecz osébb
starszych. Kolejne posiedzenie Rady Seniordéw odbedzie sie 8
wrzesnia br.

Mieszkania dla Seniora -
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nabor trwa

Program ,Mieszkanie dla Seniora przy ul. Karola Miarki”
powstat dla zaspokojenia potrzeb mieszkaniowych osdob, ktére
ukonczyty lub ukoncza 60 lat w roku sktadania wniosku z uwagi
na zasadno$¢ poprawy warunkéw mieszkaniowych oséb starszych
oraz sytuacje demograficzng miasta

Program obejmuje jedynie osoby prowadzace jednoosobowe 1lub
dwuosobowe gospodarstwo domowe, w przypadku gospodarstw
dwuosobowych osoba mtodsza musi w roku sk*adania wniosku
ukonczy¢ 60 rok zycia. Regulamin programu zostat okreslony
w Zarzadzeniu Nr OR.108.2021 Prezydenta Miasta Chorzéow z dnia
13 maja 2021r.

Dla realizacji programu przeznaczonych zostato 18 mieszkan
usytuowanych w nowopowstajgcym budynku mieszkalnym przy ul.
Karola Miarki 40 w tym:
— 6 mieszkan sktadajgcych sie z jednego pokoju z aneksem
kuchennym o powierzchni uzytkowej
od 26,37m2 — 37,00 m2, ogrzewanie centralne; przeznaczonych
dla gospodarstw 1- osobowych (lokalizacja parter — III pietro)
— 12 mieszkan sktadajgcych sie z jednego pokoju + pokoju z
aneksem kuchennym o powierzchni uzytkowej od 41,02 m 2— 46,96
m2; ogrzewanie centralne; przewidzianych dla gospodarstw
2-osobowych (lokalizacja parter — II pietro)
Budynek przy ul. Karola Miarki 40 to budynek po
termomodernizacji, wyposazony w winde 1 podjazd. Mieszkania
wykonczone zostang w standardzie ,,pod klucz”.

Warunki dochodowe:

Sredni miesieczny dochdd przypadajacy na cztonka gospodarstwa
domowego za ostatnie 3 miesigce poprzedzajgce miesiac
sktadania wniosku:

— w gospodarstwach jednoosobowych nie mniej niz 200%
najnizszej emerytury i nie wiecej niz

300% najnizszej emerytury (2501,76z% — 3752,64zt)
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— w gospodarstwach dwuosobowych nie mniej niz 100% najnizszej
emerytury i nie wiecej niz
200% najnizszej emerytury; (1250,88zt — 2501,76z%)

Wysokos$¢ stawki czynszowej:

Stawka — 11,04z%/m2 lub 11,20zt m2 (w przypadku znizki dla
lokali, gdzie wszystkie okna wychodzg na strone pdtnocng)
Warunkiem koniecznym do zawarcia umowy najmu jest wptata
kaucji mieszkaniowej w wysokosci 12 miesiecznego czynszu za
dany lokal, zgodnie z § 7 ust. 1 uchwaty nr XV/265/19 Rady
Miasta Chorzdéw z dnia 21 listopada 2019 r. w terminie
wskazanym w zaproszeniu do zawarcia umowy hajmu

Nabor wnioskéw prowadzony bedzie od 14 czerwca 2021 r. do 30
czerwca 2021r.

Druki wniosku wraz z wymaganymi zat*acznikami dostepne bedag do
pobrania od 1 czerwca 2021r.

— w wersji elektronicznej z BIP Urzedu Miasta — zaktadka
wydziat zasobdéw komunalnych

— w formie papierowej w siedzibie Urzedzie Miasta Chorzéw
(hol)

Informacji dotyczgcych wszelkich formalnosci zwigzanych z
naborem uzyska¢ bedzie mozna poprzez kontakt telefoniczny z
Wydziatem Zasobdw Komunalnych pod numerem telefonu:
32-416-5000 wew. 5306 lub wew. 5307 1lub na stronie
internetowej BIP Urzedu Miasta - zaktadka wydziat zasobdw
komunalnych

Zrdédxo: UM Chorzéw



Biblioteka miejska uruchomita
punkty samospisu dla seniorow

Trwa Narodowy Spis Powszechny Ludnos$ci i Mieszkan, w ktorym
uczestnictwo jest obowigzkiem kazdego Polaka. Dla tych
mieszkancéw, ktorzy nie maja dostepu do internetu, gmina
przygotowata stanowisko komputerowe w holu urzedu miejskiego.
Teraz dotacza Miejska Biblioteka Publiczna, ktdra otwiera
punty spisowe dla seniorodw.

Przypominamy, ze podstawowg, obowigzkowg formg dokonania spisu
jest samospis internetowy z wykorzystaniem interaktywnego
formularza spisowego, ktéry jest dostepny na stronie GUS pod
tym linkiem.

Aby zapobiec sytuacji, w ktdrej zobowigzany do tego
mieszkaniec Polski nie ma mozliwo$ci dokonania samospisu (np.
z powodu braku dostepu do urzadzen i internetu), ustawa
zobowigzata m.in. burmistrzéw do udostepnienia odpowiedniego
pomieszczenia 1 sprzetu. Na terenie Pyskowic dziata juz
urzedzie miejskim przy ul.Strzelcéw Bytomskich 3, w holu na
parterze budynku przy stanowisku obstugi interesantéw.

Dodatkowe punkty, przede wszystkim z mysla o seniorach, z
wtasnej inicjatywy uruchomita Miejska Biblioteka Publiczna.
Dostepne sg one w siedzibie g*déwnej oraz filiach po
wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu:

- Biblioteka Centralna Pl. Jézefa Pitsudskiego 1 , telefon
32 233 24 75,

» 0ddziat dla Dzieci P1l. Jézefa Pitsudskiego 3, telefon
32 333 00 50,

» Filia nr 1 ul. Traugutta 53 , telefon 32 333 18 15.

Punkty czynne s w poniedziatek i wtorek w godz. 9.00 — 15.00,
w pozostate robocze dni tygodnia w godz. 10.00 — 18.00.
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Zwracamy uwage, ze przychodzac do biblioteki nalezy:

= zastoni¢ usta i nos,

= zdezynfekowad¢ rece w miejscach do tego wyznaczonych lub
nosi¢ rekawiczki,

= zachowa¢ 2 m odlegto$ci miedzy osobami.

Zrédto: UM Pyskowice

Pierwsze posiedzenie Rady
Seniorow

Dzisiaj odbyto sie pierwsze posiedzenie Rady Senioréw III
kadencji. Wzieta w nim udziat takze Stawa Uminska-Duraj,
Prezydent Piekar Slaskich, gratulujac wyboru jej cztonkom,
podkreslita jak wazna role petnia oni w zyciu lokalnej
spotecznosci. Rada sktada sie z 15 oséb i bedzie petni¢
funkcje do 2024 roku.

Rada Seniordéw w Piekarach Slagskich petnié bedzie swoje zadania
w latach 2020-2024, a zasiadajg w niej przedstawiciele
najwazniejszych instytucji funkcjonujagcych na terenie miasta.
Podczas pierwszego posiedzenia wybrano Przewodniczaca,
Zastepce oraz Sekretarza.

» Halina Obrebska-Hibner — Przewodniczgca Rady Seniordéw -
przedstawiciel mieszkarncéw Piekar Slaskich,

» Aleksandra Duda — Zastepca Przewodniczgcej Rady
Senioréw — przedstawiciel mieszkarcéw Piekar Slaskich,
Henryka Zales$na — Sekretarz Rady Seniorow -

przedstawiciel Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego 0ddzia%
Piekary Slaskie.

=Piotr Adamczyk — przedstawiciel Piekarskiego
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Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich ,Klub Abstynenta

Pigtka”,

» Urszula Flak — przedstawiciel Komitetu Obywatelskiego
Miasta Piekary Slaskie,

Krystyna Golis — przedstawiciel Piekarskiego
Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku,

- Wactawa Jagielska — przedstawiciel mieszkancow Piekar
Slaskich,

» Edward Kowalczyk — przedstawiciel Polskiego Zwigzku
Filatelistéw Koto nr 29 w Piekarach Slaskich,

= Anna Kudetko — przedstawiciel Dzielnicowego Domu
Kultury w Piekarach Slaskich,

Teresa Nogacka — przedstawiciel Stowarzyszenia
Wspélnota Amazonek ,Feniks” w Piekarach Slaskich,

Irena Pajor — przedstawiciel Polskiego Zwigzku
Niewidomych Koto w Piekarach Slagskich,

Danuta Sieja — przedstawiciel Kota Zwigzku
Gérnoélaskiego w Piekarach Slaskich,

Barbara Siudak — przedstawiciel Klubu Seniora
.Nadzieja” w Piekarach Slaskich,

= Gabriela Wiczynska — przedstawiciel Klubu Seniora
“Sielanka” w Piekarach Slaskich,

»Maria Wiltosz — przedstawiciel Polskiego Zwigzku
Emerytéw, Rencistéow i Inwaliddéw Oddziat Rejonowy Piekary
Slaskie.

Nowo wybrana Przewodniczgca Halina Obrebska-Hibner
przedstawita najwazniejsze zadania jakie stojg przed Rada
Senioréw w tej kadencji. Wspominata o promocji stuzby zdrowia
i jej dostepnosci, takze dla senioro6w, budownictwie
mieszkaniowym potgczonym z udogodnieniami lokalowymi dla oséb
starszych. Méwita tez o udziale w kulturze i sporcie, jak
rowniez budowie autorytetu seniordw i wspoétpracy z mtodziezj.

Prezydent S*awa Uminska-Duraj przekazat*a Radzie krétkie
sprawozdania zardwno dotyczgce inwestycji jak 1 dziatan
wspierajacych seniordéw, nakreslita takze sytuacje piekarskiego



szpitala.

Piekarska Rada Seniordéw to przedstawiciele mieszkancow,
organizacji i podmiotdéw dziatajacych na rzecz osob starszych.
Seniorzy brali w poprzednich latach udziat w konferencjach,
Forach Rad Senioréw Wojewdédztwa Slaskiego i innych, waznych
wydarzeniach.

Zréodto: UM Piekary Slaskie

Aktywni w pandemii

Ruszyta rekrutacja do 14. edycji konkursu ,Seniorzy w akcji”.
Organizatorzy poszukuja oséb w wieku 60+, ktdére chca wyjsc
naprzeciw aktualnym wyzwaniom, pokonywa¢ skutki izolacji i
realizowa¢ dziatania wzmacniajace wiezi spoteczne.

Konkurs skierowany jest do oséb starszych oraz par
miedzypokoleniowych (osoba 60+ i osoba mtodsza o co najmniej
25 lat), ktdére chcag aktywnie dziat*a¢ na rzecz swojego
otoczenia, 1 ktdére pragng pobudzad¢ aktywnos¢ spoteczng i
wspotprace miedzypokoleniowg.

Juz prawie 400 projektédw z catej Polski zostato zrealizowanych
we wspOipracy z Towarzystwem Inicjatyw Twdérczych ,e” w ramach
programu ,Uniwersytety Trzeciego Wieku — Seniorzy w akcji”
Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci.

— Jak co roku szukamy oséb, ktére chca by¢ aktywne w swoich
miejscach zamieszkania, angazowa¢ sie w sprawy lokalne i
proponowa¢ ciekawe przedsiewziecia oparte na wtasnych
pomystach 1 na swoich pasjach. W tej edycji konkursu chcemy
wspiera¢ dziatania, ktdére pokazuja, ze ,bezpieczny dystans”
nie dotyczy relacji miedzyludzkich i miedzypokoleniowych —


https://metropoliagzm.pl/2021/03/10/aktywni-w-pandemii/

opowiada Katarzyna Swiatkiewicz, kierownik programowy Polsko-
Amerykanskiej Fundacji Wolnosci.

Aby zgtosic¢ sie do konkursu, nalezy wypeini¢ formularz listu
intencyjnego, ktéry jest dostepny na stronie
www.seniorzywakcji.pl. Sktadanie listéw intencyjnych trwa do
22 marca 2021 roku. W ramach konkursu mozna uzyska¢ dotacje w
wysokosci do 15 000 zt.

Zrédto: UM Dabrowa Gérnicza

Badanie oczekiwan
przedsiebiorcow 1 senioroéw

Wstuchujac sie w uwagi przedsiebiorcéw odnosnie problemdow z
pozyskaniem wykwalifikowanych pracownikéw, jak i biorgc pod
uwage gtosy senioréw, ktorzy chcieliby podjacé prace, a nie
wiedzg gdzie jej szukac¢, prowadzimy badania nad zasadnosScia
stworzenia strony internetowej z baza lokalnych ofert pracy.

W zatozeniu chcemy stworzy¢ strone internetowg na ktdrej
pojawig sie oferty pracy skierowane do senioréw, ktorzy
osiggneli wiek emerytalny i dalej chca by¢ aktywni zawodowo.
Ogtoszenia o prace zostang umieszczane na stronie przez
lokalnych przedsiebiorcéw, z zastrzezeniem, ze ich oferty oraz
wymiar pracy bedg dostosowane do mozliwosci o0sOb starszych.
Narzedzie to datoby przedsiebiorcom rdéwniez mozliwos¢
przegladania bazy CV oséb, ktore poszukujg zatrudnienia.

Planujemy by na stronie internetowej dostepny byt kreator CV,
ktory pomoze seniorom w prosty sposob przygotowad niezbedny do
aplikacji o prace dokument. Przewidujemy réwniez szkolenia dla
oséb, ktdére bedg chciaty nauczy¢ sie korzystania z tego


http://www.seniorzywakcji.pl
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narzedzia.

Praca dla Seniorow

Wypehnij krotka ankiete,
dzw—;kl ktorej poznamy

Twoje oczekiwania gl st

Zwracamy sie z prosbg o wypeinienie do 12 marca br. krdétkiej
ankiety, ktdéra pozwoli nam okresli¢ Panstwa zapotrzebowanie
na stworzenie opisywanej platformy. W obu ankietach znajduje
sie rowniez miejsce na PanAstwa sugestie badzZz uwagi do
projektu.

Ankieta dla senioréw - Link
Ankieta dla przedsiebiorcéow - Link

Zréodto: UM Siemianowice Slaskie, autor: Marlena Jagoda-Rybacka

Zadbajmy o seniorow! Pomodzmy


https://forms.gle/GfkXqQTKxitReDby8
https://forms.gle/KYuPFvj8N8gvbQyR9
https://metropoliagzm.pl/2021/02/22/zadbajmy-o-seniorow-pomozmy-im-zrobic-oplaty/

im zrobic¢ optaty

Seniorzy to jedna z najbardziej narazonych grup spotecznych w
dobie pandemii. Wiekszo$¢ z nich nie ma dostepu do bankowosSci
elektronicznej, dlatego prosimy bliskich senioréw o wsparcie
ich w dokonywaniu corocznych ptatnosci. Ze wzgledu na trwajaca
pandemie oraz w trosce o bezpieczenstwo klientow, kasy w
Urzedzie Miejskim w Bytomiu pozostaja nieczynne. PtatnosSci za
podatki i optaty lokalne mozna dokonywa¢ m.in. w placéwkach
Poczty Polskiej oraz przez Internet bez dodatkowych optat i
prowizji!

Aby utatwic¢ mozliwo$¢ zrobienia rachunkéw za lokalne optaty i
podatki ponizej podajemy takze numery kont bankowych, na ktdére
mozna wptaca¢ inne optaty i podatki:

Oto poszczegdélne numery kont Urzedu Miejskiego w Bytomiu, na
ktore nalezy wptaca¢ pieniadze:

 rachunek bankowy nr: 60 1560 0013 0383 0201 0000 0001 —
dotyczy optaty skarbowej;

 rachunek bankowy nr: 86 1560 1049 0000 9030 0028 7096
bgdz numer rachunku nadany indywidualnie kazdemu
podatnikowi (wskazany m.in.: w decyzji ustalajgcej badz
okreslajgcej wysoko$¢ zobowigzania podatkowego) -
dotyczy podatku: od nieruchomosci, rolnego, lesnego i od
srodkéw transportowych oraz %*gcznego zobowigzania
pienieznego;

= rachunek bankowy nr: 83 1560 1049 0000 9030 0005 1440
bagdZz numer rachunku nadany indywidualnie kazdemu
klientowi (wskazany w zaswiadczeniu w sprawie optaty
przeksztatceniowej) — dotyczy optaty przeksztatceniowej,
optaty z tytutu wieczystego uzytkowania 1 czynszu
dzierzawnego gruntéw gminy Bytom oraz nabycia
nieruchomo$ci gminy Bytom; optaty za karty wedkarskie;
optat komunikacyjnych: prawo jazdy, dowdd rejestracyjny,
optata ewidencyjna; optaty za egzamin z topografii,
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optaty za licencje taxi, optaty za zezwolenie bagdZ
zaSwiadczenie na transport, optaty za dziat*alnos¢
gospodarcza: koncesje alkoholowe, licencje, optaty
state; optaty za czynnosci geodezyjne i kartograficzne
oraz udzielanie informacji, a takze za wyrysy 1 wypisy z
operatu ewidencyjnego;

 rachunek bankowy nr: 68 1560 1049 0000 9030 0005 1613
bgdz numer rachunku nadany indywidualnie kazdemu
klientowi (wskazany w zaswiadczeniu w sprawie optaty
przeksztatceniowej) — dotyczy optaty przeksztatceniowej,
optaty z tytutu wieczystego uzytkowania 1 czynszu
dzierzawnego gruntow Skarbu Panstwa, nabycia
nieruchomo$ci Skarbu Panstwa oraz optaty za udzielenie
informacji z ewidencji PESEL;

 rachunek bankowy nr: 31 1560 0013 0383 0205 0000 0005 —
dotyczy optaty eksploatacyjnej.

Zrébmy wszystko, aby ochronié¢ zdrowie naszych bliskich oraz
pomdézmy seniorom!

Zrédto: UM Bytom



