Nawet 12 tys. zt dla szkét na
poprawe jakoscli powletrza w
klasach. Trwa rejestracja

Zmeczenia i obnizona koncentracji wsSréd ucznidw, nie zawsze
spowodowana jest zbyt intensywnym planem lekcji, a zta
jakoscia powietrza w klasach. Dlatego tez Fundacja Napraw
Sobie Miasto 1 Metropolia GZM =zapraszaja szkotly
ponadpodstawowe do wziecia udziatu w konkursie ,Szkolne
klimaty — popraw klimat swojej klasy”. Wtasnie rozpoczeta sie
rejestracja. Zgtoszenia beda przyjmowane do 17 grudnia. W
nagrodzonych szkotach, uczniowie sprawdza stan powietrza w
klasach przy wsparciu ekspertéw. Nastepnie znajda sposoby na
jego poprawe i dzieki temu — na poprawienie komfortu nauki na
lekcjach.

Obnizona odpornos¢, a wiec i wyzsze ryzyko zakazenia COVID-19,
wieksza liczba nieobecno$ci i obnizona zdolno$¢ koncentracji —
to mozliwe skutki oddychania powietrzem ztej jakosci. Eksperci
z Fundacji Napraw Sobie Miasto podkreslaja, ze z prowadzonych
na Swiecie badan, wynika, ze wewngtrz budynkdéw i w
pomieszczeniach jego jako$¢ moze by¢ nawet 100 razy gorsza niz
na zewnatrz. Aby znalez¢ propozycje rozwigzan tego problemu,
Gérnoslagsko-Zagtebiowska Metropolia chce zaprosié¢ szkoty do
projektu ,0OpenAir — zdrowe powietrze w klasie”.

Uczniowie, by wzig¢ udziat w konkursie, muszg przestad
zgtoszenie. Wystarczy nagra¢ krétki film wideo, nagranie
gtosowe, piosenke albo zrobi¢ zdjecie, mema czy prezentacje
multimedialng. Nastepnie umiesci¢ na dowolnym portal medidw
spoteczno$ciowych (np. Facebook, YouTube, Instagram, TikTok) i
opatrzy¢ hashtagiem “#szkolneklimaty”, a link podadé¢ w
formularzu na stronie openair.naprawsobiemiasto.eu. Na etapie
przygotowan zgtoszen, mozna konsultowal sie z organizatorami
podczas webinaréw. Prace mozna sktada¢ do 17 grudnia. Wyniki
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zostang ogtoszone 23 grudnia.
Rejestracja: Szkolne klimaty — popraw klimat w swojej klasie

Prace mogg sktada¢ uczniowie samodzielnie, a takze zespotowo.
Tematem prac konkursowych jest jako$¢ powietrza w szkolnych
klasach i wptyw na zmiany klimatyczne na Ziemi. Pytanie
pomocnicze dla uczestnikéw to: dlaczego chcesz poprawic¢ klimat
w swojej klasie?

— Wielu ucznidéw zna syndrom zmeczenia na pigtej czy széstej
lekcji — méwi Pawet Wyszomirski, prezes Fundacji Napraw Sobie
Miasto.

— Czesto mys$limy, ze to od zbyt intensywnych zajec, ale
niejednokrotnie to nie efekt przetadowanego programu Llub
zmeczenia nauczyciela, ale ztej jakosci powietrza w klasie.
Chcemy to wspdlnie z uczniami sprawdzi¢ i poprawi. Dlatego tez
eksperci Fundacji Napraw Sobie Miasto razem z Gornoslasko-
Zagtebiowskg Metropolig zapraszajg do wziecia wudziatu w
programie ,Szkole klimaty”, ktdéry jest pierwszym w Polsce
projektem kompleksowej poprawy jakosci powietrza w szkolnych
klasach — dodaje.

Pierwszym etapem projektu bedzie sprawdzenie stanu powietrza
nie tylko wokét budynkéw, ale i w szkolnych klasach.

Kontroli podlega¢ beda poziomy pytdéw, powodujgcych smog, ale
takze odczyty dwutlenku wegla, lotnych zwigzkdéw organicznych
czy dwutlenku azotu i siarki.

Eksperci przyjrza sie takze temperaturze i wilgotnos$ci w
pomieszczeniach, aby zobaczy¢ czy nie da sie zaoszczedzid
wydatkdw na ogrzewanie przez bardziej ekonomiczne wietrzenie
klas. Wypracowane rozwigzania bedg pdézZniej upowszechniane w
kolejnych placéwkach.

Projekt realizowany z dotacji programu Aktywni Obywatele —
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Fundusz Krajowy, finansowanego z Funduszy EOG.



