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Najwazniejsze
informacje na start

Egke kwietnq mozna zatozy¢ prawie wszedzie,
nawet tam, gdzie nie przetrwajq trawy. Przy drodze
lub torowisku, w miejscu po trawniku, na nieuzytku,
a nawet na dachu. Przez wiekszo$¢ roku nie wymaga
podlewania, uwielbia stonce, lubi przepuszczalng,
mato zyzng glebe (nie uzywamy torfu ani kwasnego
podtoza).

Mieszanke nasion dobieramy do miejsca, a nie
odwrotnie. To najbardziej eko. Wybieramy rosliny
rodzime, ktore naturalnie wystepujq w catej Polsce
lub rosng w naszym regionie. Dla ozdoby mozemy
doda¢ kwiatéw ogrodowych, o ile wiemy na pewno,
Ze nie sg to inwazyjne gatunki obce. W nasiona
zaopatrujmy sie w profesjonalnych sklepach! Dobra
mieszanka zawiera kilkadziesigt gatunkow.

Jesli wybierzemy mieszanke jednoroczng (czyli
np. maki i chabry), musimy zaktada¢ tqgke od nowa
kazdej wiosny. Jesli wieloletniqg, to wystarczy kosic
ja pod koniec czerwca oraz jesieniq. Dla przyrody
bardziej korzystna jest druga. Aby zakwitla w
pierwszym roku, dodajmy 20% roslin jednorocznych.

Co to jest tgka kwietna?
Czemu stuzy?

Egka kwietna to zbiorowisko roslinne utworzone
na wzor wystepujgcych w Polskim krajobrazie
pastwisk i gk, po to, aby aktywnie chroni¢
roznorodno$¢ biologiczng miejscowych gatunkéw
roslin oraz zwierzqt, ktore z tymi roslinami wchodzq
w zaleznosci ekosystemowe.

Egki kwietne, ktére siejemy, sg na poczgtku
pozbawione traw, aby modc wytwarzaé¢ jak najwiecej
pozytecznego pytku i nektaru dla owadow
zapylajgcych. Poza tq zaletg, od ktérej zaczelo sie
badanie wlasciwosci igk kwietnych, majg one
mnostwo rownie dobroczynnych cech, ktére opisujemy
na nastepnych stronach.
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Jedna tgka to ponad 60 gatunkéw roslin i
nawet 300 gatunkow zwierzqt. Pomaga
ocali¢ gingce gatunki, gdzie indziej
niemile widziane.

Chroniq i zywiq zapylacze

Kwiaty i owady nie mogq istniec¢ bez siebie.
Egka kwietna to miejsce do zycia i roz-
mnazania dla pszczot, motyli oraz innych
pozytecznych owadow. Produkuje pozy-
wienie w postaci nektaru i pytku, a takze
lisci dla ggsienic.

Ograniczajqg szkodliwe koszenie

Egki kosi sie 1 lub 2 razy do roku,
mozemy uzyc kosy. A kosiarka zabija
owady i mate zwierzeta zyjgce wsrod
roslin. Zbyt niska trawa nie chroni
gleby przed wysuszeniem oraz wyja-
lowieniem. Koszenie zuzywa paliwo
lub energie i powoduje hatas.

Oczyszczajqg powietrze

Eqgka pomaga w podnoszeniu jakosci
powietrza. Wytapuje z atmosfery
szkodliwe pyty zawieszone. 1 m? igki
kwietnej, zlozonej z odpowiednich
gatunkow szorstkich i lepkich roslin,
usuwa tyle zanieczyszczen co miode
drzewo.

Zalety tgk kwietnych

dla ekosystemu w miescie

Oszczedzajg wode

przetrwa¢ susze niz trawnik.

Obnizajg temperature

10°C.

Ograniczajq zuzycie nawozéw

srodkow ochrony roslin.

Egka pomaga zagospodarowacé
deszczowke. Rosliny stepowe majq
25 razy dluzsze korzenie niz trawy.
Magazynujq wode w glebie i prawie
nie wymagajg podlewania. kgka
kwietna ma wieksze szanse

Egki kwietne tagodzq miejscowe
skutki zmian klimatu. Sq do 10 razy
wyzsze i bujniejsze niz trawniki
oraz intensywnie parujq w czasie
upatéw. Roznice temperatur miedzy
lqgkg, skoszonym  trawnikiem,
betonem a asfaltem wynoszg po ok.

Egka kwietna lubi nawet ubogq glebe
i nie boi sie szkodnikéw. Dzieki niej
mozna ograniczy¢ zatruwanie ziemi,
powietrza i wody przez nawozy
sztuczne czy nadmierne uzycie



Jak wysiewacd tgke?
Jak o nig dbaé?

Celem jest rownomierne rozprowadzenie nasion
na terenie, a nastepnie lekkie wbicie ich w podtoze.
Metoda zalezy od wielkosci poletka. Na 1 m?
powierzchni wystarczy nam od 2 do 5 g nasion,
dlatego na duzych obszarach warto uzyé
profesjonalnego siewnika.

Na poletkach do ok. 100 m? mozemy sia¢ recznie.
Nasiona trzeba wymiesza¢ z nos$nikiem (piaskiem,
huskami gryki czy wermikulitem) w proporcji 11/10 g
mieszanki. Warto ,sia¢ na krzyz”, czyli po przekqtnej,
zamiast wzdluz bokow poletka. Wtedy zmniejsza sie
ryzyko, ze nie wystarczy nam nasion na rownomierny
siew. Po wysianiu teren nalezy delikatnie przegrabi¢
oraz zwatowac lub udeptac. Jezeli to mozliwe, poletko
podlewamy, aby przyspieszy¢ kietkowanie.

Aby tgka byta zdrowa i pobudzona do wzrostu,
trzeba jg w odpowiednich momentach roku kosic,
aby odstania¢ swiattolubne rosliny. Skoszone czesci
roslin nalezy usung¢, zeby nie dusity i nie uzyzniaty
lqki.

ZLasady przygotowania
terenu pod tgke kwietng

Teren szykujemy podobnie jak w przypadku
zakladania trawnika. Celem jest pozbawiona
chwastéw, pulchna ziemia.

Na matym terenie (do 100 m?) najskuteczniejszq
metodq jest usuniecie warstwy ziemi z darniq. Dzieki
temu pozbedziemy sie wiekszosci nasion chwastow,
ich zielonych czesci oraz korzeni, z ktérych mogiyby
odrastac.

Na duzym terenie (powyzej 100 m?) mozna
kilkukrotnie, w odstepach dwoéch lub trzech tygodni,
zglebogryzowa¢ ziemie lub uzy¢ brony talerzowe;j.

To najwazniejszy etap. Im lepiej przygotujemy
teren, tym trwalszy efekt i mniej pracy przy pieleniu.
Ziemie ogrodowg lub kompost dodajemy tylko jesli
gleba jest bardzo uboga i piaszczysta. Wtedy ziemie
trzeba spulchni¢ na gtebokos¢ 15-20 cm.

W przypadku gdy na tak przygotowanym podtozu
po jakim$ czasie ponownie zaczng wyrastaé
chwasty, mozemy je zlikwidowa¢ poprzez
dodatkowe spulchnienie gleby na gtebokos¢ kilku
centymetréw. Wyréwnujemy teren za pomocq grabi.



