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Czynniki
Techniczne

Czynniki

Organizacyjne

Czynnlkl

Urbanistyczne

ponad 90% polskich szkét posiada
wytgcznie wentylacje grawitacyjna

* klasy szkolne w Polsce s3 czesto
silnie obcigzone liczebnie

 wptyw zanieczyszczen zewnetrznych

* stan techniczny budynkow szkolnych
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WENTYLACJA

 naturalna — wymiana powietrza spowodowana czynnikami naturalnymi

* mechaniczna — wymiana powietrza jest wymuszona przez dziatanie wentylatora
 hybrydowa — naprzemienne dziatanie wentylacji mechanicznej i naturalnej

Czynniki
Techniczne

Y SILNE OBCIAZENIE LICZEBNE
- A REA". ° duzaliczba osob w jednym pomieszczeniu, kazda osoba w pomieszczeniu emituje:
| | v’ CO,
v’ bioaerozole (bakterie, wirusy, grzyby)
v’ czastki pytu powstajace przy ruchu w pomieszczeniu

* w okresie zimowym okna s3 rzadko otwierane z powodu strat ciepta

Czynniki
Organizacyjne

JAKOSC POWIETRZA ZEWNETRZNEGO

* spalanie paliw statych w gospodarstwach domowych (tzw. niska emisja) v pm, .
* transport drogowy v NO,
* lokalne zrédta przemystowe

STAN TECHNICZNY BUDYNKOW
e zawilgocenia przegrod * rozwoj plesni i grzybow
 materiaty wykonczeniowe emitujace lotne zwiagzki organiczne (VOC)

Urbanistyczne

Politechnika * I
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Raport stanowiqcy przeglgd literatury
w zakresie dotychczas przeprowadzonych
badan w szkofach na terenie Polski pod
kqgtem stezenia dwutlenku weqgla,

Dumata 2023
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grzechow gfownych

ztej jakosci powietrza w polskich szkotach

> W

d

niewystarczajgca wentylacja
duze zageszczenie uczniow

przenikanie zanieczyszczen zewnetrznych

emisja VOC z materiatow, wyposazenia
| Srodkéw czystosci

starzenie sie infrastruktury budowlanej
brak systematycznego monitoringu

niepetna modernizacja energetyczna
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Wybadr rozwigzania podyktowany jest przede wszystkim zmniejszeniem zapotrzebowania na ciepto
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Jakie rozwigzanie jest w Panstwa szkole?
Zgodne z normg PN-EN 16798-1:2019:
* | kategoria wysoka:
stezenie CO, < 550 ppm ponad tto
1000 ppm
* |l kategoria Srednia:
stezenie CO, 550 — 800 ppm ponad tto

. ._ * |ll kategoria umiarkowana:

Stare okna Nowe okna Dodatkowe Wentylacja Wentylacja Steienie COZ 800 _— 1350 ppm ponad tl'o

nieszczelne szczelne wietrzenie oraz | | mechaniczna, mechaniczna,

nawietrzaki staty strumien zmienny
powietrza strumien 1250 - 1800 ppm

okienne

938

Stezenle CO,, ppm

powietrza

* |V kategoria niska:
stezenie CO, 800 — 1350 ppm ponad tto
> 1800 ppm

T+O MIEJSKIE — parking CNT Politechnika Slaska 450 ppm
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Wentylacja mechaniczna o statym strumieniu powietrza
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Okna bardzo szczelne nieotwierane w czasie przerw

zajecia

podniesienie w mate] busta sala
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Dolegliwosci zdrowotne zwigzane ze srodowiskiem budynkow

Syndrom chorego budynku Wieloczynnikowa nadwrazliwos¢ chemiczna | Choroby zwigzane z budynkiem
(Sick Building Syndrome) (Multiple Chemical Sensitivity) (Building Related IllInesses)

Przyczyne mozna powigzac
z czynnikiem obecnym w budynku
(np. mikroorganizmy, plesnie,
bakterie, alergeny)
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Charakter niespecyficzny objawy pojawiajg sie podczas
przebywania w budynku i ustepujg po jego opuszczeniu




Obj?WV ze strony oczu Najczesciej Objawy psychofizyczne
pleczenie oczu * spadek wydajnosci pracy lub nauki

zaczerwienienie spojowek

obserwowane e
* rozdraznienie

fzawienie Objawy zdrowotne * trudnosci z utrzymaniem uwagi
uczucie ,piasku pod powiekami”

Objawy neurologiczne i ogdlne Objawy ze strony uktadu oddechowego
bole gtowy, podraznienie nosa i gardta
zmeczenie i sennosc, uczucie suchosci w gardle
trudnosci z koncentracjg, kaszel
zawroty gtowy, trudnosci w oddychaniu
ogblne zte samopoczucie. zaostrzenie objawoéw astmy lub alergii

Objawy skorne

* suchosc¢ skéry

* podraznienia lub wysypka
e Swiad skory
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Badania w $igskich szkolach: poprawa efektywnos$ci energetycznej bez modemizacji wentylacji drastycznie obniza jakos$¢
powietrza, negatywnie wptywajgc na zdrowie i koncentracje uczniow.

BEZ MODERNIZACJI

(Budynek Nieszczelny, Lepsza Wymiana Powietrza)

, Czas ekspozycji na
I{akosc powietrza

52%

Srednie stezenia CO2: —
<1000 ppm F,
(implikowane) |

i | M ,g

Lepsza =l
koncentracja o

Politechnika

Slaska

PO TERMOMODERNIZACJI
(Budynek Szczelny, Brak Wentylacji Mechanicznej)

SKUTKI WYSOKIEGO STEZENIA

CO2 DLA UCZNIA Czas ekspozycji na

zla kosc powietrza
) (IDA 4):

70%

<. OBNIZENIE
N\ WYDAJNOSCI NAUKI

Spadek koncentracji 0 5%,
co odpowiada skutkom
niejedzania $niadania.

Srednie stezenia C0O2:

2146 ppm

(Przekroczenie limitu >2x)

WIEKSZA ABSENCJA
CHOROBOWA

Kréotkotrwale stezenia > 1000
ppm korelujg za wzrostem
nieobecnosci 0 10-20%.

SYNDROM CHOREGO
BUDYNKU

Béle gtowy, sennos¢, ogoine
znuzenie podczas lekcji.

KLASYFIKACJA JAKOSCI POWIETRZA WEWNETRZNEGO (IAQ)

IDA 1: WYSOKA

WEDLUG NORMY PN-EN 16798-1:2019

550-800 / 800-1350

IDA 2: SREDNIA IDA 4: NISKA
IDA 3: UMIARKOWANA

CENTRUM OCHRONY
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KONTAKT

@ Phone
+48 32 237 10 60

+48 32 237 29 12

@ E-mail

Anna.Mainka@polsl.pl
Joanna Ferdyn-Grygierek@polsl.pl

dr hab. inz. Anna Mainka, prof. PS

Katedra Ochrony Powietrza

Follow us:

Katedra Ogrzewnictwa, Wentylacji i Techniki Odpylania facebook.com/polsl
Centrum Ochrony Klimatu i Srodowiska twitter.com/polsl

dr hab. inz. Joanna Ferdyn-Grygierek, prof. PS 6
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